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SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4
08:00-08:45 KAYIT
AGILIS KONUSMALARI
Emre Ocak
Erdogan Bulut
08:45-09:45 Cem Uzun
Cem Mego
0. Nuri Ozgirgin
Suat Turgut
Zehra Aycan
KEYNOTE LECTURES
09:45-10:05
Herman Kingma
KEYNOTE LECTURES
Genetics and Gene Therapy for
10:05-10:25 Hearing Loss
Aaron Tward
10:25-10:45 Kahve Arasi
PANEL
isitme Cihazlarinda 5N 1K
PANEL Moderator: Ahmet Atas
The Future Of Vestibular Science: Ahmet Ayar
i ? N
Whatitolexpectinpextiijvearss (Turk Tibbi ilag Kurumu Bagkani)
Moderator: O. Nuri Ozgirgin Armagan Incesulu
10:45-12:00 5
Hell:re:ann'\z;egsma M. Didem Tirkyilmaz
Erika Franzen {OKSUDJBaskan)
Lilian Felipe .
Ersin Oray
Stan Van Boxel (iSITDER Baskani)
Omer Bashan
(iSiTSAD Bagkani)
12:00-13:00 Ogle Yemegi
Digital Transformation in Balance
with Vestibular Implants and
Wearable Technologies
Moderator: Fazil Necdet Ardig UYGULAMALI YATAKBASI
" ) . VESTiBULER DEGERLENDIRME
Fitting procedures in vestibular BPPV TANI ve TERAPi MANEVRALARI
PANEL implants: Protocols and current KURSU
Koklear implantasyon Cerrahisinde practices
Limitleri Zorlamak: Stan Van Boxel 13:00-13:15
Siradigi Vakalar ve Endikasyonlar Acilis ve Tanitim: Kursun amaci,
. ; Mustafa Karabulut siireci ve egitmenlerin tamitimi
13:00-14:00 Moderatér: M. Tayyar Kalcioglu Banu Miijdeci MENTOR-MENTI BULUSMALARI
. . Technological advances in balance
_ Hakan Tutar rehabilitation: Clinical applications 13:15-14:10 13:00-13:30
Ozgur Surmelioglu of virtual reality and posturography | Hikaye alma, ekstraokiiler hareket Ahmet Atag
Yildirim Ahmet Bayaut Lilian Felipe acikliginin degerlendirilmesi, VOR
Gonca Ser?naroglu . i cancellation Test, okiiler tilt reaksiy- 13:30-14:00
Ayca Giprut From an Industrial Perspective: R&D | ony, verjans degerlendirme, okulo- Kadir Serkan Orhan
and Clinical Integration in Vestibular motor testler, serebellar testler
Technologies Semire Ozdemir 14:00-14:30
Irem Bahgivan M. Didem Tiirkyilmaz
X 14:10-14:35
Wearable technologies to evaluate | vestibiilospinal testler, yiiriimenin 14:30-15:00
exercise interventions degerlendirilmesi, Fukuda, Past Emre Ocak
Erika Franzen pointing test, Babinski weil test
Kiirsad Karako
P Co EL PANEL i ¢
Norotolojide Translasyonel ve bl
: . BPPV’nin Otesi: Tanisal Zorluklar, 14:35-15:00
Inovatif Yaklagimlar el q - d
Klinik Varyantlar ve Kalci Etkiler Spontan nistagmus degerlendirmesi,
Moderator: Cem Uzun . L bas itme testi, bas sallama testi,
Moderatér: Levent Ozliioglu hiperventilasyon test, kova testi,
14:00-15:00 Cem Uzun e dinamik gérsel Il(l(leskirflik testi
Meliksah Gakir . b Banu Mujdeci
Kubra Binay Bolat
Seda Sahap e
" Asuman Kigukoner
Pelin Kogdor
- Ceren Karagayh
Sy e Kerem Ersin
Murat Arslan
15:00-15:15 Kahve Arasi
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SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4
PANEL UYGULAMALI YATAKBASI
o G .| Vestibiiler Fonksiyonun Norokognitif |  VESTIBULER DEGERLENDIRME
Koklear Implantasyonda Sinir Otesi | yangimalari: Yon Bulma, Hafiza ve | BPPV TANI ve TERAPi MANEVRALARI
Yaklasimlar Dikkat KURSU
5 I5T16 00 Moderatdr: Yahya Gildiken Moderatdr: Songiil Aksoy 15:15-15:40
. . . BPPV’de tani manevralari: Dix
Mehmet Akdag Evren Hizal Halpike, Yan Yats (Side Lying), MENTOR-MENTi BULUSMALARI
Emgl Tahir Oguz Yilmaz Supine Head Roll, Bow&Lean
Merve Ozbal Batuk Burak Kabis Manevrasi 15:15-15:45
_Beldan Polat" Mehmet Can Deniz Ugur Cengiz Gonca Sennaroglu
Nuriye Yildirm kaay Ayse ilksen Colpak Isikay
R IGE Mehmet Celik 15:40-16:05 15:45-16:15
PANEL BPPV’de Terapi Manevralari: Esra Yiicel
Vestibiiler Bozukluklara Epley, Semont, Barbekil, Gufoni
Multidisipliner Bakis: Tanid, Manevralari ve Brandt Daroff 16:15-16:45
Rehabilitasyona Koordine Egzersizleri Mehmet Ilhan $ahin
Miidahaleler Ercan Karababa
AL Moderatér: Fazil Necdet Ardig 16:05-17:00 Pll:l.:i'iztzk
16:30-17:00 Y"apay Zg}(anm Otoloji ve ’ Genel degerlendirme ve
Nérotolojiye Entegrasyonu Ayca Koca katihmcilarla interaktif yorumlama
Moderatér: Abdullah Tas Tankut Uzun Bauliiuidecy
Bisra Altin Deniz Ugur Cengiz
Naci Murat S"ema Sanict Erﬂcan Kerelielin
Gozde Gunay
Ozlem Onerci . PANEL
Said Sénmez BEYIN FIRTINASI TARTISMA
Emre Séylemez OTURUMU
Beyza Demirtag
17:00-17:30 Moderator: Ahmet Koder

Emre Glirses
Bilgehan Tekin Dal
Ercan Karababa
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24 Ekim 2025, Cuma
SALON 3 SALON 4

SALON 1 SALON 2

PANEL

The Silent Labyrinth: The Clinical
and Functional Aspects of Vestibular
Hypofunction

KEYNOTE LECTURE
Moderator: Bilent Serbetgioglu

Moderatér: M. Didem Turkyilmaz
Unraveling Risk Factors for

Artifical intelligence in audiology: Developing Chronic Dizziness After
08:45-09:30 Current al?pllcatlu).ns and future an Acute Unl|IateraI Vestibulopathy
innovations Lien Van Laer

Heather Reading
Intratympanic Applications in

Tympanic Membrane Progenitor Vestibular Diseases
Cells in Physiology and Injury Sibel Alicura Tokgoz 08:30-11:00
Aaron Tward . )
Chronic Unilateral Vestibular Live Surgery: Cochlear Implantation
Hypofunction: Clinical Profile and with VITOM Eagle System
Impact on Daily Life
Mustafa Karabulut Emre Ocak .
Selguk Mulazimoglu
09:00-10:15
PANEL BiLDiRi OTURUMU 1
PANEL - A e
Koklear implantasyonda 5N 1K Sessizlik Dalgalari: Meniere Hastaligi
ve Endolenfatik Hidropsa Giincel Moderatér: Mario Milkov
L . Yaklagimlar
ModetatdrlonuyCaic SS-01 Nuriye Yildirnnm Gokay
09:30-10:15 Onur Celik Moderatdr: Zahra Polat SS-QZ Leyla _Ture

., SS-03 Hilal Mecit Karaca

Yiiksel Oleun Ahmet Mutlu SS-04 Ecem Kartal Ozcan

Eora Yijcgel Sule Cekig SS-05 Bahtiyar Celikgtin

Eviip Kara Emine Deniz Gozen Tan SS-06 Elanur Avcl
yup Arzu Kirbag $S-07 Muhammed Mustafa Seker

Glilgin Hanger Arslan
10:00-10:15 Soru-Cevap-Tartisma

10:15-10:30 Kahve Arasi
10:20-11:10
PANEL BiLDIiRi OTURUMU 2
i¢ Kulagin immiinolojik Hastaliklari
Moderator: Ayberk Aydin Tung
Moderatoér: Z. Ciler Buylkatalay
SS-08 Ahsen Kartal Ozcan
20:30IE LS ilker Akyildiz SS-09 Zeynep Kirilmaz
Emine Uslu L .'?ANEL .. $S-10 Ozge Selen Avci Can
Ercan Kaya I_;l?sel Reha_bllltasvoﬂun Gfleﬂcegl: SsHdlSemalsatcl
Mehmet ilhan Sahin Klinik Deneyimden Dijital Cdziimlere $5-79 Mustafa Karabulut
Giilin Gékgen Kesici . .
Moderatrlesialozcebe 11:00-11:10 Soru-Cevap-Tartisma
Hilal Burcu Ozkan . 11:10-12:10
. ) PANEL Halide Kara BILDIRI OTURUMU 3
Isitme C|ha1|nd§ (?elecek 10 vil: Basak Ozkisi Yazgan N
Nereye Gidiyoruz? Buse Cetinkaya Moderatér: Selma Yilar
Aysenur Kuguk Ceyhan
Moderator: Bilent Guindiiz Senay Altinyay SS-13 Betul Taggl Gengtuirk
11:15-12:00 SS-14 Zehra Hanim Akgoz
SS-15 Ertugrul Gengtirk

Cagil Gokdogan
SS-16 Miyase Orhan

Atilim Atilgan
Murat Sahin SS-17 Buket Sena Celik
Samet Kilig SS-18 Merve Torun Topgu

Bahtiyar Celikgtin
12:00-12:10 Soru-Cevap-Tartisma

2 00N13'00, Ogle Yemegi / Coffee Workshop
. . Kahve Cekirdeginin Seriiveni Usta Barista Kerem Kiiciikoglu ile Kahve Hakkinda Her Sey
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SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4
KONFERANSLAR PANEL
iC KULAK CERRAHiSi i¢ Kulakta Fazlalik mi, Farklilik mi?
Uglincii Pencere Sendromlar ve
Moderator: Yildirim Ahmet Bayazit Anomalilere Giincel Yaklagimlar
13:00-14:20

i¢ Kulak Cerrahisinden

Moderator: Kemal Gorir

Q200800 Ogrendiklerim: Ustadan Dersler EERIRIOTURUMES
Deniz Ugur Cengiz Feo
Lateral Kafa Tabanina Retrosigmoid Seda Sahap (e et Gl g
Yaklagim Filiz Aslan .
Hakan Tutar Recep Karamert S Mellksah Cak_l'r |
Ahmet Kéder SS-20 Hatice Merve IYuvcle
Kompleks Anatomide isitsel Beyin ss_g;g;;ilz‘:?}rﬂ:;g Y
Sapi implantasyonu X
ihsan Dogan SS-23 Mijgan Derrllr )
SS-24 Aysenur Aykul Yagcioglu
Orta Fossa Yaklagimi ile Lateral Kafa S22 Wit Al
14:00-14:10 Tabani Cerrahisi 0014 . .
P&y ST GIET) 14:00-14:20 Soru-Cevap-Tartisma
3D Eagle Ekzoskop ile i¢ Kulak
Cerrahisi
Emre Ocak
PANEL
Vestibiiler Sistemin Ritmi: Frekans _ 14:20-15:30
Temelli Degerlendirme Yaklagimlari BILDIRI OTURUMU 5
Moderatér: Biilent Satar Moderatdr: Samet Kilig
COCHLEAR UYDU SEMPOZYUMU Seyra Erbek $5-26 Semire Ozdemir
14:10-14:40 Evren Hizal SS-27 Aysenur Balaban
. . The world’s first and only smart Belde Gulhaoglu SS-28 Esra Bugra
cochlear implant system: isa Tuncay Batuk $5-29 Gizem Kir
Cochlear Nucleus Nexa™: Mine Tuna S$S-30 Semire Ozdemir
Are you ready for the Future of SS-31 Stimeyye Kapusizoglu
Hearing now? S5-32 Gamze Nas Oziitemiz
Tiago Rocha Felix 15:20-15:30 Soru-Cevap-Tartisma
PANEL
Eriskin Koklear implantasyonunda
Tani, Tedavi ve
GR010:00 Takip Standardizasyonu
Moderatér: Fazil Necdet Ardig
15:00-15:15 Kahve Arasi
PANEL PANEL
Tinnitusun Nérobiyolojik Anatomisi: Sakkdler Plastisite Vestibiiler BiLD:il:i.?{l]i%liKnU 6
Sessizlige Muidahalenin Nérolojik, Adaptasyonun Yeni Anahtari mi?
Psikolojik ve Rehabilitatif Yollari —
Moderatér: Mine Baydan Aran et T el e
15:15-16:00 Moderator: Songiil Aksoy Smur vigi $5-33 Tugba Yllmaz
Kirsad Karakog Hatice Kiibra Bozkurt 55_5355_3:1 S:x:%?::i?éreer
Ozlem Bizpinar Munis Emel Aslantag SS-3g§Ozlem Dénmez
Sevginar Vatan Furkan Buyukkal $5-37 Erva Degirmenci Uzun
Blisra Kose Nesibe Giil Yiuksel Aslier g
16:00-16:15 Eéﬂrzeggref:sn 16:20 -16:30 Soru-Cevap-Tartisma
PANEL
. . PANEL L Vestibiiler Rehabilitasyonda Yeni
Isitsel Hipersensitivitenin Norobiyo- 3 Fnom
P . " . Ufuklar: Algoritmalar ve Sensérinéral
lojisi: Misofoni, Fonofobi ve Hipera- e —_
kuziye Multidisipliner Yaklagimlar grasy
m A (21 Moderatér: Banu Mijdeci 16:40-17:45
Moderator: Pelin Pistav Akmese e y
16.15-17:00 s 3 BILDIRI OTURUMU 7
Saniye Aydogan Arslan
Banu Bas Orkun Tahir A L . .
Gurbet Kamish RUNEaNgaEn Moderat6r: Ogulcan Glindogdu
N - Bugra Altin
Rukiye Colak Sivri ; . . .
Zehra Aydogan Hilal Kse SS-39 Zuhal Aybiike Gazeloglu
Melis Keskin Yildiz 55-40 Esma Akis
SS-41 Beyza Demirtas Yilmaz
PANEL q PANEL SS-42 Nazl Nur Besler
Beyin Firtinasi Tartigma Oturumu Bevnlbitnasiiatsma 55-43 Asya Fatma Men
Oturum SS-44 Emre Soylemez
Moderator: Mustafa Yiiksel - .
17:00-17:45 ModeratirlosmalEaiknGlican 17:30-17:45 Soru-Cevap-Tartisma

Merve Torun Topgu
Mustafa Yiksel
Handan Turan Dizdar
Merve Ginar Satekin

Alperen Akbulut
Aysun Parlak Kocabay
Berkay Arslan
Elgin Organ
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25 Ekim 2025, Cumartesi
SALON 1 SALON 2 SALON 3 SALON 4
KEYNOTE LECTURE PANEL
Oturum Bagkani: Muharrem Dagli Yaslilarda Vestibiiler Disfonksiyonun
. . Multisistemik izleri: Denge, Zihinsel
08 S5009:10 Havacilik ve Uzay Hekimliginde Fonksiyon ve Sosyal Katilm
Denge
Nazim Ata Moderator: Fazil Necdet Ardi :00-10:
’ 03 0S10:15 BiLDi?!?.ggl}IgSI\F;IU 1
KEYNOTE SPEECH Mert Esme BILDIRi OTURUMU 8
Oturum Baskani: Muharrem Dagl C')zlerrl Bizpinar Munis Moderatér Risvan Denis Moderatorzan oo
08:1505:48 SUT Kriterlerine Uymayan isitsel e Kf)gak o
implant Aga I:!rl ? Ceyhun Turkmen $5-45 Ozlem Ertugrul $5-63 Ilknur Tasdemir
2 y Onur Altuntas e e $5-64 Isik Sibel Kiigiikiinal
Bilgehan Boke SS-46 Rojbin Karakaya gyt
SS-65 Elif Ogiin
. . . " SS-47 Ayga Aydin
Ani igitme Kaybi Yonetiminde Siste- g $5-66 Asya Sila Alacahan
PANEL $5-48 Seydanur Aydin X -
L R mik Diisiince: P SS-67 Gizem Glner
Akustik Risk Yonetimi ve isitme L X o $5-49 Furkan Bytikkal $5-68 Fahrettin Deni i
- Klinik Algoritmalar ve Disiplinlerarasi $5-50 Sevda Ustiindag ahrettin Deniz $enli
Koruma: Endiistriyel Ortamlarda PP evaa Ustundag SsTgolsevailkutl
L o isbirligi g 5 evgi Kutlu
Odyolojinin Gelecegi? SS-51 Esma Gagal Karabulut
or: 10:00-10:15 Soru-Cevap-Tartisma
09:45-10:30 Moderatr: Ahmet Atas Mecertoriban e les 10:00-10:15 Soru-Cevap-Tartisma bt
. Glinay Kozan
I?yup Kgra Muzeyyen Yildirim Baylan
Engin Danismen P
. . Onur Ismi
Nizamettin Burak Avci .
Serpil Mungan Durankaya
Sultan Nur Kaya - -
Selis Gilseven Giiven
10:30-10:45 Kahve Arasi
PANEL
i . e 10:20-11:10 10:20-11:10
e e E G AL BT BILDIRi OTURUMU 9 BILDIRI OTURUMU 12
Rehabilitasyona Noral Kodlama PANEL
Bozukivkian Otogenetik Moderator: Mine Baydan Moderatér: Merve Ozbal Batuk
10:45-11:30 Moderattrltoneals el Moderatdr: Onur Gelik $5-52 Banu Miijdeci $5-70 Hakan Golag
. : ilknur Tasdemir SS-53 Banu Mijdeci SS-71 Mehmet Akif Dogruséz
Erva De'irmsenci Uzun Hatice Mutlu SS-54 Mehmet Can SS-72 Nezafet Oztiik Akar
Se%/gi Kutlu Duygu Duman SS-55 Nisanur Bilici SS-73 irem Sendesen
Ogulcan Giindogdu Ali imran Dastan SS-56 Bilgehan Tekin Dal SS-74 Aysegul Zeytin Cinpolat
Rigvan Deniz . . g r .00-11- g g
Selvet Akkaplan 11:00-11:10 Soru-Cevap-Tartisma 11:00-11:10 Soru-Cevap-Tartisma
11:10-12:10
PANEL PANEL 11:10-12:10 BILDIRi OTURUMU 13
Gizli isitme Kayiplari: Santral islem- Duyusal Kodlan Erken Cozmek: BiLDiRi OTURUMU 10
leme Bozukluklarindan Rehabilita- Pediatrik isitme ve Denge Tanisinda Moderator: Nizamettin Burak Avci
syona Klinik Yansimalar Yeni Ufuklar Moderatér: isa Tuncay Batuk
SS-75 Hilal Mecit Karaca
11:30-12:30 Moderatér: Ginay Kirkim Moderatér: Asuman Alniagik SS-57 Asuman Kugukoner SS-76 Kursad Karakog
: : SS-59 Halime Siimeyra Sevmez SS-77 Kirsad Karakog
Selma Yilar Ozlem i¢dz SS-60 Melis Keskin Yildiz SS-78 Mustafa Karabulut
Deniz Tuz Leyla Tiire SS-61 Hatice Merve Yiicel SS-12 Fahrettin Deniz Senli
Merve Deniz Sakarya Ali Erman Kent SS-62 Kerem Ersin SS-80 Nizamettin Burak Avci
Samet Kilig Eylem Sarag Kaya SS-81 Yasemin Bostan
Fahrettin Deniz Senli 12:00-12:10 Soru-Cevap-Tartisma
12:06-12:10 Soru-Cevap-Tartisma
12:30-13:00 KAPANIS ve ODUL TORENi
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Adrien A. Eshraghi
Miami Universitesi, Miami Kulak Enstitiisii Direktorii

Mustafa Tekin
Miami Universitesi, Insan Genetigi Klinik ve Translasyonel Tip Boliim Bagkani

Suat Turgut
Tiirk Kulak Burun ve Bogaz Bas Boyun Cerrahisi Dernegi

O. Nuri Ozgirgin
Uluslararas: Vestibiiler Dernegi Baskani

Onur Celik
Otoloji Norootoloji Dernegi Baskani

Cem Uzun
Kog Universitesi Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali Bagkan1

Ahmet Atas
Kog Universitesi Kulak, Burun ve Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dalt

Recep Yagiz
Trakya Universitesi KBB Hastaliklar1 Anabilim Dali Bagkani

M. Kiirsad Gokcan

Ankara Universitesi Kulak Burun ve Bogaz Anabilim Dali Baskani

M. Didem Tiirkyilmaz
Odyoloji ve Konugma Bozukluklar: Dernegi Bagkaniv

viii
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Kongre Baskanlari

Emre Ocak

Ankara Universitesi

Erdogan Bulut
Mirko Tos Ear and Hearing Research Center, Trakya Universitesi

Kongre Sekreterleri

Mine Baydan
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Béliimii

Zehra Aydogan
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Boliimii

Murat Arslan
Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Béliimii

Giil¢in Hanger Arslan
Trakya Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Odyometri
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Bilimsel Komite
Erika Franzen Erdogan Bulut
Sweeden Turkiye
Leen Maes Emre Ocak
Belgium Tiirkiye
Cem Uzun Mine Baydan
Tirkiye Tirkiye
Ahmet Atas Zehra Aydogan
Tirkiye Turkiye
Adrien A Eshraghi Mario Milkov
USA Bulgaria
Vedat Topsakal M. Didem Turkyilmaz
Belgium Tirkiye
Mustafa Tekin Mustafa Karabulut
USA Netherlands




SOZEL BILDIRILER
PROGRAMDAKI SOZEL BiLDIRILERIN YERI

Bildiri ;. .. e . Oturum
No Isim Soyisim Bildiri Baghg1 Detaylar1
§S-01 | Nuriye Yildirim Gokay He.a.rmg. An.d Fundamental Language Skills In Children With Cleft Lip And Palate:
Initial Findings
$5-02 Leyla Tiire Id1yoPat1k An‘1 ‘Se.nsormoral Isitme Kaybinda Oral, Kombine Oral Ve Intratimpanik
Steroid Tedavisinin Kargilastirilmasi
$5-03 Hilal Mecit Karaca g/Fuz_O_lsyenlfrde Dinleme Eforu Ve Isitsel-S6zel Ogrenme: Cift Gorev Paradigmasi Ile
ir On Galigma 24 Ekim 2025,
" Deneysel Otoprotektif Ajanlarin Giiriiltii Maruziyetinde Isitme Esigi Degisimi Cuma
§5-04 Ecem Kartal Ozcan Uzerine Etkisi: Sistematik Derleme Ve Meta-Analiz Bildiri Oturumu 1
$S-05 Bahtiyar Celikgiin Odyoloji Ve KBB Alani Disinda Calisan Saglik Profesyonellerinde Isitme Kayb1 Ve 09:00 - 10:15
4 J Isitme Cihazlarina iligkin Farkindalik: Uluslararast Kesitsel Bir Galigma
$S-06 Elanur Aver Tek. "ljaraﬂl Isitme Kayiplarinda Radyolojik Bulgularin Odyolojik Karar Siirecine
Etkisi
SS-07 Muhamsrr;i(:rMustafa Spinal Anestezi Sonrast Gelisen Ani Isitme Kayb1 Ve Bag Dénmesi: Olgu Sunumu
$5-08 Ahsen Kartal Ozcan Assessment Of Utrlfula}r Function In Patients With Vestibular Migraine: Vocr,
Ovemp And SVV Findings
SS-09 Zeynep Kirilmaz Yetigkinlerde Postiiral Salinimin Fiziksel Aktivite Diizeyi Ile Iligkisinin Incelenmesi 24 Ekim 2025,
SS-10 Ozge Selen Avci Can | Néroakantositozda Rehabilitasyonun Etkinligi: Bir Olgu Sunumu Cuma
. - Ty S . . Bildiri Oturumu 2
SS-11 Sema Satict Assessment Of Utricle Function In Meniere’s Disease Patients: Comparative Analysis 10:20 - 11:10
Of Vocr, Ovemp, And SVV Tests
Otolojik Hastaliklarla Birlikte Goriilen Benign Paroksismal Pozisyonel Vertigo
§-79 Mustafa Karabulut Olgularinda Kanal Tutulumlarinin Dagilimi: Sistematik Derleme
SS-13 Betiil Tagg1 Gengtiirk | Isitme Kaybi Tipinin Konugma, Uzaysal Alg1 Ve Isitme Kalitesine Etkisi
. Maskelemeden Mekansal Kurtulma'nin Normal Isiten Geng Yetiskinlerde HIN'T
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HEARING AND FUNDAMENTAL LANGUAGE SKILLS
IN CHILDREN WITH CLEFT LIP AND PALATE: INITIAL
FINDINGS

Nuriye Yildwrim Gokay ', Sadiye Bacik Tirank %, Adnan Giilagt: %, Biilent Giindiiz !

' Gazi University, Faculty of Health Science, Department of Audiology
2 Gazi University, Faculty of Health Science, Department of Speech and Language Therapy

BACKGROUND & AIM

There are both direct and indirect associations between cleft lip and palate and inner ear disorders, arising from shared
embryological origins, common genetic syndromes, and functional involvement due to anatomical proximity. The aim
of this study is to clinically evaluate children with cleft lip and palate in terms of both structure and function.

MATERIALS AND METOD

This study included 15 children aged between 3-9 years with cleft lip and/or palate. Pure-tone audiometry, speech audi-
ometry, tympanometry, acoustic reflex measurements, and otoacoustic emission tests were performed. To evaluate the
semantic, syntactic, and phonological components of language, the Turkish Test of Language Development-Primary
(TOLD-P: 4) was administered.

RESULTS

The median age of the children was 92 months, with an interquartile range of 39 months. In the semantic, syntactic,
and phonological subtests of TOLD-P: 4, they obtained scaled scores between 9 and 12, placing them in the below-a-
verage and average category for language skills according to the test’s normative values. Two children had bilateral,
very mild conductive hearing loss, while normal hearing was observed in the other children. There is a statistically
significant relationship between oral language score and hearing performance (p = 0.008, Spearman’s rho = -0.657).

CONCLUSIONS

The findings of this study suggest that, despite the presence of cleft lip and/or palate, most children demonstrated nor-
mal peripheral hearing and average language skills. However, the detection of mild conductive hearing loss in some
participants, together with the known risk of inner ear anomalies in this population due to shared embryological ori-
gins and genetic syndromes, highlights the need for comprehensive and ongoing auditory monitoring.

KEYWORDS
Hearing loss, children, language, cleft lip and palate
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IDIYOPATIK ANI SENSORINORAL ISITME KAYBINDA
ORAL, KOMBINE ORAL VE INTRATIMPANIK STEROID
TEDAVISININ KARSILASTIRILMASI

Leyla Tiire ', Fatih Gok?, Nazli Selinay Saf”®, Hakan Ak¢in?

U Istanbul Kent Universitesi

2 stanbul Onkoloji Hastanesi

3 Bahgesehir Universitesi

BACKGROUND & AiM

Bu ¢alismada, idiyopatik ani sensorindral isitme kaybi (ISSNHL) tanisi alan hastalarda yalnizca sistemik kortikosteroid
tedavisi ile sistemik + intratimpanik kortikosteroid kombinasyonunun etkinligi karsilastirilmigtar.

MATERIALS AND METOD

2020-2025 yillar1 arasinda Istanbul Onkoloji Hastanesi'nde ISSNHL tanisi almis 26 hastanin dosyalari retrospektif ola-
rak incelendi. Hastalar esit olarak iki gruba ayrildi (n=13). Grup I’ ti¢ hafta boyunca oral metilprednizolon (1 mg/kg/
glin), Grup 2’ye ayni1 oral tedaviye ek olarak intratimpanik deksametazon enjeksiyonlar1 (4 mg/mL, >4 doz) uygulandi.

CONCLUSIONS

Bu ¢aligmada, kombine steroid tedavisinin, yalnizca sistemik tedaviye kiyasla ISSNHL hastalarinda anlaml tistiinlitk
gostermistir. Kombine grupta PTA kazanimi 28,4 + 8,9 dB, sistemik grupta ise 12,1 + 6,8 dBdir (p=0,0004). Tam iyiles-
me orant %30,7’ye kars1 %15,3’tiir. Kombine tedavi SDS skorlarini da anlaml artirmistir (%88,9 + 10,5 vs. %67,9 £ 9,0;
p=0,021). WDS ve tinnitus degismemistir (p>0,05). Bulgular, intratimpanik steroidin sistemik tedaviye eklenmesinin
isitsel kazanimi ve konusmay1 ayirt etmeyi iyilestirerek tedavi etkinligini artirdigini gostermektedir.

RESULTS

Kombine sistemik ve intratimpanik kortikosteroid tedavisi, yalnizca sistemik tedaviye kiyasla ISSNHLde isitme sonug-
larini iyilestirmede daha etkilidir. Calismanin kiigiik 6rneklem biiyiikligii ve retrospektif tasarimi sinirlayicidir; ancak
bulgular mevcut literatiir ile uyumludur ve kombine tedavi lehine kanit sunmaktadur.

KEYWORDS

Idiopatik Ani Sensérinéral Isitme Kayby, Sistemik steroid tedavisi, Intratimpanik Steroid Enjeksiyonu, Kombine Teda-
vi, Isitme Iyilesmesi.
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MUZISYENLERDE DINLEME EFORU VE ISITSEL-SOZEL
OGRENME: CIFT GOREV PARADIGMASI iLE BIR ON
CALISMA

Hilal Mecit Karaca ', Sila Bulut', Melike Giil', Gizem Aydogan', Zehra Avci', Beyza Nur Barin', Banu Miijdeci’

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Miizisyenlerin dikkat, bellek, islemleme hiz1 ve isitsel ayirt etmede avantajli olduklari; bu durumun néroplastisite ve
miizik egitiminin biligsel kaynak kullanimin1 artiran yapisiyla iligkili oldugu 6ne stirtilmektedir. Bu ¢aliymada miiziksel
deneyime sahip bireylerin isitsel performanslarina iligkin 6znel algilary, isitsel sozel 6grenme becerileri ve es zaman-
I1 gorevlerdeki performanslar: kargilastirilarak, miiziksel deneyimin isitsel siiregler tizerindeki etkisinin incelenmesi
amaclanmaktadir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya toplam 35 kisi dahil edildi(miizik egitimi almis 18 miizisyen; miizik ge¢misi olmayan 17 kontrol).Tiim
katilimcilarin igitsel sézel 6grenme diizeyleri Isitsel S6zel Ogrenme Testi ile,dikkat ve tepki siiregleri gorsel-isitsel uya-
ranlar egliginde yirutiilen gift gorev paradigmasi araciligiyla degerlendirildi.Cift gorev paradigmasi kapsaminda Dual
Task Cost (DTC) hesaplandi. Katilimcilara Konugma, Uzaysal Algi ve Isitme Kalitesi Olgegi ile VARK Ogrenme Stili
Envanteri uygulandi.

CONCLUSIONS

Miizisyenlerin ¢ift gorev kosullarinda sozel performans igin hesaplanan dinleme efor maliyeti (DTC) kontrol gru-
buna goére anlamli derecede daha diisiik bulundu (p=0.002). KUIK 6lgeginde miizisyenler genel (p<0.001); konus-
ma(p<0.001), uzaysal (p 0.001) ve isitme kalitesi (p<0.001) alt boyutlarinda kontrol grubuna gére anlamli derecede
daha yiitksek puan aldi. Ogrenme stili dagiliminda miizisyenlerde isitsel ve kinestetik,kontrol grubunda ise gorsel ve
okuma-yazma tercihleri 6ne ¢ikmustir.

RESULTS

Miizisyenler, cift gorev kosullarinda daha diisiik dinleme eforu gostererek sdzel performanslarini korumuglardir. KUIK
skorlarindaki tistiinliikleri, miizik egitiminin isitsel algi ve dinleme deneyimini giiglendirdigini desteklemektedir. Bulgu-
lar, miiziksel deneyimin biligsel kaynak kullanimini optimize ederek ¢oklu gérevlerde avantaj sagladigini gostermektedir.

KEYWORDS

Miizisyen, dinleme eforu, ift gérev, isitsel sozel bellek.
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DENEYSEL OTOPROTEKTIF AJANLARIN GURULTU
MARUZIYETINDE iSITME ESIiGi DEGIiSiMi UZERINE
ETKIiSI: SISTEMATIK DERLEME VE META-ANALIZ

Ecem Kartal Ozcan', Mustafa Karabulut?, Oykii Ozbas Kes !, Evren Hizal '

' Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliimii, Ankara
> Maastricht Universitesi Tip Merkezi, Ruh Saglig1 ve Sinirbilim Okulu, Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Anabilim Dals,
Denge Bozukluklar: Birimi, Maastricht

BACKGROUND & AiM

Giriiltitye maruz kalan bireylerde kullanilan otoprotektif ajanlari raporlamak ve bu ajanlarn isitme esikleri tizerindeki
etkisini degerlendirmek.

MATERIALS AND METOD

Ingilizce dilinde yayimlanmis tam metin orijinal arastirmalar PubMed veri tabaninda sistematik olarak tarandi. Edi-
toryal yazilar, konferans bildirileri ve derleme makaleler diglandi. Belirlenen kayitlar arasindan uygun olan ¢alismalar
secilerek veri ¢ikarimi yapildi. Otoprotektif ajanlarin kullanim sikliklari raporlandi. Bu ajanlarin 3, 4 ve 6 kHzdeki
isitme esigi degisimine etkisini degerlendirmek i¢in random-effects model kullanilarak meta-analiz gergeklestirildi.

CONCLUSIONS

Toplam 84 ¢aligmanin 16’1 sistematik derlemeye dahil edildi. Kullanilan otoprotektif ajanlar N-Asetilsistein, magnez-
yum, antioksidanlar ve digerlerini kapsiyordu. Bes caligmayi igeren meta-analizin random-effects modeliyle, otopro-
tektif ajanlar ile plasebo gruplar: arasindaki isitme esigi degisiminin ortalama farki -2,35 dB (SE = 1,48) bulundu.
Sonug otoprotektif ajanlar lehine kiigiik avantaj gosterse de anlamli degildi (p = 0,112); calismalar arasinda heterojenite
yiiksekti (p < 0,0001).

RESULTS

Mevcut bulgular, giiriiltitye maruz kalan bireylerde kullanilan otoprotektif ajanlarin isitme esikleri tizerindeki etkisinin
istatistiksel olarak anlamli bir koruma saglamadigini gostermektedir. Bununla birlikte, ¢calismalar arasindaki yiiksek
heterojenite ve siirli 6rneklem biiytikliikleri, bu ajanlarin etkinligini net bicimde ortaya koymayi giiclestirmektedir.
Daha genis 6rneklemli ve iyi tasarlanmis randomize kontrollii ¢aligmalara ihtiyag vardir.

KEYWORDS

Guriiltitye bagh isitme kaybi, otoprotektif ajanlar, antioksidan, isitme esigi, sistematik derleme, meta-analiz
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ODYOLOJi VE KBB ALANI DISINDA CALISAN SAGLIK
PROFESYONELLERINDE iSITME KAYBI VE iSITME
CIHAZLARINA iLISKIN FARKINDALIK: ULUSLARARASI
KESITSEL BiR CALISMA

Bahtiyar Celikgiin ', Melike Nur Dede ', Okan Kiling ', Mahmut Tayyar Kalcioglu %, Recep Minga '

! Istanbul Medipol Universitesi
> [stanbul Medeniyet Universitesi

BACKGROUND & AIM

Bu ¢aligma, odyoloji ve kulak burun bogaz (KBB) alan1 disinda ¢alisan saglik profesyonellerinin isitme kayb1 ve isitme
cihazlarina iliskin farkindalik diizeylerini, klinik deneyimlerini ve yonlendirme aligkanliklarini uluslararas: diizeyde,
kapsamli bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir

MATERIALS AND METOD

Calisma, 31 tilkede ¢evrim i¢i anket yontemiyle yiiriitiilmiis kesitsel bir aragtirmadir. Anket, literatiir taramasi ve uz-
man goriisleri dogrultusunda gelistirilmis, pilot uygulama sonrasi revize edilmistir. Tiirkge ve Ingilizce olarak hazirla-
nan formda demografik bilgiler, mesleki deneyim, hasta yogunlugu, isitme kaybi belirtileri, yonlendirme aligkanliklari,
isitme cihazlar1 ve implant tiirlerine iliskin farkindalik sorgulanmigtir. Anket e-posta, WhatsApp ve sosyal medya
aracihigiyla paylasilmistir

CONCLUSIONS

Toplam 465 saglik profesyonelinin (260 uluslararasi, 205 Tiirkiye) verileri analize alindi. Haftalik isitme/denge prob-
lemi olan hasta sayis1 ¢ogunlukla <5tir (n=362, %77,8). Isitme cihazlar1 arasinda en yiiksek taninirlik BTE (%79,1)
ve Custom (%48,6) modellerinde gozlenirken, orta kulak implanti (%5,6) ve FM sistemleri (%7,3) en diisiik diizeyde
tanmmustir. Katihmeilarin %64,1’i cihaz kullanimini gerekli goriirken, %65,4’ti cihaz islevselligini degerlendirme ko-
nusunda bilgi eksikligi bildirmistir

RESULTS

Caligma, odyoloji ve KBB disindaki saglik profesyonellerinin isitme kayb1 ve isitme cihazlar: konusundaki farkindalik-
larinin yetersiz oldugunu ortaya koymustur. Bulgular, multidisipliner egitim programlarinin gelistirilmesi gerektigini
gostermektedir

KEYWORDS

Hearing loss, hearing aids, health professional, awareness, cross-sectional studies
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TEK TARAFLI ISITME KAYIPLARINDA RADYOLOJIK
BULGULARIN ODYOLOJIK KARAR SURECINE ETKISI

Elanur Avci ', Miijgan Demir?, Levent Sennaroglu °, Gonca Sennaroglu '

! Hacettepe Universitesi, Saghk Bilimler Fakiiltesi, Odyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
2 Hacettepe Universitesi Hastanesi, Odyoloji, Dil ve Konusma Terapisi Unitesi, Ankara, Tiirkiye

> Hacettepe Universitesi Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Tek tarafli isitme kaybs, gesitli etyolojilere bagli olarak gelisebilen 6nemli bir klinik tablodur. Odyolojik degerlendirme
ilk ve temel bilgileri saglarken; ozellikle i¢ kulak ve isitme siniri kaynakli patolojilerde radyolojik gériintiileme, tanisal
stireci tamamlayici rol Gistlenmektedir. Bildirinin amaci tek tarafli isitme kayb: olan bireylerde odyolojik test bulgular:
ile radyolojik goriintiileme sonuglarini karsilagtirmak ve radyolojik degerlendirmelerin odyolojik karar stirecine etki-
sini ortaya koymaktir.

CASE STUDY
MATERIALS AND METOD

Klinigimizde degerlendirilen tek tarafli isitme kaybr olgularinda uygulanan test bataryasy; saf ses odyometrisi, ko-
nusma odyometrisi, impedansmetrik degerlendirme ve elektrofizyolojik testleri (ABR) icermektedir. Testler sonucu,
bir¢ok hastada benzer audiometrik profiller saptanmistir. Ancak, MRG ve BT ile yapilan radyolojik incelemeler sonu-
cunda koklear hipoplazi, internal akustik kanal darlig1, koklear sinir yoklugu ve genis vestibiiler aquaduct gibi gesitli
yapisal anomalilere rastlanmuistir.

CONCLUSIONS

Vaka 1: Unilateral Sinir Aplazisi

Vaka 2: Unilateral Isitsel Noropati Spektrum Bozuklugu
Vaka 3: Unilateral Cochlear Hipoplazi Tip II

Vaka 4: Unilateral Cochlear Sinir Hipoplazisi

Vaka 5: Unilateral IP I ve LVA
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RESULTS

Bu ¢aligma, tek tarafli igitme kaybinda odyolojik degerlendirmelerin tek basina yeterli olmadigini vurgulamaktadir.
Benzer odyogram profilleri farkli radyolojik patolojilere isaret edebilir. Radyolojik bulgular, cihaz se¢imi ve implant
uygunlugunu dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle ileri/¢ok ileri derecedeki tek taraflr isitme kayiplarinda radyolojik
gortintiileme rutin olmali, tan1 ve rehabilitasyon siirecinde odyoloji ile radyolojinin is birligi, multidisipliner yaklasi-

min vazgecilmez bir parcasi olarak goriilmelidir.

KEYWORDS
Tek tarafl isitme kayby, i¢ kualk anomalisi, radyolojik goriintiileme, manyetik rezonans goriintiileme, bilgisayarl: to-

mografi
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SPINAL ANESTEZI SONRASI GELISEN ANI ISITME KAYBI
VE BAS DONMESI: OLGU SUNUMU

Muhammed Mustafa Seker %, Siiha Beton !

! Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ibni Sina Hastanesi
2 Saglk Bilimleri Enstitiisii, Ankara Universitesi

BACKGROUND & AiM

Spinal anestezi, en sik kullanilan bolgesel anestezi tekniklerinden biridir. Giivenli bir teknik olarak kabul edilmesine
ragmen, nadiren bas dénmesi, tinnitus, gegici veya kalici isitme kaybina neden olabilmektedir. Erken teshis ve tedavi-
den fayda saglanabilmektedir. Klinigimize bagvuran hastamizin spinal anestezi sonrasi tan1 ve tedavi siireci literatiir

esliginde tartigilmistir.

CASE STUDY

27 yasindaki kadin hasta, akut apandisit nedeniyle spinal anestezi altinda opere edilmistir. Postoperatif 2. giinde post-
dural ponksiyon bas agris1 gelismis, 4. giinde ise sag kulakta tinnitus, ani isitme kayb1 ve bas donmesi baglamustir.
Odyolojik incelemede sagda algak frekanslarda sensorinéral kayip saptanmus, postoperatif unilateral ani isitme kayb:
tanist konularak sistemik steroid tedavisi baglanmustir.

MATERIALS AND METOD

Spinal anestezi sonrasi gelisen isitme kayb1 nedeniyle bagvuran olgu ayrintili klinik degerlendirmeye alinmistir. Otos-
kopi, saf ses odyometri, akustik immitansmetri, konusmay1 ayirt etme testleri ve denge muayeneleri uygulanmistir.
Onceki odyogram sonuglar1 incelenmis, ek hastalik dykiisii sorgulanmistir. Bulgular 1s18inda postoperatif unilateral
ani isitme kaybi tanis1 konulmus, sistemik steroid tedavisi baglanmigtir.

CONCLUSIONS

Literatiirde spinal anestezi sonrasi isitme kayb1 ve bag donmesi bildiren az sayida ¢aligma mevcuttur. Cogunlukla post-
dural ponksiyon bas agrisi ile birliktelik gosterdigi, nadiren bas agris1 olmadan gelistigi rapor edilmistir. Geng birey-
lerde goriillme sikliginin daha fazla oldugu belirtilmistir. BOS kagagina bagli endolenfatik basing degisiklikleri olasi
mekanizma olarak 6ne siiriilmekte, tedavi sonuglari ise degiskendir.
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RESULTS

Spinal anestezi sonrasi ani isitme kaybi ve bas donmesi nadir ancak énemli komplikasyonlardandir. Literatiirde bu
sikéyetlerin bazen kendiliginden diizeldigi, bazen ise kalic1 oldugu bildirilmistir. Bu nedenle erken tani ve tedavi kritik
énemdedir. Ozellikle geng hastalarda daha sik gériildiigii igin yakin takip énerilmekte, olasi vestibiilokoklear fonksi-
yon bozukluklarinin 6nlenmesi amaglanmaktadir.

KEYWORDS

Ani isitme kayby, Isitme kaybi, Bag dénmesi, Vertigo, Spinal anestezi, Anestezi.
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ASSESSMENT OF UTRICULAR FUNCTION IN PATIENTS
WITH VESTIBULAR MIGRAINE: VOCR, OVEMP AND SVV
FINDINGS

Ahsen Kartal Ozcan 2, Sema Satic1 2, Ahmet Alperen Akbulut 2, Reyhan Stirmeli

! Department of Audiology, Hamidiye Faculty of Health Sciences, University of Health Sciences, Istanbul, Tiirkiye

2 Department of Audiology and Speech Disorders, Institute of Health Sciences, Marmara University, Istanbul, Tirkiye

*  Department of Neurology, Umraniye Training and Research Hospital, University of Health Sciences, Istanbul, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Objective : Patients with vestibular migraine (VM) frequently report dizziness triggered by changes in head or body
position. These symptoms suggest potential dysfunction in vestibular and neural mechanisms. This study aimed to
evaluate utricular function in individuals with VM using ocular vestibular evoked myogenic potentials (0VEMP),
video ocular counter roll (vOCR), and subjective visual vertical (SVV) tests, and to compare the findings with a healthy
control group.

METHODS

The study included 21 individuals aged 18-50 years who were diagnosed with VM according to the Barany Society
criteria, and 24 age-matched healthy controls. All participants underwent pure-tone audiometry, acoustic immittance
testing, videonystagmography (VNG), vOCR, oVEMP, and SVV (static and dynamic) assessments in sequence.

RESULTS

The VM group exhibited significantly higher asymmetry ratios in both oVEMP (p<.05) and vOCR (p<.001) compared
to the control group. There were no statistically significant differences between the groups in static and dynamic SVV
measurements (p>.05). However, while all individuals in the control group completed the dynamic SV'V test, approxi-
mately 43% of the VM group were unable to tolerate it.

CONCLUSION

Increased asymmetry in oVEMP and vOCR tests indicates utricular dysfunction in individuals with vestibular migra-
ine. Although no group differences were found in static and dynamic SVV values, reduced tolerance to dynamic SVV
testing was noted in the VM group. These findings suggest that objective assessments of utricular function may offer
clinical value in the evaluation of vestibular migraine.
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YETISKINLERDE POSTURAL SALINIMIN FIZIKSEL
AKTIVITE DUZEVYI1 ILE ILISKISININ INCELENMESI

Banu Miijdeci ', Zeynep Kirlmaz'
! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Insan bedeni, dengeyi saglamak ya da korumak icin kiitle merkezini (KM) destek sinirlar1 iginde tutmalidir. Bu sebep-
le, en basit ve en temel insan postiirii olarak bilinen ayakta dik durus esnasinda postiiral salinimlar meydana gelir. Bu
caligmanin amaci, yetiskin bireylerde fiziksel aktivite diizeyi ile postiiral salinim arasindaki iligkiyi incelemektir.

MATERIALS AND METOD

Bu ¢alismaya 18-55 yas araliginda bulunan 67 yetiskin erkek ve kadin birey dahil edildi. Katilimcilara Uluslararasi
Fiziksel Aktivite Olgegi (IPAQ-SF) uygulanarak fiziksel aktivite diizeyleri belirlendi. Katiimcilar aktivite diizeylerine
ti¢ kategoriye ayrildi (inaktif, minimal aktif, ok aktif). Postural salinim, salinimolcer ile degerlendirildi. Gozler agik ve
kapali olacak sekilde sert ve yumusak zeminde (toplam dort kosul) 30 saniye boyunca salinim alani kaydedildi.

CONCLUSIONS

Dort farkli kosulda ortaya ¢ikan salinim alani ile fiziksel aktivite diizeyi arasindaki iligki incelendiginde minimal aktif
grupta sert zemin kogullarinda anlamli iliskiye rastlanmazken, gozler agik yumusak zemin ve gozler kapali yumugsak
zeminde (r_-0,451; r_ -0,421) anlamli iliski mevcuttur. Inaktif ve ok aktif grupta kogullarin higbirinde anlaml iligki
goriilmedi.

KEYWORDS

Exercise, Postural Balance, Posture, Standing Position, Body Mass Index

11



Mirko Tos 2025 Kongresi

NOROAKANTOSITOZDA REHABILITASYONUN ETKINLIGi:
BIR OLGU SUNUMU

Ozge Selen Avci Can'’, Kiibra Binay Bolat ?, Suna Tokgoz Yilmaz’

' Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 Programi, Ankara, Tiirkiye
2 Selguk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii, Konya, Tiirkiye
3 Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Genis klinik 6zellikler gosteren néroakantositoz sendromlari, akantositlerin varlig: ile karakterize, nadir goriilen kalitsal
norodejeneratif hastaliklardir. Bu olgu sunumunda, korea-akantositoz tanist almis 33 yaginda bir kadin hastanin 1 yillik
odyometrik, immitansmetrik, vestibiiler, isitsel-algisal ve akustik analiz bulgular ile rehabilitasyon stireci tartisiimaktadur.

CASE STUDY

Bu olgu sunumunda, korea-akantositoz tanist almis 33 yasinda bir kadin hastanin 1 yillik odyometrik, immitansmet-
rik, vestibiiler, isitsel-algisal ve akustik analiz bulgulari ile rehabilitasyon siireci tartigilmaktadir.

MATERIALS AND METOD

Isitme, Denge, Konusma Bozukluklari Tan1 ve Rehabilitasyon Merkezi'ne denge bozuklugu sikayeti ile bagvuran olguya
saf ses odyometri, timpanometri, videonistagmografi (VNG), bilgisayarli dinamik postiirografi (BDP), videolaringost-
roboskopi ve ilgili anketler (Vestibiiler Aktivitelere Katilim Olgegi, Beck Depresyon Olgegi, Diisme Etkinligi Olcegi,
Ses Handikap Indeksi) rehabilitasyon programi éncesi ve sonrasinda uygulanmistir.

CONCLUSIONS

Vestibiiler rehabilitasyonla, okiillomotor testlerde farklilik gézlenmezken (p>0.05) DOT’ta bilesik denge puani %38,
vestibiiler puan %50 artirmistir. Tiim anketlerde (Diisme Olgegi hari¢) anlamli iyilesme (p<0.05) saglanmistir. Ses
terapisinden sonra jitter, shimmer ve HNR degerleri ile ses kalitesi indeksi iyilesme gozlenmistir.

RESULTS

Bu olgu sunumu, 1 yillik multidisipliner bir rehabilitasyon yaklasiminin noroakantositoz sendromunda vestibiiler sis-
tem fonksiyonunda, ses bulgularinda ve yasam kalitesinde klinik olarak anlamli iyilesmeler saglayabilecegini goster-
mistir. Elde edilen bu bulgular, multidisipliner rehabilitasyonun, nérodejeneratif bir hastalik olan néroakantositoz
sendromunda noérolojik semptomlar hafifleterek hastalarin yasam kalitesini artirabilecegini diisindiirmektedir.

KEYWORDS

Noroakontositoz, vestibiiler rehabilitasyon

12



Mirko Tos 2025 Kongresi

ASSESSMENT OF UTRICLE FUNCTION IN MENIERE’S
DISEASE PATIENTS: COMPARATIVE ANALYSIS OF VOCR,
OVEMP, AND SWV TESTS

Sema Satic1 2!, Ahsen Kartal Ozcan 2!, Ahmet Alperen Akbulut *', Ahmet Adnan Cirik?

Department of Audiology, Hamidiye Faculty of Health Sciences, University of Health Sciences, Istanbul, Tiirkiye
Audiology and Speech Disorders PhD Program, Institute of Health Sciences, Marmara University, Istanbul, Tiirkiye
Department of ENT, Umraniye Training and Research Hospital, University of Health Sciences, Istanbul, Tiirkiye

2

3

OBJECTIVE

This study aims to evaluate utricle function in Meniere’s disease patients using video ocular counter roll (vOCR), ocu-
lar vestibular evoked myogenic potential (0VEMP), and subjective visual vertical (SVV) tests, and to compare the test
results with those of healthy individuals.

METHODS

The study included 21 patients aged 18-50 years with a definitive diagnosis of Meniere’s disease (mean age: 49 + 6.92)
and 24 healthy individuals (mean age: 39 + 16.66) with normal audiological and vestibular function, no neurological
or systemic diseases, and no use of ototoxic medications. All participants underwent a series of auditory and vestibu-
lar assessments, including pure-tone audiometry, acoustic immittance testing, videonystagmography (VNG), vOCR,
oVEMP, and SVV testing.

RESULTS

Compared to the control group, statistically significant differences were observed in oVEMP asymmetry values in the
Meniere group (p<0.001); no differences were observed in terms of vOCR gain and asymmetry values (p>0.05). In the
SVV test, when the head was in an upright position (0°), the Meniere group showed a significantly higher degree of
deviation compared to the control group (p=0.002). In SVV evaluations performed with the head tilted to the right
and left at different angles (15°, 30°, 45°), no differences were observed between the groups (p>0.05). When examining
the correlation between tests in the Meniere group, a moderate positive relationship was found between oVEMP asy-
mmetry values and vOCR asymmetry results (r=0.408, p=0.012).

CONCLUSIONS

The present study demonstrated that oVEMP and SV'V tests may serve as sensitive indicators for evaluating utricular
function in patients with Meniere’s disease during the interictal period. Despite the absence of statistically significant
differences between groups in the vOCR test, the observed positive correlation between oVEMP and vOCR asymmetry
values suggests the potential for these tests to be complementary. The findings underscore the significance of multimo-
dal testing approaches in evaluating utricular function in patients with Meniere’s disease.
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ISITME CIHAZI KULLANAN COCUKLARDA VESTIBULER
SEMPTOMLARIN DEGERLENDIRILMESI: PRELIMINER
BULGULAR

Fahrettin Deniz Senli !, Ceren Aleyna Oner !, Ahmet Eren Acar', Kadir Taha Bayram ', Simgenaz Tasdibi ', Banu Miijdeci '

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Bu ¢aligmanin amacy, isitme cihazi kullanan 8-15 yas arasi sensorinoral isitme kayipl cocuklarda, subjektif vestibiiler
semptomlarin arastirilmasidir. Hangi semptomlarin daha belirgin oldugunu saptayarak tarama, degerlendirme ve re-
habilitasyon stratejilerine katki saglanmasi hedeflenmektedir.

MATERIALS AND METOD

Bu ¢aligmada simdiye kadar, 8-15 yas aras1 12 isitme cihazi kullanan ¢ocuk ve yasca eslestirilmis 20 normal isiten
¢ocuk yer ald1. Veriler, demografik bilgi formu ve 6 maddelik Vestibiiler Semptom Sorgulama Formu ile toplandi, her
semptom 1-10 (1: hi¢ yok/¢ok az ile 10: ¢ok siddetli) aras1 Likert 6l¢ceginde puanland: (Tablo 1.).

CONCLUSIONS

Mann-Whitney U testi sonuglarina gore, Sorul (p=0.01), Soru6 (p=0.04) ve Toplam (p=0.22) skorlar1 isitme cihazi
kullanan grupta anlamli diizeyde daha ytiksek bulundu. Diger sorularda da isitme cihazi kullanan grubun skorlar1 daha
yiiksek olmakla birlikte fark istatistiksel olarak anlamli bulunmadi (p>0.05) (Sekil 1).

RESULTS

Bu preliminer ¢aligma, isitme cihazi kullanan ¢ocuklarda, yiiksek sesten rahatsizlik ve bag dénmesi sikayetlerinin nor-
mal isiten akranlarina kiyasla daha siddetli oldugunu gostermistir. Bulgular, sensorinéral isitme kaybinin vestibiiler
sistem tizerindeki olasi etkilerine isaret etmekte olup, daha giiglii sonuglara ulagmak i¢in ¢alismanin daha genis 6rnek-

lemle genisletilmesi 6nerilmektedir.

KEYWORDS

balance; child; hearing aids; hearing loss, sensorineural; vestibular diseases
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ISITME KAYBI TIPININ KONUSMA, UZAYSAL ALGI VE
ISITME KALITESINE ETKISI

Betiil Tasc1 Gengtiirk 2, Omer Faruk Siiloglu ', Niliifer Bal %, Ay¢a Ciprut *

Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kulak Burun Bogaz Hastaliklari AD, Odyoloji ve Konusma Bozukluklar1 BD,
Istanbul, Tiirkiye

stanbul Topkap1 Universitesi Plato Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Bolimii, Odyometri Programi, istanbul,
Tuirkiye

3 Istanbul Medeniyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliimii, Istanbul, Tiirkiye

¢ Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 AD, Odyoloji BD, Istanbul, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Isitme kaybs; konugma, uzaysal alg1 ve isitme kalitesini olumsuz yonde etkileyerek bireylerin iletigsim, sosyal etkilesim
ve yasam kalitesinde belirgin kisitliliklara yol agmaktadir. Hastalarin yasadig: problemler, isitme kaybinin tipine bagl
olarak farklilik gosterebilir. Bu kapsamda ¢alismanin amacy; isitme kaybu tipinin iletim, sens6rinoral veya mikst tipte
olmasinin hastanin konusma, uzaysal alg: ve isitme kalitesi gibi farkli alanlarda olusturdugu etkileri incelemek ve isit-
me kaybinin tipine gore fark olup olmadigini arastirmaktir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya 20-60 yas araliginda 120 birey (30 normal isiten, 30 sensorinéral, 30 mikst, 30 iletim tipi isitme kayipl1) ol-
mak tizere dort gruptan katilimer alinmigtir. Tiim isitme kayipl gruplar isitme kaybinin tipinin etkisini gorebilmek i¢in
sadece bilateral orta derecede (41-55 dB HL) kayba sahip bireylerden olusturulmustur. Katilimcilara rutin odyolojik
degerlendirilme yapilmis ve “Konusma, Uzaysal Algi ve Isitme Kalitesi Ol¢eginin Kisa Formu (KUIOK)-A” uygulan-
mustir. Veriler SPSS 25.0 ile analiz edilmistir.

CONCLUSIONS

Grup karsilastirmalarinda Kruskal-Wallis testi uygulanmis ve gruplar arasinda anlaml farkliliklar bulunmustur
(p<0,001). Bu dogrultuda farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Mann-Whitney U testi ile ikili
karsilagtirmalar yapilmigtir. Normal isiten katilimcilarin KUIOK-A genel ve alt boyut skorlari, isitme kayiplilara gére
istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek elde edilmistir (p<0,001). Sensorinoral, mikst ve iletim tipi isitme ka-
yipli gruplarin arasinda yapilan ikili karsilagtirmalarda ise KUIOK-A genel ve alt boyut skorlarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark elde edilmemistir (p>0,05).

RESULTS

Bu bulgular, isitme kaybinin tipi fark etmeksizin bireyin konusma, uzaysal alg: ve isitme kalitesi tizerinde olumsuz etkileri
oldugunu; bu etkilerden korunmak i¢in erken tani, tedavi ve rehabilitasyonun kritik neme sahip oldugunu gostermektedir.

KEYWORDS

Isitme kayb, bilateral isitme kayb1, mikst iletim sensérinéral isitme kaybi, konusma algist, isitsel algi, ses lokalizasyonu
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MASKELEMEDEN MEKANSAL KURTULMA'NIN NORMAL
ISITEN GENC YETISKINLERDE HINT PERFORMANSI VE
OZ-BILDIRIM ANKETI ILE INCELENMESI

Zehra Hanim Akgoz ', Merve Batuk !

! Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

BACKGROUND & AiM

Normal isiten geng yetiskinlerde Maskelemeden Mekénsal Kurtulma (Spatial Release Masking-SRM) olgusunun ko-
nusma anlama performansi tizerindeki etkilerini HINT testi ile objektif olarak ortaya koymak amaglanmaktadir. Ko-
nusma ve girtltii kaynaklarinin agisal ayriminin konusma algisina katkisini belirlemek ve bulgulari bireylerin giinlitk
isitsel deneyimlerine dayanan 6z-bildirimlerini Konugma, Uzamsal ve Isitme Kalitesi (KUIK) anketi ile degerlendire-
rek arasindaki iligkiyi incelemek hedeflenmistir.

MATERIALS AND METOD

Calismada katilimcilarin objektif isitsel performans, farkli mekénsal acilarda uygulanacak Hearing in Noise Test (HINT)
ile degerlendirilecektir. Oznel isitsel deneyimler ise Konusma ve Uzamsal Isitsel Kalite Anketi (KUIK) araciligiyla kayde-
dilecektir. HINT verileri, mekansal acilar arasinda kargilastirilacak ve agisal konum ile konusma algisi arasindaki korelas-
yonlar analiz edilecektir. Ayrica, HINT sonuglar1 ile KUIK toplam ve alt boyut puanlari arasindaki iligkiler incelenecektir.

CONCLUSIONS

Katilimcilarin SNR esikleri, konugma ile maske arasindaki mekéansal a1 arttik¢a azalmistir.En diisiik esikler, sag taraf-
tan (+90°) gelen kosullarda elde edilmistir (+90°-9.5+1.5,+60°-8.8+1.3,+30°:-7.1£1,03,0%-2.7+0,7,-30°:-6.5£2,3,-
60°:-7.3£1,9 ve —90°:-2.6%0,7).0°referans yoniiyle karsilastirildiginda +30°,+60°,+90° ve —60° yonlerinde istatistiksel
olarak anlamli farklar saptanmstir (+90°-0°(p<0,001),+60°-0°(p<0,001),+30°-0°(p<0,001),-60°-0°(p =0,041)). HINT
ve KUIK alt &lgekleri arasinda orta diizeyde negatif korelasyonlar bulunmustur(r=-0,456,p<0,05).

RESULTS

Elde edilen bulgular, mekansal ipuglarinin hem konusmay: giiriiltiide ayirt etme becerisi tizerinde hem de giinliik ya-
sam dinleme performansinda 6nemli bir rol oynadigini ortaya koymustur. HINT testinde gozlemlenen SRM (Spatial
Release from Masking) etkisi ile KUIK sonuglarinin drtiismesi, laboratuvar élgiimlerinin ekolojik gegerliligini destek-
lemektedir. Bu veriler, ileride isitme cihaz1 veya koklear implant kullanicilariyla yapilacak karsilagtirmali ¢aligmalar
i¢in normatif bir temel sunmaktadir.

KEYWORDS
Maskelemeden mekansal kurtulma, HINT, giiriiltiide konusma algis;, KUIK élgegi, sag kulak wistiinliigi
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GENCLERIN GURULTUYE YONELIK TUTUMUNUN
AZALMIS SES TOLERANSINA ETKISININ INCELENMESI

Ertugrul Gengtiirk ', Betiil Tasci Gengtiirk *?

! Istanbul Topkapi Universitesi Plato Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Béliimii, Odyometri Programy, istanbul, Tiirkiye
2 Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 AD, Odyoloji ve Konugma Bozukluklar1 BD,
fstanbul, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Giinlitk yasamda giiriiltiiye maruziyetin artmasi ve azalmis ses toleransi giderek daha belirgin bir sorun haline gelmek-
tedir. Bu nedenle giiriiltiiye yonelik tutumlarla ses tolerans: arasindaki iligkinin incelenmesi 6nem kazanmaktadir. Bu
calisma, geng yetiskinlerin (18-30 yas aras1) giiriiltiiye yonelik tutumlarinin, ses tolerans seviyeleri tizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamaktadir.

MATERIALS AND METOD

Bu ¢alismaya normal isiten 86 kisi dahil edilmistir. Bu bireylere Azalmig Ses Tolerans Olgegi-Tarama (ASTO-T) ve
Genglerin Giiriiltiiye Yonelik Tutumlar1 Olgegi (YANS-TR) uygulanmustir. Verilerin analizi i¢in SPSS 25.0 paket prog-
rami kullanilmig ve tanimlayici istatistik yapilmustir. Veriler korelasyon analizinde normal dagilim varsayimi saglana-
madig i¢in Spearman korelasyon katsayist kullanilarak degerlendirilmistir.

CONCLUSIONS

YANS-TR toplam ve alt faktér puanlari giiriiltitye yonelik tutumlari ndtr olarak saptanmustir. ASTO-T-Hiperakuzi ve YANS-
TR toplam puan: ve faktorleri incelendiginde istatistiksel olarak anlamli negatif korelasyonlar bulunmustur (p<0,001). AS-
TO-T-Fonofobi ile YANS-TR toplam puani ve alt boyutlar1 arasinda zayf ile orta diizeyde negatif korelasyonlar bulunmustur
(p<0,001). ASTO-T-Mizofoni ile alt boyut faktorii bir ve faktdr ii¢ arasinda orta diizeyde negatif iliski (p<0,001) gdzlenmistir.

RESULTS

Giiriltiiye karg1 hassasiyet ve olumsuz algilama durumlarinin birbiriyle iliskili oldugu belirlenmistir. Giiriiltiye kar-
s1 daha olumlu yaklagim gosteren bireylerin hiperakuzi, fonofobi ve mizofoni puanlarinda daha diisiik skor aldig:
gozlenmistir. Geng yetiskinlerde giirtiltiiye yonelik tutumlarinin ses toleransi {izerinde belirleyici bir faktér oldugu
saptanmugtir. Giiriiltitye iliskin farkindalik ve tutumlarin iyilestirilmesi, azalmuis ses tolerasinin azaltilmasina katki sag-
layabilecegi distintilmektedir.

KEYWORDS
Giiriiltii, Ses, Isitme, Hiperakuzi, Mizofoni, Algi
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ISITSEL BEYIN SAPI IMPLANTASYONUNA SEKONDER
MYOKLONIK JERK: EEG DESTEKLI ILK OLGU

Miyase Orhan ?, Zeynep Tekeli Akduman', Fakih Cihat Eravct'

! Necmettin Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi
> Konya Eregli Devlet Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Klinigi, Konya/Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Isitsel beyin sap1 implant1 (ABI), koklear implantin uygulanamadig1 olgularda kullanilan bir néroprotezdir. Literatiirde
ABT'nin epileptiform nobetleri tetikledigine dair bir kanit bulunmamaktadir. Burada, ABI cerrahisi sonras: erken do-
nemde beyin sap1 myoklonik jerkleri gelisen ilk olgu sunulmaktadr.

CASE STUDY

Bilateral konjenital koklear ve internal akustik kanal aplazisine bagl bilateral total isitme kayb1 bulunan 2 yasindaki
erkek hastaya, sol retrosigmoid yaklasim ile Cochlear Nucleus 24 ABI isitsel beyinsap1 implantasyonu uygulandi. Elekt-
rot matrisi, foramen Luschka araciligiyla koklear ¢ekirdek iizerine yerlestirildi ve intraoperatif eABR yanitlari ile dogru
pozisyon teyit edildi. Operasyon komplikasyonsuz tamamlandi. Postoperatif erken donemde, hastada iist ve alt ekstre-
mitelerde kisa stireli, bir-iki atimlik myoklonik jerkler izlendi (Video). Bu jerkler nedeniyle hastada postoperatif ilk 24
saatte uykuya gecis ve siirdiirmede belirgin gii¢liik izlendi. Yapilan nérolojik incelemede tabloyu agiklayacak herhangi
bir patoloji saptanmadi. EEG bulgulariin normal olmast iizerine, beyin sap1 myoklonusu 6n tanisi ile levetirasetam
tedavisi bagland: ve tedavi siirecinde myoklonus izlenmedi ($ekil).

Levetirasetamin 15. giinde sonlandirilmasini takiben myoklonik jerklerin rekiirrensi izlendi ve tedaviye yeniden bas-
lanild1. implant aktivasyonu postoperatif birinci ayda sorunsuz gergeklestirildi ve bu asamada herhangi bir komplikas-
yon gelismedi. $u anda postoperatif dérdiincii ayinda olan hastanin klinik seyri stabildir ve yeni bir myoklonik jerk
atag1 izlenmemektedir.

RESULTS

ABI cerrahisi sonrasi erken donemde ortaya ¢ikan myoklonik jerkler, gegici beyin sapi irritasyonu ile iligkili bir hareket
bozuklugu olarak kabul edilmektedir. Bu tablo antiepileptik tedaviyle kontrol altina alinabilen benign bir siiregtir ve
literatiirde EEG ile belgelenmis ilk olgu olarak rapor edilmistir.

KEYWORDS

Antiepileptik ilaglar, Elektroensefalografi, Hareket bozukluklari, I¢ kulak anomalileri, Isitsel beyin sap1 implanti,
Myoklonus
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OGRETMENLERDE MESLEKI DEFORMASYON SEBEBI:
HIPERAKUZI VE MISOFONI OLABILIR MI?

Buket Sena Celik !, Handan Turan Dizdar

' Ondokuz Mayis Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii, Samsun

AMAC

Bu ¢aligmada 6gretmenlerde goriilen ses hassasiyetinin nedenlerini incelemek, hiperakuzi ve misofoni yayginligini
ortaya koymak amaglanmaktadir. Caligma, 6gretmenlerin uygun tedavi ve destek yontemlerine yonlendirilmesine, egi-
tim kurumlarinda 6gretmenlerin mesleki refahinin artirilmasina ve bu durumlarin olumsuz etkilerinin azaltilmasina
katki saglamay1 hedeflemektedir.

YONTEM

Calismamuz i¢in Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan izin alimmistir. Katilmeilar, igitme kaybi ve psikolojik rahat-
s1izig1 bulunmayan, 22-45 yas araliginda, anaokul, ilkokul, ortaokul ve lisede gorev yapan 356>s1 kadin 173>ii erkek
olmak tizere toplam 529 &gretmenden olusmaktadir. Katilimcilara bilgilendirilmis onam, sosyodemografik veri formu,
hiperakuzi degerlendirilmesi igin Khalfa Hiperakuzi Olgegi ve misofoni degerlendirilmesi igin AMISOS-R Olgegi uy-
gulanmigtir. Verilerin istatistiksel analizinde, normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov ile degerlendirilmis;
Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis ve Spearman korelasyonu kullanilmugtir.

BULGULAR

Bulgular, 6gretmenlerde stres diizeyinin artmasiyla 6lgek puanlarinin anlamli bigimde yiikseldigini gostermektedir.
Katilimcilarin AMISOS-R ortalamast 14,30 + 8,79, Khalfa Hiperakuzi Olgegi ortalamasi ise 15,86 + 8,70’tir. Misofoni
ve hiperakuzi arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Katilimcilarin %49,7’si hiperakuzi, %61,8’i miso-
foni agisindan risk grubundadir. Bu durum, 6gretmenlerde misofoninin hiperakuziden daha yaygin oldugunu géster-
mektedir. Sonug olarak, ¢alisma ortamindaki giriltii diizeyi 6gretmenlerin isitsel konforunu olumsuz etkilemekte,
bunun mesleki stres ve duyusal yiiklenme ile iliskili oldugu diistintilmektedir.

Ogretmenler, hiperakuzi, misofoni, AMISOS-R, Khalfa Hiperakuzi ()lqegi

Not: Bu caligma, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Programi 2024 yili 1. dé-
nem ¢agrisi kapsaminda desteklenmeye hak kazanmigtir.
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THE IMPACT OF BONE DENSITY ON THE SUCCESS OF
BONE-ANCHORED HEARING SYSTEMS; WIDEBAND
ACOUSTIC IMMITTANCE ASSESSMENT: A PRELIMINARY
STUDY

Merve Torun Topcu ', Emirhan Ceviken ', Emel Aslantas', Mahmut Tayyar Kalcioglu !

' Istanbul Medeniyet University

BACKGROUND & AiM

Osteoporosis is a progressive systemic metabolic bone disease characterized by decreased bone mass and deterioration
of bone microarchitecture.The aim of this study is to evaluate bone mineral density measurements of patients who
underwent bone-anchored hearing systems (BAHS), and to compare the pre- and postoperative auditory outcomes
and wideband tympanometric (WBT) findings between patients with osteoporotic/osteopenic bone density and those
with normal bone density.

MATERIALS AND METOD

Among 23 patients over 40 years of age who underwent BAHS implantation, the records of 14 patients were accessible.
Based on bone densitometry results, 5 patients had osteoporosis/osteopenia (Group A) and 6 patients had normal bone
density (Group B). Pre- and postoperative hearing outcomes of the two groups were compared, with no significant
differences observed. Speech recognition scores improved postoperatively in both groups, but the difference between
groups was not statistically significant. When pre- and postoperative free-field thresholds were compared, a signifi-
cant improvement was noted after surgery. Wideband tympanometry findings were evaluated according to tympanic
membrane perforation status.

CONCLUSIONS

Although differences in absorbance values were observed between groups, the absence of significant differences in
auditory performance suggests that BAHS implantation provides effective auditory gains in patients with conductive
and mixed hearing loss regardless of bone density status. WBT findings showed that perforation significantly affected
the absorbance values. When comparing the groups with an intact tympanic membrane, a significant difference was
found in the 2 kHz region between the osteopenia/osteoporosis group and the normal bone density group, with lower
absorbance values observed in the osteopenic group.
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RESULTS

Although differences were found in absorbance values among BAHS patients, the lack of a difference in audiological
performance suggests that BAHS is an effective method for audiological gain in patients with conductive and mixed
hearing loss, regardless of bone density status. Furthermore, the specific WBT patterns observed suggest that the sys-
temic problem in bone tissue may affect the compliance/flexibility values of the middle ear.

KEYWORDS
Bone-anchored hearing aid, osteoporosis, osteopenia, wideband tympanometry.

*Bu ¢aligma TUBITAK 2224-B Yurt I¢i Bilimsel Etkinliklere Katilim1 Destekleme Programi” ile desteklenmektedir.
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3D PRINTING APPLICATIONS IN OTOLARYNGOLOGY:
FROM SIMULATION MODELS TO ASSISTIVE DEVICES

Meliksah Cakir '

! Kocaeli $ehir Hastanesi, KBB/BBC Klinigi

BACKGROUND & AiM

To present a comprehensive overview of customized 3D printing applications developed for training, surgical plan-
ning, and patient education in the field of Otolaryngology-Head and Neck Surgery (ENT-HNS).

MATERIALS AND METOD

Using Fused Deposition Modeling (FDM) technology and medical imaging data, anatomical and pathological models
were created for simulation and surgical rehearsal. Designs included anatomy of functional sinus surgery anatomy,
temporal bone structures, and assistive surgical devices. Software such as Fusion 360 and 3D Slicer was employed in
model design and optimization. No pre-designed templates or drawings were used; all designs were originally and
independently created by the author. Prototypes were validated with clinical mentors and iterative improvements were
applied.

CONCLUSIONS

Multiple original models were developed, including BPPV training prototypes (BPPV Pro and BPPV Pro 2- Cranium
Edition), eighteen-piece anatomical model for sinus surgery (Sinus Pro), an anatomically accurate temporal bone mo-
del (Temporal Pro), and surgical simulation kits for procedures such as tonsillectomy, mastoidectomy, cochlear imp-
lantation, facial decompression and labyrinthectomy (Temporal DRILL model). Additionally, practical custom tools
such as the PHONE-SCOPE (a hybrid phone-endoscope support device) and the VERTI-PHONE (a vertigo diagnostic
device) were developed to facilitate ease of use during examinations. These models enhanced the spatial understanding
of anatomical structures and contributed to resident training and surgical preparedness.

KEYWORDS

Patient-specific 3D models and assistive tools offer a transformative opportunity in ENT surgical education and practi-
ce. Continued development and validation of these tools may lead to cost-effective, reproducible, and widely accessible
solutions for training and preoperative planning.
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Temporal kemik anatomi modeli

BPPV modeli

Akall1 telefon tabanli mobil VNG cihaz1
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THE IMPACT OF HEARING LOSS ON HUMOR STYLES
AND SUBJECTIVE WELL-BEING

Mert Kilig !, Hatice Merve Yiicel ?

' Department of Audiology, Hamidiye Faculty of Health Sciences, University of Health Sciences, Istanbul, Tiirkiye
2 Department of Audiology, Faculty of Health Sciences, Ankara Medipol University, Ankara, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

This study aimed to compare humor styles (affiliative, self-enhancing, aggressive, self-defeating), life satisfaction, and
happiness between individuals with hearing loss and those with normal hearing. Additional analyses evaluated diffe-
rences between hearing aid users and non-users. The study also examined the associations of the humor styles with life
satisfaction and happiness.

MATERIALS AND METOD

The study included 160 participants: 80 with hearing loss (mean age= 51.18 + 7.2) and 80 with normal hearing (mean
age=49.71 + 8.0). Participants completed the Humor Styles Questionnaire, the Satisfaction with Life Scale, and the Ox-
ford Happiness Questionnaire-Short Form. Group differences were assessed using t-tests or Mann-Whitney U tests,
and associations were examined with Spearman correlations.

CONCLUSIONS

Our findings indicate that individuals with hearing loss have less positive and more negative humor styles than those
with normal hearing, along with reduced life satisfaction and happiness. Hearing aid use may mitigate these adverse
effects. More positive humor could provide a psychosocial resource to improve well-being among individuals with

hearing loss.

RESULTS

Significant group differences were found in humor style scores, life satisfaction, and happiness (p < 0.05). Within the
hearing loss group, comparisons between hearing aid users and non-users also revealed significant differences across
all scales (p < 0.05). Correlation analyses showed significant associations in both groups, with humor styles consistent-
ly related to life satisfaction and happiness (p < 0.05).

KEYWORDS
Hearing Loss; Humor; Life Satisfaction; Happiness; Well-Being; Hearing Aid
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KOKLEAR SINAPTOPATI ACISINDAN MUZIK EGITIMININ
ERKEN DONEM ISITSEL YANSIMALARI

Ceren Tombuloglu *?, Serpil Mungan Durankaya ®, Pinar U¢man Karagali *, Hande Evin Eskicioglu *
Selhan Giirkan®, Giinay Kirkim 3

Dokuz Eyliil Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisit Odyoloji Boliimii, {zmir/ Tiirkiye

Tinaztepe Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Odyometri Programi, izmir/ Tiirkiye

Dokuz Eyliil Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Odyometri Programi, Izmir/ Tiirkiye

Dokuz Eyliil Universitesi, Devlet Konservatuvari, Sahne Sanatlar1 Béliimii, Opera Anasanat Daly, {zmir/ Tirkiye

AW N e

BACKGROUND & AiM

Bu ¢alismanin amaci, miizik egitimi alan 6grenciler ile miizik egitimi almayan 6grencileri gizli isitme kayb1 agisindan
odyolojik degerlendirme bulgularini karsilastirarak, yiiksek ses maruziyetine bagli olusabilecek subklinik isitme degi-
simlerini ortaya koymaktir.

MATERIALS AND METOD

Kesitsel tiirdeki ¢aliymaya,18-30 yas araliginda, normal isitme ve orta kulak fonksiyonlarina sahip mizik egitimi alan
16(¢aligma), almayan(kontrol) 16 olmak tizere 32 6grenci dahil edildi. Téim katilimcilara saf ses odyometrisi, akustik
immitansmetri testi, yiiksek frekans odyometrisi(YFO), distorsiyon tiriinii otoakustik emisyon(DPOAE), isitsel uya-
rilmis beyin sap1 potansiyelleri(Auditory Brainstem Response; ABR)testleri uygulandi. Ayrica miizikle ilgilenmeye
baslama yas1, ¢alinan enstriiman sayisi, kulaklik kullanimi/stiresi gibi veriler sorgulandi.

CONCLUSIONS

ABR ol¢timlerinde sol kulak I.dalga, her iki kulak V.dalga amplitiidleri, ¢alisma grubunda istatistiksel olarak anlaml
diizeyde diisiik bulunmustur(p <0.05).ABR dalga amplitiidleri-enstriiman sayisi arasindaki korelasyonda sol kulak I.dal-
ga(rho:-0,478), V.dalga amplitiidleri arasinda orta(rho:-0,487), sag kulak V.dalga amplitiidii arasinda giiglii derecede(r-
ho:-0,686) negatif korelasyon(p <0,05), ABR dalga amplitiidleri-deneyim siireleri arasindaki korelasyonda sol kulak I.dal-
ga(rho:-0.479),sag kulak V.dalga amplitiidleri arasinda orta derecede(rho:-0,534)negatif korelasyon gézlendi(p <0,05).

RESULTS

Elde edilen bulgular, miizik egitiminin isitsel sistemde, 6zellikle santral isitsel sistemi boyutunda plastisiteye yol agabi-
lecegini gostermektedir. Deneyimin artmasiyla birlikte, bu etkilerin artabilecegi ve uzun vadede isitsel yolaklarin fizyo-
lojik yanitlarini degistirebilecegi ongoriilmektedir. Bu baglamda, ABR testi, gizli isitme kaybi riskinin erken donemde
belirlenmesinde degerli bir ara¢ olabilir.

KEYWORDS

Gizli isitme kaybi, miizik egitimi, koklear sinaptopati, ABR, santral isitsel sistem, plastisite
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GURULTUYE MARUZ BIRAKILAN SICANLARDA
ASTAKSANTIN KULLANIMININ ETKILERININ ODYOLOJIK
VE HISTOPATOLOJIK OLARAK GOSTERILMESI

Seher YILMAZ", Caner YATMAZ?, Furkan BUYUKKAL? Alev CUMBUL?, Isilay OZ*, M. Biilent SERBETCIOGLU*

Istanbul Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Anabilim Daly, Istanbul, Tiirkiye
Istanbul Medipol Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Odyoloji Anabilim Dali, Istanbul, Tiirkiye
Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Daly, Istanbul, Tiirkiye
Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

AW N e

BACKGROUND & AiM

Giiriiltitye bagli isitme kayb1 (GBIK), yaygin ve dnlenebilir bir halk sagligi sorunudur, ancak etkin tedavisi bulunma-
maktadir. Gliriiltii maruziyeti, serbest radikal iiretimini artirarak sag hiicreleri, spiral ganglion ve isitsel sinir liflerinde
hasara yol agmaktadir. Antioksidanlar, oksidatif stresi azaltma potansiyelleri nedeniyle bu alanda dikkat ¢cekmektedir.
Bu galismanin amaci karotenoid ailesinden giiclii bir antioksidan olan astaksantinin GBIK’ kars1 potansiyel koruyucu
etkilerini aragtirmaktir.

MATERIALS AND METOD

25 Wistar albino bes gruba ayrildi (n=5). Giiriiltii 120 dB SPL, 4 kHzde 4 saat uyguland1. Giiriiltii sonras1 10 mg/kg
astaksantin 5 giin intraperitoneal verildi. Isitme fonksiyonlar1 0, 1, 7 ve 21. giinlerde Distorsiyon Uriinii Otoakustik
Emisyon (DPOAE, 2, 4, 6, 8 kHz) ve Isitsel Uyarilmis Beyinsap1 Cevaplari (IUBG, 4, 8, 12, 16, 32 kHz) testleriyle de-
gerlendirildi; histopatolojik-immiinohistokimyasal incelemeler yapildi.

CONCLUSIONS

Tedavi grubunda ABR testlerinde 4, 8, 12, 16 ve 32 kHzde 1., 7. ve 21. giinlerde anlamli fark bulundu. DPOAEde 2, 4
ve 6 kHzde 1. giinde, 8 kHzde 1. ve 21. giinlerde anlamli fark belirlendi. Ayrica 1. giinden 21. giine kadar sinyal-gii-
riltii oranlarinda artis egilimi goriildii. Histopatolojik incelemeler astaksantinin doku hasarini azalttigini ve hiicresel
diizeyde koruma sagladigini gosterdi.

RESULTS

Astaksantinin GBIKe kars1 potansiyel koruyucu etkisi umut vericidir. Ancak, bu etkinin altinda yatan mekanizmalarin
netlestirilebilmesi i¢in molekiiler diizeyde ¢aligmalara ihtiyag vardir.

KEYWORDS

Astaxanthin, Hearing Loss, Noise Induced, Antioxidants, Rats, Oxidative Stress, Inner ear
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OTOMATIK ABR YANILGISI: UC VAKA ISIGINDA CiHAZ
HATASI MI, UYGULAYICI YANLISI MI?

Miijgan Demir ', Levent Sennaroglu ?, Gonca Sennaroglu

! Hacettepe Universitesi Hastanesi, Odyoloji, Dil ve Konusma Terapisi Unitesi, Ankara, Tiirkiye
2 Hacettepe Universitesi Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimler Fakiiltesi, Odyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

3

BACKGROUND & AiM

Yenidogan doneminde uygulanan isitme tarama testleri, erken tani ve miidahale agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.
Ancak agir radyolojik anomalilere sahip bazi bebeklerin tarama testlerinden “ge¢ti” sonucu almasi, testin giivenilirli-
gini ve uygulayici faktoriinii sorgulatmaktadir. Bu ¢alismada, yapisal olarak ciddi i¢ kulak ve CN anomalilerine sahip
ti¢ vakada, A-ABR testinin yaniltic1 sonug verebildigi ve uygulayici kaynakli hatalarin bu duruma olas: katkis: tartisil-
maktadir.

CASE STUDY

Olgu 1: Unilateral Michel deformitesi — bilateral AABR taramasindan “ge¢ti” sonucu
Olgu 2: Bilateral koklear sinir aplazisi — AABR taramasindan “ge¢ti” sonucu.

Olgu 3: Hipoplazik koklea— AABR taramasinda “gecti” sonucu.

Tiim olgular ileri radyolojik goriintilleme ve tanisal ABR sonrasi ¢ok ileri derecede isitme kaybi tanisi almistir. Ancak
bu tanilar, taramadan aylar sonra kesinlesmis ve miidahaleler gecikmistir.

MATERIALS AND METOD

Vakalar yenidogan isitme taramasindan gecen ancak takipler sirasinda tani alan olgulardan olugsmaktadir. Ttim olgular
ileri radyolojik goriintilleme ve tanisal ABR ile degerlendirilmistir.

CONCLUSIONS

Bu ¢alismada sunulan olgular, anatomik olarak isitmenin miimkiin olmadig: bireylerde yenidogan isitme taramasinda
“gecti” olarak raporlandigini gostermektedir. Tarama sonuglari ile ileri tani yontemleri arasinda ciddi uyumsuzluklar
saptanmistir, bu durum tan siirecinde gecikmelere ve miidahalede zaman kaybina neden olmustur.
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RESULTS

A-ABR, teknik olarak objektif bir yéntem olmakla birlikte; testin dogrulugu yalnizca cihazin performansina degil, ayni
zamanda uygulayicinin etik sorumlulugu, mesleki titizligi ve test protokoliine baglidir. Bu nedenle uygulayici hatalar:
goz ard1 edilmemeli, test sonuglarinin klinik tabloyla uyumu titizlikle degerlendirilmelidir. Uygulayic1 egitimlerinin
standardize edilmesi, cihazlarin diizenli denetlenmesi ve kalite siireglerinin giiglendirilmesi bu agidan énem tagimak-
tadir. Olgu sayist az olmakla birlikte, bu ¢alismanin amaci bir genelleme yapmak degil, 6nemli ve dikkat ¢ekici bu

vakalar1 6ne ¢ikarmaktir.

KEYWORDS
Newborn Screening ,Sensorineural Hearing Loss, Auditory Brain Stem Response, Cochlear Nerve, Inner abnormali-

ties, Newborn
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ISITSEL BEYINSAPI IMPLANTI ARASTIRMALARINDA
EGILIMLER VE MODELLER: BiBLIYOMETRIK CALISMA

Aysenur Aykul Yagcioglu 2, Aysegiil Zeytin Cinpolat *2, Betiil Cigek Cinar *, Levent Sennaroglu °

KTO Karatay Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji, Konya
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Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali, Ankara
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BACKGROUND & AiM

Isitsel Beyinsapt Implant1 (Auditory Brainstem Implant-ABI), koklear implant endikasyonlarini kargilamayan baz i¢
kulak anomalilerinde, koklear sinirin olmamasi gibi anatomik sebeplerden kaynakl: isitme kaybi olan vakalarda isit-
menin rehabilitasyonu i¢in kullanilan néroprostetik bir cihazdir. Bu ¢aligma ile Web of Science Core Collectionda
(WoS) yayimlanan ABI ile ilgili makaleleri bibliyometrik olarak inceleyerek alanin giincel durumu ve gelecekteki aras-
tirma yonelimlerine 131k tutmak hedeflenmistir.

MATERIALS AND METOD

“Auditory brainstem implant*” or “auditory brainstem implantation” terimleri kullanilarak WoSda tarama yapilmis ve
1990-2025 yillar: arasinda 414 aragtirma ve derleme makalesi analiz kapsamina alinmustir. Yayin yili, dergi, atif sayusy,
yazar ve kurum bilgileri ile anahtar kelimeler degerlendirilmis ve veriler VOSviewer (v1.16.20) ile gorsel ag haritalarina
doniistiriilerek is birligi aglar1 analiz edilmistir.

CONCLUSIONS

ABIl ile ilgili yayin sayis1 2015 sonrasi istikrarls bir yiikselis izleyerek 2021 yilinda zirveye ulagmustir. Toplam 1468 yazar
caligmalara katki saglamis olup, aragtirmacilardan Vittorio Colletti, Levent Sennaroglu, Liliana Colletti ve Daniel Lee
calismalariyla bu alanda 6ne gikmustir. ABD, 150 yayin ve 3665 atif ile alanin lideri konumundadir. Kurumsal bazda
alandaki ¢alismalariyla University of Verona ve Hacettepe University 6n plandadir.

RESULTS

Bu ¢alisma, ABI arastirmalarinin son otuz yili askin stiredeki gelisimini, tiretkenlik, uluslararasi is birligi ve aragtirma egi-
limleri agisindan kapsamli bi¢cimde ortaya koymaktadir. Yapilan analiz, gelecekteki ¢alismalarin uzun dénem klinik so-
nuglar, yeni cerrahi teknikleri ve implantasyona erisim zorluklar: gibi konulara odaklanmasi gerektigini gostermektedir.

KEYWORDS
Isitme kayby, Isitsel Beyinsap1 Implanti, Vestibiiler Schwannom, Nérofibromatozis Tip 2, Bibliyometrik Analiz
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ODYOLOJi VE ODYOMETRiI PROGRAMLARINDA
OGRENIM GOREN OGRENCILERIN KiSiLiK
OZELLIKLERININ DEGERLENDIRILMESI
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! Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisit Odyoloji Anabilim Dali
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BACKGROUND & AiM

Odyolog ve odyometristler, farkli diizeylerde uzmanlik gerektiren ancak birbirini tamamlayan gérev, yetki ve sorum-
luluklara sahiptir. Bu mesleklerin gerektirdigi kisilik 6zelliklerinin tanimlanmasi, meslege ilgi duyan bireylerin farkin-
dalik kazanmasina, dogru yonlendirilmesine ve uygun se¢imler yapmasina katki saglar. Caliymanin amaci, odyoloji
lisans ve odyometri 6n lisans 6grencilerinin kisilik 6zelliklerini karsilastirarak benzerlikleri, farkliliklar1 ve meslege
uyumlarini degerlendirmektir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya 18-38 yas araliginda bulunan Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Lisans Programina devam eden 266 ve Sag-
lik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Odyometri Onlisans Programina devam eden 94 olmak iizere toplam 360 6grenci
dahil edildi. Katilimcilarin demografik 6zelliklerine dair bilgi edinmek igin katilimer bilgi formu ve kisilik 6zellikleri-
nin tespit edilmesi i¢in Bes Biiyiik-50 Kisilik Testi Tiirk¢e Formu (B5KT-50) kullanildi.

CONCLUSIONS

Ogrencilerin kisilik 6zelliklerinin béliim degiskeni agisindan anlamli bigimde farklilasmadiginy; ancak cinsiyet ve ter-
cih nedeni ile iliskili 6zgiil farkliliklar igerdigini gostermektedir. Kadin 6grenciler, uyumluluk ve sorumluluk boyut-
larinda daha yiiksek puan alirken; erkek 6grenciler, duygusal dengelilik boyutunda daha yiiksek puan aldig1 gozlendi.

RESULTS

Mesleki tercihte i¢sel motivasyonun, 6zellikle sorumluluk egilimi ve genel kisilik profiliyle iliskili olabilecegini goster-
mektedir. Ayrica, elde edilen bulgular, 6grencilerin kisilik 6zelliklerinin bazi demografik ve deneyimsel degiskenlere
duyarli oldugunu diisiindiirmektedir. Bu bulgular heniiz egitim gérmekte olan odyoloji ve odyometri programi 6g-
rencilerinin daha 6grencilik yillarinda kisilik 6zelliklerinin farkina varmasi, is yasamindaki tercihleri, giiclii ve zayif
yonlerini tanimasi agisindan da yol gosterici olabilir.

KEYWORDS
Egitim, Kisilik Degerlendirmesi, Meslek, Odyoloji, Odyometri
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POLISLERDE UZAMSAL NAVIGASYON BECERILERININ
DEGERLENDIRILMESI

Semire Ozdemir !, Selen Cetin', Talha Altun', Rabia Gezgin', Miray Alkan', Gozde Ankaraligil, Banu Miijdeci’

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Bu arastirmanin temel amaci, polislerde uzamsal navigasyon becerileri ile uzamsal kayg1 diizeylerini incelemektir.

MATERIALS AND METOD

Caligmaya motosikletli polis timleri ve sivillerden olusan kontrol grubu dahil edildi. Katilimcilar 32 motosikletli polis
ve 30 sivilden olusmaktadir (yas ortalamasi sirastyla 26.4+2.0;23.9 +4.5 yil) ve katilimcilarin tiimi erkektir. Tiim birey-
lere, Uzamsal Navigasyon Testi ve Uzamsal Kayg: Olgegi uyguland. Istatistiksel analizde SPSS yazilim programu ile
normal dagilim gosteren verilerde Bagimsiz Orneklem t-testi, normal dagilmayan veriler i¢cin Mann-Whitney U testi
kullanildi.

CONCLUSIONS

Uzamsal Navigasyon Testinde 2.Test kosulu geri donis siiresi degiskeninde gruplar arasinda anlamli fark bulun-
du(p=.013). Buna gore sivillerin 2.gorevde baslangi¢c noktasina doniis siiresi polislerden anlamli diizeyde daha uzun-
du.4.Test kosulu x-koordinat performanslar1 degiskeninde de gruplar arasinda anlaml fark saptandi(p=.042).Uzamsal
Kaygi Olgegi puanlari agisindan gruplar arasinda anlamli fark bulunmamakla birlikte (p>0.05) ortalama degerleri
incelendiginde polislerin kayg1 diizeyinin sivillerden daha az oldugu goriildii.

RESULTS

Bu ¢aligma, motosikletli polislerin belirli uzamsal gérevlerde sivillere gére daha iyi performans sergiledigini gosterdi.
Polislerin mesleki deneyiminin uzamsal gorev performans tizerinde etkili oldugu bulundu.

KEYWORDS

Uzamsal navigasyon, uzamsal kaygi, polis, motosiklet, yol entegrasyonu, biligsel, gorsel sistem
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THE EFFECT OF NOISE ON THE VESTIBULOCOLLIC
REFLEX IN HEALTHY INDIVIDUALS

Ayse Nur Balaban ', Ercan Karababa', Biilent Satar?

! University of Health Sciences, Giilhane Faculty of Health Sciences, Department of Audiology, Ankara, Tiirkiye
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BACKGROUND & AiM

Cervical vestibular evoked myogenic potentials ((VEMP) are widely used to assess saccular and inferior vestibular
nerve function. While the test is typically performed in quiet conditions, ambient or contralateral acoustic stimulation
may influence response parameters, potentially affecting test reliability and interpretation. Understanding how contra-
lateral noise impacts cVEMP outcomes is important for optimizing clinical protocols and ensuring accurate vestibular
assessment. The aim of this study is to investigate the effect of contralateral narrow-band noise at different intensity
levels on cVEMP response parameters, including latency, amplitude, and interaural asymmetry ratio (IAR).

MATERIALS AND METOD

Thirty healthy participants aged between 19 and 43 years, all with normal hearing, were included in the study. cVEMP
were recorded using a 500 Hz tone burst stimulus at 95 dB nHL under three experimental conditions: (1) quiet, (2)
while 30 dB SPL narrow-band noise was presented to the contralateral ear, and (3) while 60 dB SPL narrow-band noise
was presented contralaterally. The analyzed parameters included P1 latency, N1 latency, P1-N1 amplitude, and IAR.
Repeated-measures analysis and subsequent pairwise comparisons revealed no statistically significant differences in
the right ear P1 latency, N1 latency, P1-N1 latency difference, or P1-N1 amplitude across the three conditions. In the
left ear, P1 latency did not differ significantly between conditions; however, N1 latency was significantly prolonged in
the presence of 60 dB SPL noise compared to the quiet condition (p = 0.033). The left ear P1-N1 latency difference
showed no significant change in any comparison. Significant results were obtained when the left P1-N1 amplitude was
compared with the quiet condition, 30 dB noise, and 60 dB noise conditions (p=0.046; p<0.001, respectively). Decre-
ases in amplitudes were observed in both noise presences. A significant difference was found in IAR when comparing
the values obtained in the quiet condition with those in the presence of 30 dB noise and 60 dB noise (p=0.046; p<0.001,
respectively). An increase in IAR was observed in the presence of noise. No significant difference was found in the
comparison of 30- and 60-dB noises.

CONCLUSIONS

This study has shown that contralateral noise can affect vestibulocollic reflex on values depending on the level of noise.
The results indicate that contralateral acoustic input modulates cVEMP responses, underscoring the importance of
minimizing or standardizing background noise to ensure reliable vestibular assessment.
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UNILATERAL VESTIBULER HIPOFONKSIYONU OLAN
BIREYLERDE O-VEMP TESTINDE FARKLI BAKIS
POZISYONLARININ REZIDUEL VESTIBULER FONKSIYON
DEGERLENDIRMESINDEKI YERI

Esra Bugra', Busra Mazooglu', Sanem Can Sarioglu ?, Deniz Ugur Cengiz?, Ercan Karababa®, Mehmet Aslan*
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BACKGROUND & AiM

Calismamizin amaci unilateral vestibiiler hipofonksiyonu olan hastalarda farkli bakis yonlerinde kaydedilen o-VEMP pa-
rametrelerinin karsilastirilmasi ve protokol degisikliginin rezidiiel performansi degerlendirmedeki yerinin incelenmesidir.

MATERIALS AND METOD

Bu aragtirma prospektif ve tanimlayici tipte olup, Kasim 2024 - Subat 2025 tarihleri arasinda inénii Universitesi Turgut
Ozal Tip Merkezi Odyoloji Unitesinde yiiriitiildii. Caligmaya unilateral vestibiiler hipofonksiyon tanist konulan 30
birey dahil edildi. Veriler arastirmaci tarafindan demografik bilgi formu ve 0-VEMP testiyle toplandi.

CONCLUSIONS

Caligmaya 30 birey katilmis olup yas ortalamasi 43,13+10,54’tiir. O-VEMP parametreleri incelendiginde asimetri de-
gerinde, patolojik tarafa oblik bakis ile patolojik olmayan tarafa oblik bakis arasinda istatistiksel farklilik gozlendi
(p<0,05). Istatistiksel olarak anlaml farklilik olmasa da patolojik taraftaki en yiiksek dalga amplitiidiiniin patolojik
tarafa oblik bakista, patolojik olmayan taraftaki en yiiksek dalga amplitiidiiniin ise patolojik olmayan tarafa oblik ba-
kista elde edildigi gozlendi.

RESULTS

Sonug olarak, bakis pozisyonlarindaki degisimlerin o-VEMP parametreleri iizerinde anlaml etkiler olusturdugu go-
riilmektedir. Istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik saptanmamus olsa da, ayni tarafa oblik bakig pozisyonunda
gozlenen amplitiid artigy, rezidiiel vestibiiler fonksiyonlarin degerlendirilmesinde klinik agidan degerli bir bulgu olarak
kabul edilebilir.

KEYWORDS
Bakis, o-VEMBP, rezidiiel vestibiiler fonksiyon, unilateral hipofonksiyon
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ES iCIN iISITME ENGELLILIGI OLCEGININ TURKCEYE
UYARLANMASI, GECERLIK VE GUVENIRLIGI
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BACKGROUND & AiM

Isitme kaybinin (IK) birey ve yakinlari tizerinde bir¢ok olumsuz etkisi bulunmaktadir. Ulkemizde isitme kaybinin egler iize-
rindeki etkileriyle ilgili caligma ve 6l¢iim aract bulunmamaktadir. Literatiire gecerli ve giivenilir bir 6l¢tim araci kazandir-
mak amaciyla Scarinci ve arkadaglari tarafindan gelistirilen alt1 faktorlii 27 soruluk The Significant Other Scale for Hearing
Disability (SOS-HEAR) 6lgeginin adaptasyonu yapilmis ve esler tizerindeki tiglincii sahis engellilik diizeyi incelenmistir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya iyi kulaginda 35 dBden fazla sensérindral/mikst tip IK olan 154 kisinin esleri (85K, 69E) dahil edilmistir. Biri
bilingual ii¢ ¢evirmenle geri ¢eviri ydntemi kullanilmistir. Es icin Isitme Engelliligi Olgegi (EIEO)nin yap: gegerliginin
degerlendirmesinde Faktor Analizleri; giivenirliginin degerlendirilmesinde Cronbach Alfa katsaysi, test-tekrar test ve
yartya bolme kullanilmgtir. Yas (20-60 ve 61-75), cinsiyet ve IK derecelerine gore gruplar arasi farkliliklar incelenmistir.

CONCLUSIONS

Faktor analizinde elde edilen dért faktérlii yapinin agikladigi toplam varyans degeri %72,65 bulunmustur. Olgegin bii-
tiintiniin (0,97) ve alt faktorlerinin Cronbach’s Alpha ve yariya bélme analizleri 0,90 tizerinde elde edilmistir. Test-tek-
rar test sonuglarina gore 6l¢timler arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif gii¢lii bir iligki tespit edilmistir (r=0,85;
p=0,000 ve p<0,05). Cinsiyet ve [K’a gore istatistiksel olarak anlamli farklar bulunurken yaga gre bulunmamustir.

RESULTS

Elde edilen bulgular EIEO'niin gegerli ve giivenilir bir 6lgek oldugunu gostermektedir. EIEO, eslerin isitme kaybindan etkile-
nimlerini 6lgen Tiirkgeye kazandirilmis ilk ve tek élgektir. Yas, cinsiyet ve [K’a gore elde edilen bulgular literatiirle uyumludur.
Eslerin rehabilitasyona dahil edilmesiyle klinik olarak anlamh gelismeler oldugunu sdyleyen galismalar mevcuttur. EIEO,
bireylerin yagam kalitelerini arttirmak i¢cin hem klinikte hem aragtirmalarda kullanilabilen giivenilir bir 6l¢tim aracidir.

KEYWORDS
Isitme kaybi (hearing loss), engellilik (disability), es (partner), gegerlik ve giivenirlik (validity and reliability), adap-
tasyon (adaption), olgek (scale).
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YETiISKIN BIREYLERDE FiZIKSEL AKTIVITE
DUZEYi VE SAGLIK ALGISI ARASINDAKI iLISKININ
DEGERLENDIRILMESI
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BACKGROUND & AiM

Bu aragtirmanin amaci, yetigkin bireylerin fiziksel aktivite diizeyleri ile saglik algilar1 arasindaki iliskiyi incelemektir.
Yetiskin bireylerin giinlik fiziksel aktivite dtizeyleri ile bireyin kendi saglik algis1 arasindaki iliskinin degerlendirilmesi
amaglandu.

MATERIALS AND METOD

Aragtirmaya 71 katilime (33 E, 38 K) dahil edildi. Katilimcilarin yas ortalamasi 31,62+11,08 (19-55) yildir. Veri topla-
ma aract olarak Saglik Algisi Olcegi (SAO) ve Uluslararasi Fiziksel Aktivite Anketi (IPAQ) kullanildi. Anketler bireyle-
rin tiimiine yiiz yiize uygulandi ve skorlar kaydedildi. IPAQ ve aktivite alanlar1 ile SAO ve alt boyutlar1 arasindaki iligki
SPSS yazilim programi kullanilarak Spearman rho korelasyonu ile analiz edildi.

CONCLUSIONS

IPAQ toplam puani ile SAQ ve alt boyutlar1 arasinda anlaml iligki bulunmadi (p>0,05). Ancak ulagim amagl ve yiirii-
me aktiviteleri SAO toplam puanu ile, bos zaman aktiviteleri kontrol merkezi, is ve ulagim aktiviteleri saghigin énemi,
orta siddetli aktiviteler farkindalik alt boyutu ile pozitif iliskili bulundu; oturma siiresi ve siddetli aktivitelerle iligki
saptanmad.

RESULTS

Arastirma bulgular, bireylerin saglik algis1 odakli tutumlar ile belirli fiziksel aktivite alanlar1 arasinda anlamli iliskiler
oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle saghk algisinda kesinlik ve farkindalik boyutlarinin, ulagim ve is kaynakl
fiziksel aktiviteyle; sagligin 6neminin ise orta siddetli aktiviteyle iliskili oldugu goriilmektedir. Saglik algisinin fiziksel
aktivitelerin niteligi ile iliskili oldugu gortlmiistiir.

KEYWORDS
Fiziksel aktivite, saglik algisi, yetiskin, saglik davranislary, yiirtime.
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BUZ PATENI SPORCULARINDA VOR VE POSTURAL
KONTROLUN DEGERLENDIRILMESI
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BACKGROUND & AiM

Postiiral kontrol, gorsel, vestibiiler ve proprioseptif sistemlerin entegrasyonu ile saglanmaktadir. Denge temelli sporlar
bu sistemlerde nérofizyolojik adaptasyonlar olusturarak vestibiilo-okiiler refleks (VOR) ve postiiral kontrolii gelistire-
bilmektedir. Calismanin amaci, 7-18 yas araligindaki buz pateni sporcularinin VOR ve postiiral kontrol fonksiyonlari-

ni1, spor yapmayan yasitlariyla kargilagtirmaktir.

MATERIALS AND METOD

Aragtirmaya, 7-18 yaslar1 arasinda figiir ve senkronize buz pateni yapan 28 sporcu (¢aligma grubu) ile ayn1 yas ve cinsi-
yette spor yapmayan 28 katilimci (kontrol grubu) olmak tizere 56 kisi dahil edilmistir. Katilimcilara video bas savurma
testi (VHIT), supresyon bas savurma testi (SHIMP), fonksiyonel bas savurma testi (fHIT),duyusal organizasyon testi
(SOT) ve denge sinirlari testi (LOS) uygulanmistir. Etik Kurul onay: alinmistir.

CONCLUSIONS

Caligma grubunda vHIT (sag lateral/posterior), SHIMP (sag lateral) kazanglar1 ve fHIT (sag-sol lateral, sag anterior/
posterior) dogru cevap yiizdesi (DCY) ile LOS performansi kontrol grubuna gore yiiksektir (p<0.05). Iki grup arasinda
SOT skorlari agisindan anlamli bir fark elde edilmemistir (p>0.05). Senkronize sporcularda vHIT sol posterior kazan-
c1, tHIT sag anterior DCY, SOT ve LOS skorlar1 figiir sporcularina gore daha iyi bulunmustur (p<0.05).

RESULTS

Bu bulgular, buz pateninin vestibiiler fonksiyonlar1 ve denge performansini gelistirdigini, senkronize patencilerin ise
bazi alanlarda avantaj sagladigini ortaya koymustur. Bu durum, buz pateni sporunun denge ve vestibiiler sistem gelisi-
mine katki saglayabilecegini diistindiirmektedir.

KEYWORDS
Vestibiilo-okiiler Refleks; Postiir; Postiiral Denge; Vestibiiler Sistem; Spor; Vestibiiler Fonksiyon Testleri.
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TIKAYICI UYKU APNESI SENDROMUNDA GORSEL DIKEY ALGI,
DUSME RISKI, OBJEKTIF VE SUBJEKTIF VESTIBULOOKULER
REFLEKS DEGERLENDIRMESI ON BULGULAR

Gamze Nas Oziitemiz ', Alper Kéycii?, Ayse Elif Kiipeli *

! Bagkent Universitesi Odyoloji Boliimit
2 Baskent Universitesi Hastanesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali
*  Baskent Universitesi Hastanesi Gégiis Hastaliklar1 Anabilim Dali

BACKGROUND & AiM

Tikayic1 uyku apnesi sendromu (TUAS), uyku sirasinda tekrarlayan iist solunum yolu tikanikligidir. Bu ¢alismada, orta
ve agir derecede TUAS tanisi almis hastalarda semisirkiiler kanallarin vestibiilookiiler refleks cevabi objektif ve subjek-
tif olarak degerlendirilmistir. Ayrica hastalarin diisme riski, statik ve dinamik gorsel dikey algilari degerlendirilmistir.

MATERIALS AND METOD

Caligma grubuna 18-55 yas araliginda,polisomnografi testiyle orta ve agir TUAS tanis1 konulan hastalar; kontrol gru-
buna,Pittsburgh Uyku Kalitesi Indeksi’nde(PUKI) toplam puant 5 ve alt1 olanlar dahil edilmistir.“Mini Mental Durum
Testi(MMSE)den 24 puan alt alan katilimcilar diglanmustir. Ardindan fonksiyonel bag itme testi(fHIT), video bas itme
testi(vHIT), statik ve dinamik gorsel dikey alg1 testi horizontal(SVH) ve vertikal(SVV) diizlemlerde,“Tinetti Denge ve
Yiirtme Testi” uygulanmuistir.

CONCLUSIONS

Gruplar arasinda vHIT testinde istatistiksel olarak anlamli fark gozlenmezken; fHIT ve gorsel dikey alg: testlerinde
normal grup TUAS gruplarindan anlaml diizeyde iyi performans gostermistir. Orta ve agir TUAS gruplar: arasinda
anlamli fark gozlenmemistir. Ayrica TUAS grubunda diigme riski daha yiiksek bulunmus ve bu riskin fHIT sonuglar1
ile orta ve giiglii arasinda degisen pozitif korelasyon gosterdigi gorillmustiir.

RESULTS

Vestibiilookiiler refleksin objektif degerlendirmesinde gruplar arasinda anlaml fark gozlenmezken, subjektif deger-
lendirmede TUAS grubunun performansinda belirgin bozulmalar goriilmektedir. Ayrica TUAS grubunda gorsel dikey
alg1 bozulmakta ve diisme riski artmaktadir. TUASIn hem semisirkiiler kanallar1 hem de otolitleri olumsuz etkiledigi
ve subjektif degerlendirmelerin bu etkilenmeyi belirlemede etkili oldugu goriilmiistiir.

KEYWORDS
Tikayic1 Uyku Apnesi; Vestibiiler Fonksiyon Testleri; Vestibiilookiiler Refleks; Postiiral Denge; Gorsel Algy; Otolit
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NOROPSIKOLOJIK VERTIGO ENVANTERININ TURKCE
GECERLIK VE GUVENIRLIK CALISMASI

Giilce Kirazli ', Tugba Yilmaz?, Fatih Yilmaz®, Basak Durdu Akgiin*, Hale Uzﬁmcﬁgil 4
Hatice Seyra Erbek °, Nese Celebisoy °

Ege Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii

Giilhane Saglik Bilimleri Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii

Yildirim Beyazit Universitesi, Yenimahalle Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Kulak Burun Bogaz
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi Hastanesi, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali
Lokman Hekim Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1 Anabilim Dali
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi Hastanesi, Néroloji Anabilim Dali
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BACKGROUND & AiM

Vestibiiler disfonksiyonun yon tayini, uzamsal hafiza ve bilissel iglevlerle iligkili oldugu literatiirde gosterilmistir. Bu
durum, bas dénmesi yakinmasi olan bireylerde yasam kalitesini ve giinliik islevselligi olumsuz etkileyebilmektedir. 28
maddeden olusan noropsikolojik vertigo envanteri (NVE), vertigo ile iligkili bilissel sorunlari(dikkat, bellek, uzamsal
alg1vb.) 6zel olarak degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu ¢alismanin amaci, NVEnin bas dénmesi hastalarinda Tiirkee
gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasinin yapilmasidir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya, bag donmesi sikayetiyle klinigimize bagvuran 140 katilimci (87 kadin, 53 erkek) dahil edilmistir. Katilimeci-
lar, Olgu Rapor formu, NVE ve Bag Donmesi Engellilik Envanteri (BDEE) doldurmuslardir. Katilimcilarin arasindan
rastgele secilen 10 kisi, 7 giin sonra anketi tekrar doldurmustur. NVE'nin dil, kapsam ve yap1 gegerlik asamalar1 yapi-
larak élgegin son hali verilmistir.

CONCLUSIONS

Gegerlik analizinde KMO degeri 0,728, Bartlett kiiresellik testi anlamli bulunmustur. Aciklayic fakt6r analizinde 61-
ek orijinaline uygun olarak yedi boyutlu yap1 gostermis, toplam varyansin %68’ini agiklamistir. Dogrulayici faktor
analizinde uyum indeksleri kabul edilebilir diizeyde (x2/sd=1,88; RMSEA=0,08 GF1=0,918;CFI=0,908) bulunmustur.
Giivenirlik analizlerinde Cronbach alfa=0,864, McDonald’s w=0,849, test-tekrar korelasyonu r=0,974 saptanmis olup
oleek yiiksek i¢ tutarhilik ve giivenirlige sahiptir. BDEE ile NVE arasinda korelasyon goriilmemistir.

RESULTS

Elde edilen bulgular, Noropsikolojik Vertigo Envanterinin Tiirk¢e versiyonunun bas dénmesi olan hastalarda gegerli
ve giivenilir bir 6l¢iim araci oldugunu gostermektedir.

KEYWORDS
Gegerlik, Giivenirlik, Néropsikolojik, Vertigo
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SAGLIK ALANI VE SAGLIK ALANI DISINDA EGITIM
ALAN UNIVERSITE OGRENCILERININ SAGLIKLI YASAM
BiCiMi DAVRANISLARI, POSTURAL ALISKANLIK VE
FARKINDALIK DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESI

Semire Ozdemir ', Mustafa Akay ', Mahmut Sancar Karakus', Onur Cetintas ', Siimeyye Akyol
Samet Demirel ', Sila Salman ', Banu Miijdeci !

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Bu caligmada saglik alani ve saglik alani disindaki béliimlerde egitim alan tniversite 6grencilerinin saglikli yagam
bigimi davransslari ile postiiral aligkanlik ve farkindalik diizeylerini incelemek amaglandi. Egitim alaninin tiniversite
ogrencilerinin saglik davranislari ve postiiral farkindaliklar tizerindeki etkisi incelendi.

MATERIALS AND METOD

Arastirmaya Ankarada saglik alani ve saglik alani disinda 6grenim goren 18-28 yas arasi tiniversite 6grencileri katildi.
Demografik Bilgi Formu, Saglikli Yasam Big¢imi Davranislar1 Olgegi II ve Postiiral Aliskanlik ve Farkindalik Olgegi
¢evrimici anketle uygulandi. Toplam 239 yanit alindy, kriter digt 6grenciler ¢ikarildi, 195 veri analiz edildi. SPSS kulla-
nilarak Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U, Spearman korelasyon ve regresyon analizleri yapild1 (p<0.05).

CONCLUSIONS

Calismaya katilan 6grencilerin 9871 (%50,3) saglik alan1 disinda, 97’si (49,7) ise saglik alaninda egitim alan 6grencilerden
olusmaktadir. Iki grup arasinda Postiiral Aligkanlik ve Farkindalik Skorlar1 agisindan anlamh fark gériildii (p<0,05). Sag-
likli Yagam Bi¢imi Davranislar: agisindan iki grup arasinda anlamli bir fark saptanmadi (p>0.05). Cinsiyet karsilagtirmala-
rinda, kadin 6grencilerin postiiral farkindalik skorlarinin erkeklerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu saptandi (p<0.001).

RESULTS

Caligma bulgulari, saglik boliimlerinde egitim goren 6grencilerin postiiral farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldu-
gunu, ancak saglikli yasam bi¢imi davraniglarinin béliimden bagimsiz olarak gruplar arasinda benzer oldugunu goster-
di. Bu sonuglar, tiim alanlarda egitim alan tiniversite 6grencilerinde saglikli yasam davraniglarinin, saglik alani disinda
egitim alan 6grencilerde ise buna ilaveten postiiral farkindaligin da gelistirilmesinin gerekliligini ortaya koymustur.

KEYWORDS

Postiir, postiiral farkindalik, postiiral aligkanlik, saglikli yasam bi¢imi, iiniversite 6grencileri, 6z degerlendirme
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DUYULAMAYAN FREKANSLAR, ALGILANAN ENGELLER:
SAF SES ESIKLERI NORMAL OLAN TOPCU VE FUZECI
ASKERLERDE FREKANS SPESIFiK iSITME KAYBININ
DEGERLENDIRILMESI

Aysenur Ozen Yiiceer '
' Polatli Duatepe Devlet Hastanesi, Ankara, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Bu caligmanin amaci, saf ses isitme egikleri normal smirlarda olan topgu ve fiizeci askerlerde tespit edilen frekans
spesifik sensdrinoral isitme kaybinin (FSSNIK) derecesini, bireylerin isitme engeli algis1 ve demografik dzellikleri ile
iliskilendirerek degerlendirmektir.

MATERIALS AND METOD

2025 yilinda Polatli Devlet Hastanesinde periyodik muayene amaciyla bagvuran Topgu ve Fiizeci askerlerin odyo-
metrik tetkikleri geriye déniik olarak incelenmistir. Saf ses isitme esikleri normal sinirlar iginde olan ancak FSSNIK
saptanan erkek bireyler belirlenmistir. Bu bireylere demografik verileri igeren form ve Isitme Engeli Olgegi-Eriskin(U-
zun Form)(IEO-E) anketi uygulanmistir. Anketten elde edilen veriler yas,kidem yili,sigara,kulak sikayeti 6ykiisii ve ek
hastaliklar gibi degiskenlerle karsilagtirilmigtir.

CONCLUSIONS

Katilimcilar 20-65 yag,tamamu aktif gorevdeki topgu ve fiizeci askerlerdir.Saf ses odyometri sonuglarinda 4000 Hz
frekansinda saptanan FSSNIK derecesi ile IEO-E puanlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.FSS-
NiK’te kayip derecesi ile sigara,kidem yili ve kulak sikayeti dykiisii olmasi arasinda da istatistiksel olarak anlamli ilig-
kiler tespit edilmistir.Yas arttikca FSSNIK derecesi belirgin sekilde yiikselmig;ancak bazi geng katilimcilarda da dikkat
cekici FSSNIK saptanmugtir.

RESULTS

Standart odyometri testlerinde normal degerlere sahip bireylerde dahi, yiiksek frekanslarda baslayan isitme kayiplar:
ortaya ¢ikabilmektedir.Bu kayiplar, kisilerin algiladig: isitme engeli diizeyini dogrudan etkileyebilmektedir. Aragtirma-
miz,FSSNIK lerin yalnizca objektif testlerle degil,bireyin algisi ve demografik dzellikleri de goz dniinde bulundurularak
degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Ozellikle topgu ve fiizeci askerler gibi giiriiltiiye yogun maruziyetin oldu-
gu mesleklerde, FSSNIK odakli tarama programlari ve algisal degerlendirmeler rutin muayenelere entegre edilmelidir.

KEYWORDS

Sensérinoral Isitme Kaybi, Yiiksek Frekansh Isitme Kaybi, Saf Ses Odyometrisi, Anketler ve Olgekler, Isitme Bozuk-
luklari, Askeri Personel
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BEYIN SAPINDAN KORTEKSE: FARKLI VESTIBULER
TESTLERDE SAKKAD PARAMETRELERININ
KARSILASTIRILMASI

Ozlem Dénmez ', Giilin Gokgen Kesici ?

! Ankara Medipol Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliimii, Ankara, Tiirkiye
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BACKGROUND & AiM

Denge problemi yasayan bireylerde, ¢esitli vestibiiler testler kullanilarak elde edilen overt ve covert sakkad parametre-
leri karsilastirilarak bireyler arasinda latans, amplitiid, kazan¢ farkliliklarinin belirlenmesi ve bu testlerin farkli noral
islemleme diizeylerini yansitabilme potansiyelinin ortaya konulmas: amaglanmustir.

MATERIALS AND METOD

Denge problemi yagayan 18 yas ve {izeri 35 kadin, 14 erkek birey (yas ortalamasi: 47.5 + 11.3) ¢aligmaya dahil edildi.
Videonistagmografi (VNG) sakkad latansi, hizi, dogrulugu; horizontal diizlemde uygulanan video head impuls test
(VHIT) ve suppression head impulse paradigm (SHIMP) protokolleriyle covert ve overt sakkad latansi, amplitiidleri,
sakkad kazanglar1 ve kanal kazanglar1 degerlendirildi.

CONCLUSIONS

Prosakkad, vHIT, SHIMP testlerinde latans a¢isindan lateral semisirkiiler kanallarda (SSK) anlamli farklilik gézlendi
(sag: p=0.05; sol: p=0.034). vHIT ve SHIMP arasinda, lateral SSK’larda covert sakkad amplitiidleri agisindan anlamli
farklilik gozlenmezken overt sakkad amplitiidleri agisindan anlaml: farklilik gozlendi. Kanal kazanglarinda, vHIT ve
SHIMP arasinda lateral SSK’larda (sag: p<0.001; sol: p=0.003); sakkad kazanglarinda ise VNG ve SHIMP arasinda
anlamli farklilik gozlendi (p=0.009).

RESULTS

Sakkad parametrelerinin birey ici karsilastirmasi, latans, amplitiid ve kazang a¢isindan sistematik farkliliklar orta-
ya koymustur. vHIT teki kisa latansli covert sakkadlar, beyin sap: diizeyinde yanitlarin hizini yansitirken VNG ve
SHIMP’teki daha uzun latansh sakkadlar, kortikal diizeydeki kontrol mekanizmalarmin katkisini gostermektedir. Bul-
gular, testlerin 6l¢ctim aract olmanin 6tesinde farkli noral yolaklarin aktivasyonuna aracilik eden islevsel modeller ol-
dugunu gostermektedir.

KEYWORDS

Videonistagmografi, video head impulse test, suppression head impulse paradigm, sakkad, kazang, latans
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KISISEL SES DINLEME CIHAZI KULLANIMININ GERCEK
KULAK iCi SES BASINCINA ETKIiSi: UNIVERSITE
OGRENCILERINDE KESITSEL REM TABANLI BiR
DEGERLENDIRME
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BACKGROUND & AiM

Geng yetiskinlerde kisisel dinleme cihazlariin yaygin kullanimi isitme saglig1 agisindan artan bir risk olugturmakta-
dir. Bu ¢alisma, tniversite 6grencilerinin kulaklik kullanim diizeylerini ve bu seviyelerin giivenli dinleme sinirlariyla
iliskisini gercek kulak 6lgtimleri (REM) kullanarak degerlendirmeyi amaglamaktadir.

MATERIALS AND METOD

Bu kesitsel ¢aligmaya, giinliik en az bir saat kisisel dinleme cihazi kullanan 18-29 yas arasi1 42 6grenci dahil edilmistir.
Katilimcilarin demografik verileri kaydedilmis, saf ses odyometrisi uygulanmis ve REM ile kulak i¢i ses basinci 6lgiil-
mistiir. Ol¢iimler, ti¢ farkh giiriiltii seviyesinde bireysel dinleme tercihleri dogrultusunda gergeklestirilmis ve giinlitk
esdeger guriltii maruziyet diizeyi (Leq,8h) hesaplanmistir.

CONCLUSIONS

Katilimcilarin 26’s1 (%61,9) kadindir. Giinliik kullanim stiresi ortalama 3,3+2,0 saattir. Ortalama Leq,8h sag kulakta
74,249,6 dB, sol kulakta 74,1+10,6 dB bulunmugstur. Katilimcilarin %14,3’t (n=6) sag kulakta, %21,4’ti (n=9) sol ku-
lakta 85 dB tizerinde dinleme yapmaktadir. Giiriiltiilii ortamlarda ses diizeyi yiikselse de kullanim siiresi azalmuistir.

RESULTS

Universite 6grencilerinde dlgiilen kulak ici ses seviyeleri, Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Mesleki Giivenlik ve Sag-
lik Enstitiisit (NIOSH) tarafindan 6nerilen 85 dB sinirinin altinda olmakla birlikte, bazi bireylerde riskli seviyeler
saptanmustir. Bulgular, kisisel cihazlarin kismen koruyucu olabilecegini ancak giivenli dinleme aligkanliklarinin tegvik
edilmesi gerektigini gostermektedir. Bu ¢alisma, gercek kulak 6l¢timlerine dayali verilerle genclerin ginliik maruziyet
profillerini ortaya koymas: agisindan 6zgiinliik tagimaktadir.

KEYWORDS

kisisel dinleme cihazi, giirtiltii maruziyeti, REM, geng eriskinler, giivenli dinleme.
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IC KULAK HASTALIKLARININ YONETIMINDE YAPAY ZEKA
VE KLINISYEN FARKLILIKLARININ ANALIZI
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BACKGROUND & AiM

Bu ¢alismada, yapay zeka temelli biiyiik dil modellerinin (ChatGPT-5, OpenAl, Agustos 2025; DeepSeek-V3.1, Agus-
tos 2025) i¢ kulak hastaliklarinin tani ve tedavideki dogruluklarinin, kulak burun bogaz hekimi ile karsilagtirilmasi
amaglanmigtir.

MATERIALS AND METOD

Bir uzman (BV) ve asistan (AZG) KBB hekimince, kilavuzlar temel alinarak sekiz farkli i¢ kulak patolojisiyle ilgili 40
hipotetik vaka hazirlanmistir. Senaryolar, tani ve tedavi acisindan cevaplandirilmak i¢cin uzman klinisyen (GT), Chat-
GPT-5 ,DeepSeek-V3.1%e yoneltilmistir. Tan1 “dogru/yanlis’, tedavi “dogru/yeterli/yanlis” olarak degerlendirilmistir.
Analizler SPSS V23 programinda Cochran’s Q, Fisher’s Exact (Monte Carlo diizeltmeli) ve Friedman testleriyle yapil-
mis, ¢oklu kargilastirmalarda Dunn testi uygulanmustir.

CONCLUSIONS

Klinisyen, vakalarin %100’tinde dogru tani koyarken; ChatGPT-5 %92,5’inde, DeepSeek-V3.1 %75’ inde dogru tani ver-
mistir.Hekim ile ChatGPT-5 arasinda anlaml fark bulunmazken (p=0.804), DeepSeek-V3.1 hem klinisyene (p=0.001)
hem ChatGPT-5% (p=0.029) gore basarisizdir. Tedavide tamamen dogru yanit orani klinisyende %100, ChatGPT-5
%87,5;DeepSeek-V3.1 %72,5 belirlenmistir. Yiiksek oranda dogru yanit vermesine ragmen ChatGPT-5 ile klinisyen
arasinda anlaml fark gériilmemistir (p=0.231); ancak DeepSeek-V3.1, hekime gore basarisiz bulunmustur (p<0.001)

RESULTS

Yapay zeka temelli bityiik dil modelleri, i¢ kulak hastaliklarinin yonetiminde yiiksek dogruluk oranlar1 gostermistir.
ChatGPT-5, tan1 ve tedavi dogrulugu agisindan klinisyen ile karsilastirilabilir diizeyde performans sergilerken, Deep-
Seek-V3.1 daha diisgiik bagar1 gostermistir. Bulgular, yapay zekanin klinik karar destek araci olarak potansiyel tasidi-
gin1; meveut performans farkliliklar: nedeniyle klinisyenin yerini alamasa da vaka degerlendirmelerinde yardimci bir
rol iistlenebilecegini gostermektedir.

KEYWORDS

Inner Ear Diseases,Labyrinth Diseases ,Otolaryngologists,Artificial Intelligence,Clinical Decision, Diagnostic Accu-
racy.
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HEARING VIA VIBRATION: A NEW ASSISTIVE HAPTIC
WRISTBAND TO IMPROVE SPEECH UNDERSTANDING

Esma Akis ', Carl A. Verschuur?, Mark D. Fletcher ?

! Institute of Sound and Vibration Research, University of Southampton
2 School of Healthcare Enterprise and Innovation, Faculty of Medicine, University of Southampton

BACKGROUND & AiM

A substantial proportion of cochlear implant users continue to experience poor speech understanding, even in quiet
environments. In addition, many people with severe-to-profound hearing loss in low-resource regions are unable to
access implants. This study investigated whether a low-cost wrist-worn haptic device could enhance lip-reading by

providing additional speech cues through touch.

MATERIALS AND METOD

The Mosaic 2 wristband uses a real-time tactile vocoder to translate acoustic input into vibration patterns conveying
speech-relevant features not available visually. Ten normal-hearing adults trained to identify 260 phonetically diverse
words under two conditions: lip-reading alone and lip-reading with haptic feedback. Each condition involved ~3.5
hours of training across 10 sessions, followed by testing with unseen video recordings.

CONCLUSIONS

On average, word recognition accuracy improved by 5% when haptic feedback was available (t(9) = 6.1, p < 0.001), with
individual improvements ranging from 0.5% to 8%.

RESULTS

Short-term training with a low-cost, wearable haptic wristband can improve lip-reading by supplying supplementary
tactile speech information. This approach may serve as an affordable, accessible tool for individuals with limited co-
chlear implant benefit or without access to implant technology. Further studies are needed to assess extended training

and outcomes in hearing loss.

KEYWORDS

Cochlear Implants; Hearing Loss; Speech Perception; Lip Reading; Vibrotactile Stimulation; Wearable Electronic De-

vices
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|IC KULAK ANOMALILI BIREYLERDE ABR
PARAMETRELERI VE ISITME KAYBININ MAKINE
OGRENMESI ALGORITMALARI iLE TAHMINI:PRELIMINER
BULGULAR

Aysegiil Esdogan ?, Gonca Sennaroglu 3, Beyza Demirtas Yilmaz*
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3 Hacettepe Universitesi

BACKGROUND & AiM

I¢ kulak anomalilerinde kokleadan beyin sapina iletim farkhiliklar1 bu grubun degerlendirilmesinde klasik testlerin
yetersiz kalmasina yol agabilmektedir. Isitsel Beyinsapt Cevabi (ABR) testi, isitme kaybinin(ik) tanisinda giivenilir bir
yontem olmakla birlikte isitme siniri ve beyinsapinin isitsel degerlendirilmesini saglamaktadir. Bu ¢aligmada, i¢ kulak
anomalili bireylerde makine 6grenmesi teknikleriyle hem V. dalga esik ve latans degerlerinin hem de isitme kaybi de-
recesinin tahmin edilmesi amag¢lanmistir.

MATERIALS AND METOD

Farkli i¢ kulak anomalisi gruplarini iceren 45(20K-25E) veri seti tizerinde MATLAB yazilimu ile analizler yapilmigtir.
Naive Bayes (NB) ve k-Nearest Neighbor (k-NN) algoritmalari kullanilmistir. Performans degerlendirmesinde dogru-
luk, hassasiyet, duyarlilik, F1 skoru ve ROC-AUC degerleri hesaplanmustr.

CONCLUSIONS

V. dalga esik ve latans tahmininde (NB) algoritmas: %84,2, (k-NN) algoritmasi ise %86,9 dogruluk orani elde etmistir.
Isitme kayb1 siniflandirmasinda k-NN modeli %84,9 dogruluk, %85,3 hassasiyet, %83,2 duyarlilik ve %83,8 F1 skoru
ile daha ytiksek performans gostermistir. ROC-AUC degerleri NB i¢in hafif (H), normal (N) ve orta (O) derece ik i¢in
1,00; orta-ileri (OI) derecede 0,85; ileri (I) derecede 0,98 ve ¢ok ileri (CI) derecede 1,00 olarak hesaplanmistir. k-NN
algoritmasi icin hafif, normal ve orta derecede 1,00; orta-ileri derecede 0,71; ileri derecede 0,94 ve ¢ok ileri derecede
1,00 olarak elde edilmistir.
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RESULTS

Makine 6grenmesi yontemleri, ABR dalga 6zelliklerinin ve isitme kayb1 derecesinin tahmininde etkili bulunmustur.
Bu yontemlerin 6zellikle i¢ kulak anomalili bireylerde tani, tedavi planlamasi ve rehabilitasyon stireglerine katki sagla-
yabilecegi 6ngoriilmektedir. Gelecek ¢alismalarda daha genis ve homojen veri setleriyle dogruluk degerlerinin artiril-

mas1 hedeflenmektedir.

KEYWORDS
Auditory Brain Stem Response; Hearing Loss; Machine Learning; Bayes Theorem; Nearest Neighbor Analysis; Inner

Ear Malformations

|-Accuracy I Precision [ |Recall -F1|

Naive Bayes vs k-NN Karsilastirmal

0.869 0.866
0.842 0.834 0.856

I I 0.769

Naive Bayes k-NN

0.8
0.727 0747

0.6

Skor

0.4

0.2

Algoritma karsilagtirma grafigi

49



Mirko Tos 2025 Kongresi

PEDIATRIK AKUT OTIT KOMPLIKASYONLARININ
RETROSPEKTIF ANALIZI
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BACKGROUND & AiM

Antibiyotik tedavisinin yaygin kullanimi sonrasinda pediatrik yas grubunda nadir goériilmesine ragmen, akut oti-
tis media komplikasyonlar1 halen ciddi morbidite ve mortaliteye yol agabilmektedir. Bu sunumda, akut otitis media
komplikasyonu gelisen olgularimizi ve klinik yaklasimimizi tartigmay: amagladik.

MATERIALS AND METOD

Klinigimize 2022-2025 yillar1 arasinda bagvuran 47 pediatrik akut otit komplikasyonu tanili hasta retrospektif ince-
lendi. Demografik verileri, komplikasyon tipleri, mevsimsel ozellikleri, uygulanan tedavi ve cerrahi tipleri, tan1 an1
ve postoperatif 7. Giindeki WBC, nétrofil, lenfosit, platelet sayilari, sistemik inflamatuar indeksleri ((nétrofil sayist x

platelet sayis1) / lenfosit say1s1), hastane yatis siireleri, yogun bakim yatis siireleri ve uygulanan goriintilleme yontemleri
kaydedildi.

CONCLUSIONS

Toplam 47 olguda mastoidit 33 (%70,2), subperiostal apse 11 (%23,4), fasiyal paralizi 6 (%12,8), labirentit 4 (%8,5), Be-
zold-Luc apsesi 3 (%6,4). Intrakraniyal komplikasyon 9 (%19,1) olup epidural apse 3 (%6,4), lateral siniis trombozu 9
(%19,1), subdural ampiyem 1 (%2,1) goriildii.47 vakanin 19’unda (%40,4) birden fazla komplikasyon eszamanli olarak
izlenirken, 28’inde (%59,6) yalnizca tek komplikasyon saptandi.

RESULTS

Pediatrik yas grubunda akut otitis media komplikasyonlari, nadir goriilmesine ragmen ciddi morbidite ve mortalite
riski tasir. Erken tani, uygun goriintiileme ve cerrahi yaklagimlar kritik oneme sahiptir. Vaka cesitliligi ve klinik fark-
liliklar nedeniyle standart tedavi algoritmalari sinirlidir. Daha genis kapsamli ¢alismalar, tan1 ve tedavi siireglerinin

netlestirilmesine katki saglayacaktir.

KEYWORDS
Akut otitis media,Intrakraniyal komplikasyon,Intratemporal komplikasyon,Mastoidit,Pediatrik hasta
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Akut mastoiditli bir ¢cocukta aurikulada 6ne itilme, pos-
taurikuler hiperemi ve sislik

Sol temporal lob seviyesinde epidural apse

Sag transvers siniis distalinden baslayan dolum defekti
Sag subperiosteal apse (lateral siniis trombozu)
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ARKA PLAN GURULTUSUNON BILISSEL FONKSIYONLAR
UZERINDEKI ETKILERININ SAKKADOMETRI ILE
DEGERLENDIRILMESI
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BACKGROUND & AiM

Amag arka plan giiriltiisiiniin prosakkad ve antisakkad g6z hareketi performansi tizerindeki etkilerini aragtirmaktir.
Giiriltiiniin bilissel kontrol ve dikkat siiregleri tizerindeki potansiyel etkileri, saccadometri yontemi ile objektif olarak
degerlendirilmistir.

MATERIALS AND METOD

Caligmaya 14 bireyden olusan deney grubu (giiriiltii kosulu) ve 16 bireyden olusan kontrol grubu (sessiz kosul) dahil
edilmistir. Katilimcilara prosakkad ve antisakkad gérevleri uygulanmis, ortalama latans, ortalama hiz, dogruluk orani,
yonsel hata yiizdesi ve genel hata yiizdesi parametreleri 6l¢tilmiistiir.

CONCLUSIONS

Prosakkad, kontrol grubuna kiyasla latans ve hiz degerleri anlamli derecede yiiksek, dogruluk orani ise anlaml dere-
cede dustktir (p <0.001). Hata oranlar1 acisindan gruplar arasinda anlamli fark bulunmamigtir (p> 0.05).

Antisakkad, deney grubunda latans ve hiz degerleri anlaml sekilde yiiksek, dogruluk orani anlaml sekilde diistik
bulunmugtur (p <0.001). Ayrica yonsel hata yiizdesi ve genel hata yiizdesi de anlamli derecede yiiksektir (p <0.001).

RESULTS

Arka plan guriiltiist, 6zellikle antisakkad gorevinde olmak tizere, saccadik goz hareketi performansini olumsuz etki-
lemektedir. Giiriiltii, reaksiyon siiresini uzatmakta, dogruluk oranini azaltmakta ve hata oranlarini artirmaktadir. Bu
sonuglar, giriiltiiniin dikkat, inhibisyon ve yiiriitiicii islevler gibi biligsel siiregler tizerinde bozucu etkiler yarattigini
gostermektedir. Bulgular hem isitsel dikkat aragtirmalarina hem de klinik degerlendirmelere katk: saglayabilir.

KEYWORDS
prosakkad, antisakkad, arka plan giriltiist, dikkat, ytritici islevler
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DEVELOPMENT OF REMOTE VIDEO HEAD IMPULSE
(RHIT) TEST SOFTWARE FOR TELEMEDICAL USE: A
PILOT APPLICATION

Emre Soylemez !
! Karabiik University, Department of Audiometry, Karabiik, Turkiye

BACKGROUND & AiM

The video head impulse test (vHIT) provides an objective measure of the vestibulo-ocular reflex (VOR) and is widely
used for rapid vestibular assessment. However, conventional systems require goggles and sensors, limiting their use in
home or remote settings. This study aimed to develop software enabling remote video head impulse testing (rHIT) with

a standard computer camera for telemedical applications.

MATERIALS AND METOD

The software was coded in Python 3.7. A self-recorded VOR video obtained with a laptop camera was analyzed, focu-
sing on lateral semicircular canal responses. Head motion was estimated by testing six different reference points: lateral
canthus, nasal tip, nasal root, brow start, forehead, and lower eyelid. The pupil center was chosen as the fixed target

point for eye tracking.

CONCLUSIONS

VOR gains calculated from the video for each reference point were 0.99, 0.47, 0.59, 0.67, 0.74, and 0.85, respectively.
The lateral canthus proved to be the most reliable reference point. Other landmarks showed reduced stability due to

light reflections, inter-individual variability, camera distance, poor contrast, or focus tracking errors.

RESULTS

This pilot study demonstrates that reliable rHIT analysis can be performed from a simple video recording without
specialized equipment. The system requires only a standard camera, is independent of clinician—patient distance, and
offers a promising option for telemedical vestibular assessment.

KEYWORDS

head impulse test, vestibular system, remote assessment, video-based evaluation, telemedicine
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Figure 1. The reference point (lateral canthus) and target point providing the most accurate VOR gain
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Figure 2. Alignment of the reference point and the target point
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Figure 3. Time-encoded lateral semicircular canal VOR responses
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EFFECTS OF MULTIPLE SCLEROSIS ON THE MEDIAL-
OLIVOCOCHLEAR SYSTEM
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BACKGROUND & AiM

The purpose of our study is to investigate the effects of MS on the MOC system, which is a part of the olivo-cochlear
efferent system.

MATERIALS AND METOD

In this study, MOC system was evaluated by the transient otoacoustic emission test (TEOAE) and contralateral bro-
adband by noise suppression test. TEOAE test were performed at the frequencies of 1000-1500-2000-3000-4000, and
TEOAE test accompanied by contralateral suppression to observe the MOC reflex were applied to the MS group con-
sisting of 30 people, and the control group consisting of 32 people.

CONCLUSIONS

The amplitudes of transient otoacoustic emission responses in MS patients decreased significantly at 1000, 2000, 3000
and 4000 Hz in both ears compared to the control group (p <0.05). In addition, contralateral suppression values at
bilateral 4000 Hz showed a significant difference between the study and control groups (p <0.05). The MOC reflex was
not suppressed in the MS group.

KEYWORDS

Medial-olivocochlear reflex, Multiple Sclerosis, Otoacoustic emission, Suppression test, Contralateral noise
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CHARACTERISTICS OF SLEEP DISORDERS IN TINNITUS
PATIENTS WITH INSOMNIA
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BACKGROUND & AiM

Among individuals with tinnitus, sleep disturbances are frequently reported and identified as one of the most distres-
sing symptoms. However, features of tinnitus-related sleep disorders remain sparse, so this study aims to examine sleep
disturbance characteristics and explore their relationship with tinnitus severity, insomnia symptoms, and perceived

quality of life.

MATERIALS AND METOD

90 individuals with tinnitus (mean age = 40.2 years, SD = 14.1; 40 females, 50 males) participated. The Tinnitus Fun-
ctional Index (TFI), Insomnia Severity Index (ISI), and a single item global quality of life (GQOL) measure were
administered.

CONCLUSIONS

A statistically significant positive correlation was found between total TFI and ISI scores. TFI item 10 was positively
correlated with ISI total scores and negatively with GQOL. Kruskal-Wallis H tests revealed significant differences in all
IST items, strongest for item 1. Participants with low insomnia reported significantly higher quality of life.

RESULTS

Difficulty falling asleep showed the strongest association with tinnitus severity. This suggests that sleep initiation diffi-
culties are the most prominently affected insomnia symptom in individuals with higher tinnitus severity.

KEYWORDS

Tinnitus, Insomnia, Sleep Disordes, Quality of life
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TINNITUS, HIPERAKUZI VE ANKSIYETE DUZEYLERININ
DIKKAT UZERINE ETKISI
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BACKGROUND & AiM

Bu caligmanin amaci, tinnitusun dikkat islevlerini etkiledigini bildiren ve etkilemedigini bildiren bireyler arasinda
tinnitus, hiperakuzi ve anksiyete diizeyleri agisindan farklilik olup olmadigini arastirmaktir.

MATERIALS AND METOD

Dokuz Eyliil Universitesi Kulak Burun Bogaz AD Odyoloji Unitesine bagvuran subjektif kronik tinnituslu 36 hasta
caligmaya alindi. Tinnitusun dikkat becerilerini etkiledigini ve etkilemedigini bildiren hastalar iki gruba ayrildi. Her
katilimciya Tinnitus Engel Olgegi (TEO), Hiperakuzi Olgegi (HO), Gorsel Analog Skala (GAS), Durumluk ve Siirekli
Anksiyete Ol¢egi (DSAQO) uyguland1. Gruplar SPSS v23 programinda kargilagtirildi. Analizlerde anlamlilik diizeyi 0.05
alind.

CONCLUSIONS

Katilimcilar, yas ve cinsiyet agisindan eslestirilen, dikkat becerilerinin etkilendigini bildiren 18 ve etkilenmedigini bil-
diren 18 kronik subjektif tinnituslu bireyden olusmaktadir. Dikkati etkilenen grubun GAS-sikinti, GAS-giinliik yasam
etkisi, HO, TEO ve Durumluk Anksiyete Ol¢egi puanlar1 anlamli derecede daha yiiksek bulundu (p<0.05). GAS-ses
yiitksekligi ve Siirekli Anksiyete Olgegi puanlar1 agisindan ise gruplar arasinda anlamli farklilik saptanmadi (p>0.05).

RESULTS

Bu bulgular, tinnitusun dikkati etkilendigini bildiren hastalarda tinnitus ve hiperakuzi siddetinin, durumluk anksiyete
diizeyinin ve tinnitusun giinliik yasama olumsuz etkisinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Arastirmamiz tinni-
tus, hiperakuzi ve anksiyete diizeylerinin bireyin algiladig1 dikkat iglevleri tizerinde etkili oldugunu, klinik uygulama-
larda yalnizca isitsel degil, bilissel ve duygusal boyutlarin da dikkate alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.

KEYWORDS

tinnitus, hiperakuzi, anksiyete, dikkat
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ASKERI PERSONELLERDE TINNITUS VE SUBJEKTIF
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BACKGROUND & AiM

Tinnitus ve subjektif isitsel sikayetler, 6zellikle yogun giiriiltiiye maruz kalan askeri personelde sik goriilen sorunlardir
ve bireylerin yasam kalitesini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu preliminer ¢aligmada, askeri personelde tinnitus ve isit-
sel sikayetlerin sikliginin belirlenmesi ve yasam kalitesi izerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmigtur.

MATERIALS AND METOD

Bu aragtirma preliminer (6n ¢alisma) tasariminda yiirtitillmastiir. Caligmaya toplam 50 askeri personel dahil edilmis-
tir. Katilimcilar ¢evrimici olarak hazirlanan anketi doldurmustur. Anket ti¢ boliimden olugsmaktadir: (1) Demografik
Bilgi Formu, (2) Isitme Engeli Olgegi (IEO-E), (3) Tinnitus Handicap Inventory (THI). Katilimcilar anket éncesinde
¢evrimigi bilgilendirilmis onam formunu onaylamistir. Kimligi belirleyici herhangi bir veri toplanmamustir.

CONCLUSIONS

Katilimcilarin yaklagik %46’sinda tinnitus sikayeti bildirilmistir. Tinnitus bildiren bireylerin ortalama THI puani 32 +
14 bulunmustur ve bu durum yasam kalitesi tizerinde belirgin bir olumsuz etki gostermistir. Subjektif isitsel sikayet-
lerin varlig1 ile IEO-E puanlari arasinda anlaml bir iliski saptanmugtir (ortalama IEO-E: 26 + 11). Tinnitus ve isitsel
sikayetlerin birlikte bulundugu katilimcilarda hem THI hem de IEO-E skorlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

RESULTS

On bulgular, askeri personelde tinnitus ve isitsel sikayetlerin sik goriildiigiinii ve bu sikayetlerin yasam kalitesini olum-
suz etkiledigini ortaya koymaktadir. Calismanin genisletilmesi, askeri personelde isitsel sagligin korunmasina yonelik
stratejilerin gelistirilmesine katk saglayacaktir.

KEYWORDS

tinnitus, askeri personel, isitsel sikayetler, isitme engeli, yasam kalitesi, preliminer ¢alisma
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BACKGROUND & AiM

Cisplatin gibi ototoksik ilaglarla olusturulan vestibiiler hasar modelleri bagarili olsalar da bu ajanlarin neden oldugu
hasar genellikle yaygin ve kontrolsiiz olup, spesifik hastalik mekanizmalarini modellemek igin yeterli degildir. Bu ¢a-
lismanin amaci, vestibiiler hiicre kiiltiirlerinde hiicresel aktivitenin GCaMP (genetically encoded calcium indicator)
kullanilarak izlenmesidir. Bu yontemle, hiicrelerin kalsiyum iyonlar: ile iligkili aktiviteleri ger¢ek zamanli olarak izle-
necektir.

MATERIALS AND METOD

Vestibiiler gangliyonlar disekte edilerek primer hiicre kiiltiirii protokolii uygulandi. Toplanan hiicre siispansiyonlar1
1200 rpmde 5 dakika santrifiij edildikten sonra stipernatant atildi ve pellete %10 FBS ve Tripsin inhibitorii igeren med-
yum eklenildi ve yeniden siispanse edilerek 100-200 uL hacminde kiiltiir kaplarina ekildi. Kiiltiiriin ikinci giintinde
GCaMP viriisleri eklendi ve aktiviteler izlendi.

CONCLUSIONS

Vestibiiler gangliyonlardan elde edilen hiicreler basariyla kiiltiire edildi. Hiicreler 24-48 saat i¢inde yiizeye tutunarak
tipik néronal morfolojilerini kazandi. Uzanti olusturan, canli ve saglikli hiicre popiilasyonlar1 gozlendi. Kiiltiirlere
GCaMP viriisleri eklendikten sonra viriislerin aktivasyonu yaklagik 3 giin siirdii. Sonrasinda 488 nm lazer 15181 altinda
hiicre canliliklar1 incelenip gértntiiler kayit altina alind1.

RESULTS

Bu ¢aligma ile vestibiiler gangliyon néronlarinin primer hiicre kiiltiirii bagariyla gerceklestirilmis ve kiiltiir kosulla-
rinda sag kalim ile néronal morfolojinin korunmasinin yani sira, kiiltiire eklenen viriisler etkin bir sekilde hiicrelere
entegre olmus ve aktive olmustur.

KEYWORDS

Primer hiicre kiiltiiri, vestibiiler gangliyon, in vitro model, GCaMP, hiicresel aktivite
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OKUL ONCESI COCUKLARDA EKRAN MARUZIYETI VE
EBEVEYN-COCUK ILISKISININ ALICI DIL BECERILERI
UZERINE ETKISI
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BACKGROUND & AiM

Bu arastirma, teknolojiyle entegrasyonun hizlandig1 giintimiizde, ebeveynlerin ¢ocuklariyla saglikli etkilesim kura-
bilme yollarini belirlemek adina 6nemlidir. Ayrica, ekran maruziyetinin gocuklarin dil gelisimi tizerindeki etkilerini
anlamak, cocuk gelisimi politikalar1 ve egitim yontemlerinin sekillendirilmesine katki saglayacaktir. Ebeveynlere ve
egitimcilere, cocuklarin dil becerilerini gelistirirken ekran kullanimini dengeleme konusunda rehberlik edecektir.

MATERIALS AND METOD

Bu arastirmada, ekran maruziyeti i¢in Problemli Medya Kullanim Ol¢egi (PMKO), ebeveyn-cocuk iliskisini 6lgmek
icin Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Olgegi ve cocuklarin dil becerilerini degerlendirmek i¢in Peabody Resim Kelime Esles-
tirme Testi (PRKET) kullanildi. Calismaya 4-6 yas arasindaki, Tiirk¢e konusan, saglik durumu uygun ¢ocuklar dahil
edildi. Diger kriterlere uyanlar digland1.

CONCLUSIONS

Bu arastirmada, 70 ¢ocugun ebeveyn-cocuk iligkisi ve ekran maruziyetinin alict dil becerileri tizerindeki etkisi ince-
lenmistir. Veriler normal dagilmadigindan, Spearman Sira Korelasyonu ile yapilan analizler, olumlu ebeveyn-¢ocuk
iligkisi ile alic dil becerileri arasinda giiglii bir iliski oldugunu, ekran maruziyetinin ise olumsuz etkiler yarattigini

gostermektedir.

KEYWORDS
Ebeveyn-Cocuk Iligkisi, Ekran Maruziyeti, Alict Dil Becerileri, Problemli Medya Kullanimi, Cocuk Geligimi
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BACKGROUND & AiM

Obsesif-kompulsif bozuklugu (OKB) olan bireylerde santral isitsel islemleme (SII) becerilerini degerlendirmek ve bu
gruba yonelik gelistirilen isitsel-biligsel rehabilitasyon programinin etkinligini aragtirmaktir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya OKB tanili bireyler ile yas ve demografik ozellikler agisindan eslestirilmis saglikli kontroller dahil edildi.
Katilimcilarin SII becerileri; davranigsal, elektrofizyolojik ve 6z-bildirim élgiimleriyle degerlendirildi. Isitsel-biligsel
rehabilitasyon yalnizca OKB grubuna uygulandi. Once gruplar arasinda rehabilitasyon éncesi kargilagtirmalar yapild,
ardindan OKB grubunda rehabilitasyon 6ncesi ve sonrast sonuglar degerlendirildi. Son olarak, rehabilitasyona bagh
degisiklikleri yordayan faktorleri belirlemek i¢in regresyon analizi gerceklestirildi.

CONCLUSIONS

OKB grubu 46, kontrol grubu 42 katilimcidan olugtu. Rehabilitasyon oncesi karsilastirmalar tiim degiskenlerde an-
laml farkhiliklar gosterdi (p<0,05). Rehabilitasyon sonrast OKB grubunda belirgin iyilesmeler gozlendi; ancak FPT-
REV(+), P300 latans: ve baz1t UCAPI alt 6lgeklerinde degisiklik olmadi (p>0,05). Rehabilitasyon sonras: gruplar aras:
fark yalnizca FPT-REV(+) ve sozlii yonergelerin takibinde siirdii. Regresyon analizleri yas, OKB siiresi ve Y-BOCS
skorlarini 6nemli yordayicilar olarak gosterdi.

RESULTS

OKB'li bireylerde isitsel islemleme becerilerinde bozulmalar bulundugu ve isitsel-biligsel rehabilitasyonun davranissal,
elektrofizyolojik ve 6z-bildirim élgiimlerinde anlamli iyilesmeler sagladig: ortaya konmustur. Isitsel-biligsel rehabilitas-
yonun OKB tedavi siirecine entegre edilmesi, algisal ve isitsel-bilissel stirecleri giigclendirerek genel islevselligi artirabilir.

KEYWORDS
Obsesif-Kompulsif Bozukluk, Isitsel islemleme, Isitsel-Biligsel Rehabilitasyon
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Seher Dogan !, Simge Yilmaz !, Yasemin Sarikaya !, Zeynep Yilmaz', Pelin Nisa Ozdemir !, Sevgi Saritas !

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Bu ¢aligmada profesyonel miizisyenlerin; yiiksek sese devamli maruziyetinin, ayni pozisyonda uzun siire mesleki per-
formans sergilemelerinin ve mesleki psikofiziksel yiiklenmelerinin isitsel ve vestibiiler sisteme etkisini degerlendirmek
amaglandi. Profesyonel korist ve enstriimantalistlerde postiiral kontrol, isitsel ve vestibiiler semptomlar degerlendirildi.

MATERIALS AND METOD

Caligmanin preliminer sonuglar1 19-25 yas arasi profesyonel enstiimantalistler (16 birey), profesyonel koristler (14
birey) ve miizikle ugrasmayan kontrol grubundan (30 birey) alinan verileri kapsamaktadir. Tiim bireylerin gozler agik
ve kapali tek ayak tizerinde durma performansi degerlendirildi. Ttim bireylerden, isitsel ve vestibiiler semptomlar: de-
gerlendirmeye yonelik tarafimizdan hazirlanan 15 soruya 0-10 arasinda puanlama yapmalari istendi.

CONCLUSIONS

[statistiksel analiz sonucunda gozler agik ve kapali tek ayak iizerinde durma siiresi, boyun agrisi ve yén bulmada
zorluk acisindan gruplar arasinda fark saptandi(p<0.05). Koristlerde gozler kapali(p=0.001), enstriimantalistlerde goz-
ler agik(p=0.012) tek ayak tizerinde durma siiresi kontrol grubundan daha kisaydi. Korist ve enstiimantalistlerin her
ikisinde de boyun agrisinin kontrollerden anlaml fazla oldugu(p=0.001) ve yon bulmada kontrollerden daha fazla
zorlandiklari(p=0.001) saptand.

RESULTS

Calismamizda profesyonel miizisyenlerin normallerden daha kotii statik denge performansi sergiledigi,bas pozisyonu
hakkinda duyusal geri bildirime katki saglayan boyun bolgesinde agr1 yasadiklari,duyusal entegrasyon gerektiren giin-
lik yasam becerilerinden yon bulmada zorlandiklar: saptandi. Miizisyenlerde sese maruziyet,ayni pozisyonda uzun
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stire kalmay1 gerektiren mesleki performans ve mesleki psikofiziksel yiiklenmeler vestibiiler sistemi etkilemis olabi-

lir. Bu sonuglar profesyonel miizisyenlerde vestibiiler sistem bozukluklarini 6nleyici yaklasimlarin gerekliligine vurgu
yapmaktadir.

KEYWORDS

Miizisyen, korist, enstriimantalist, vestibiiler, denge
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DIKKATE EKSIKLIGI HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU OLAN
COCUKLARDA YASA GORE DENGE FONKSIYONLARININ
DEGERLENDIRILMESI: PRELIMINER SONUCLAR

Banu Miijdcei’, Sare Ceyda Temizer'

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Caligmanin amaci Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) olan ¢ocuklarda yasa gore statik ve dinamik
denge fonksiyonlarini degerlendirmektir.

MATERIALS AND METOD

Calismaya DEHB tanist olan 25 ¢ocuk alindi. Cocuklar yaglarina gore 2 gruba ayrildi. 1.gruba 10 yas altinda olan 13
¢ocuk (min:7-maks:9), 2.gruba 10 yas ve tizerinde olan 12 ¢ocuk (min:10-maks:12) dahil edildi. Caligmaya katilan tiim
¢ocuklara Fonksiyonel Uzanma Testi(FUT), Zamanli Kalk Yiirii Testi(ZKYT), Pediatrik Denge Ol¢egi(PDO) ve gozler
acik Tek Ayak Uzerinde Durma Testi uygulandi. Sonuglar istatistiksel olarak analiz edildi.

CONCLUSIONS

Gruplar arasinda FUT skorlar1 agisindan anlaml fark saptand: (p=0.008). Biiyiik yas grubunda ¢ocuklarin FUT per-
formansinin kiigiik yas grubundan daha iyi oldugu saptandi. Benzer sekilde tek ayak {izerinde durma testlerinin her
ikisinde de (sag ayak ve sol ayak tizerinde durusta) 2. grupta ayakta dengede durma siireleri 1. gruptan daha uzun elde
edilmekle birlikte istatistiksel analiz sonucunda anlamli fark bulunmadi (p>0.05).

RESULTS

Calisma bulgularimiz DEHB’li ¢ocuklarin statik ve dinamik denge performansina yonelik veri sagladi. Biiytik yas gru-
bundaki DEHB'li ¢ocuklarin denge 6lgtimlerinde kiigiik yas grubundaki bireylerden daha iyi performans sergiledigi
saptandu.

KEYWORDS
Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, statik denge, dinamik denge, fonksiyonel uzanma testi
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AKUT VESTIBULER BOZUKLUGU OLAN BIREYLERDE
BILISSEL FONKSIYONLARIN SUBJEKTIF
DEGERLENDIRMESI; PRELIMINAR SONUCLAR

Mehmet Can'!

! Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yitksekokulu, Odyometri Programi

BACKGROUND & AiM

Vestibiiler bozukluklar hastalarin hayat kalitesini ciddi sekilde diisiirebildigi gibi biligsel bozulmalar ile de iliskilendi-
rilmistir. Fakat hastaligin erken dénemdeki biligsel fonksiyonlara etkileri heniiz kanitlanamamistir. Bu aragtirmanin
amaci akut vestibtiler bozuklugu olan bireylerde bilissel fonksiyonlar: subjektif anket yoluyla degerlendirmektir.

MATERIALS AND METOD

Aragtirmaya akut bag donmesi sikayetiyle bagvuran ve yapilan degerlendirmelerde BPPV tanis1 konulan 10 hasta (5
Kadin, 5 Erkek, (yas ortalamasi: 40.3£10.1)) ve otolojik rahatsizlig1 olmayan 19 saglikli birey (9 Kadin, 10 Erkek, (yas
ortalamast: 39.6+9.3)) dahil edilmistir. Biligsel Basarisizlik Anketi (BBA), Beck Depresyon Olgegi (BDO) ve Bag Dén-
mesi Engellik Envanteri (BDEE) katilimcilara uygulanmigtir.

CONCLUSIONS

Analiz sonucunda gruplar arasinda yas ve cinsiyet bakimindan anlaml fark bulunamadi (p>0.05). Hastalarin BBA
puanlari saglikli bireylerden anlamli sekilde daha yiiksek iken (p: 0.01), BDO puanlarinda anlamli fark gézlenmedi (p:
0.61). BDO puanlar ile BBA arasinda anlamli pozitif korelasyon (p: 0.05, r: 0.5), BDEE ile BBA (p:0.00, r: 0.64) ve BDO
(p:0.25, r: 0.41) arasinda anlamli pozitif korelasyonlar gozlendi.

RESULTS

Preliminar bulgularimiza goére vestibiiler bozukluklar hastaligin erken doneminde dahi biligsel bozulmaya yol agabilir.
Kisilerin duygu durumlari biligsel fonksiyonlar ile iligkilidir. Bag donmesi yakinmasinin diizeyi arttik¢a psikolojik et-
kilenim ve biligsel kotiilesme artabilir. Bulgularimiz dogrultusunda hastalarin klinik degerlendirmesinde bu noktalara
dikkat edilmesi 6nemlidir.

KEYWORDS
BPPYV, Biligsel Fonksiyon, Bag Dénmesi
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EFFECT OF BODY POSITION ON CERVICAL VEMPS

Nisanur Bilici ', Eda Yalg¢inkaya Korkut %, Emre Giirses !

! Hacettepe Universitesi

2 Ankara Medipol Universitesi

BACKGROUND & AiM

Vestibular Evoked Myogenic Potentials (VEMPs) assess otolith organ and the vestibulo-collic reflex. VEMP responses
can be influenced by stimulus settings, muscle tension, posture. There is limited consensus on the optimal posture for
obtaining reliable VEMP amplitudes. This study investigates the effects of seated and supine positions on P1-N1 amp-
litude and latency in cervical VEMPs (c(VEMPs) and examines potential gender-related differences.

MATERIALS AND METOD

Ten healthy adults (5 males, 5 females; mean ages 21.0, 20.0 years) with normal hearing and balance underwent cVEMP
in seated and supine positions. 500 Hz tone burst at 95 dB nHL was delivered via insert earphones. Surface electrodes
on sternocleidomastoid muscle, sternum, and forehead recorded two responses per ear. P1-N1 amplitudes and laten-
cies were measured during tonic muscle contraction.

CONCLUSIONS

The Friedman test indicated a significant difference across conditions (x*(3) = 19.44, p < 0.001). Post hoc Wilcoxon
tests with Bonferroni correction (p < 0.0083) showed significantly greater P1-N1 amplitudes in the supine position. No
significant latency differences or gender effects were observed.

RESULTS

Supine positioning yields higher cVEMP amplitudes, suggesting enhanced test reliability in this posture. Gender does
not significantly impact cVEMP outcomes.

KEYWORDS

Vestibular Function Tests, Vestibular Evoked Myogenic Potentials, Sitting Position, Supine Position, Posture, Sex Cha-
racteristics
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HAREKET HASTALIGINA KARSI DAVRANISSAL
STRATEJILERIN ROLU

Bilgehan Tekin Dal ’
' Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii, Ankara

BACKGROUND & AiM

Hareket hastaligi (HH) ve gorsel kaynakli hareket hastaligi (GKHH), giinliik yasami, ulagim konforunu ve sanal ger-
ceklik gibi modern teknolojilerin kullanimini sinirlayan yaygin fizyolojik yanitlardir. Farmakolojik yontemler semp-
tomlari hafifletebilse de yan etkileri nedeniyle sinirli kullanilmaktadir. Bu nedenle davranigsal stratejiler 6n plana ¢ik-
maktadir. Calismamizin amaci, HH ve GKHH yasayan bireylerin kullandiklar: davranigsal baga ¢ikma stratejilerini ve
bu stratejilerin algilanan etkinliklerini incelemektir.

MATERIALS AND METOD

Kesitsel tanimlayici tipteki caligmaya 17 yetiskin birey (7 erkek, 10 kadn; ort. yas=34,29+11,10 yil) dahil edilmistir.
Katilimcilarin HH duyarlilik diizeyleri Hareket Hastaligi Duyarlilik Anketi-Kisa Formu ile degerlendirilmis; davranis-
sal basa ¢ikma stratejileri ve etkinlikleri ise aragtirmaci tarafindan gelistirilen degerlendirme formu ile sorgulanmigtir.
Stratejilerin etkinligi 0-10 aras1 puanlanmistir. Veriler Mann-Whitney U, Fisher Exact ve Spearman korelasyon ana-
lizleri ile incelenmistir.

CONCLUSIONS

Katilimcilarin T-HHDP ortalamasi 10,29+4,73 bulunmustur. Kadinlarin T-HHDP puanlar: erkeklerden anlamli dere-
cede yiiksektir (p<0,05). En sik tetikleyici aktivite araba yolculuklaridir (%94,1). Stratejiler icinde 6n koltukta oturma,
hafif yemek yeme, sabit noktaya odaklanma ve mola verme yiiksek etkinlik puanlariyla 6ne ¢ikarken; sakiz ¢igneme
ve miizik dinleme daha distik etkinlik gostermistir. HHDA-KF toplam puanlar ile strateji etkinlik puanlari arasinda
anlamli korelasyon saptanmamustir (p>0,05).

RESULTS

Caligmamiz, HH ve GKHH yonetiminde davranigsal stratejilerin farmakolojik yaklagimlara ek olarak giivenli ve uygu-
lanabilir yontemler sundugunu ortaya koymaktadir. Basit davranigsal yaklasimlar bireyler tarafindan yiiksek etkinlik
diizeyiyle degerlendirilmistir. Ancak, 6rneklem kiigiikliigii nedeniyle bulgularin dogrulanmas: i¢in daha genis grup-
larla yapilacak ¢aligmalara ihtiyag vardir.

KEYWORDS
Hareket Hastalig1; Bulanti; Kusma;Sanal Gergeklik; Davranissal Terapi; Cinsiyet Faktorleri
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Hareket Hastahd) Baga Qikma i ve Etkinlik Deg: i Formu
Isim Soyisim:

vag:

cinsiyet: ( ) Erkek () Kadin e Oyun Konsolu kullanm igin;

= —— go . " a : () Kiza sGeeli kullznm [ pusa) [ Derin sefes simsk (.. pusn)
1- Litfen hareket hastahgni belirtiniz. sirden fazla litfen hepsini igaretieyiniz {) Géuleri kapatmak .. pusa] (] Posisyon veya durag degigSirmek | pusn)
{) Sessiz bir orramea kulaam 3k ... pusn] {1 Diger [birden faa strates bebrtesilirziniz):
) Araba yoleuluklan () Oyun komsohy kulanims () Mola vermet (—— pusn) - e [ pumn)
() Deniz gesieri () buna park gi5i eflence parkiannga efience aragianni kulanruen - Y-
1) Ugak yoleuluitar { ) Diger (birden fazla sktivite bekrtebilirziniz): {__ pusn)
1) 5ana! gergeidik simdl dE- i
e et - Luna park gibi e eglence
| Yavaj hareheti epence aragianm terch eonek (. pusn) | Dikkats bagka yone gekmek (573 bir yone bakmak i) (.. pusn}
2- Liitfen, hareket hastalif: belirtilerini tetikleyen her bir aktiviteyle baga i gkma jileri }'7-_-5.‘”“'__""‘ g (—— pusn) |nivmm'=h=:sui-srnim . ,
Igaretiayiniz. Birden fazla tebkleyici strateji varsa, litfen hepsini igaretieyiniz g A el b el
(- pusn) (= puan)
a  Araba yolculuklan igin; )
1) Voleuian ances habf yemeh yemek [ puan] 1) Dikati Bagia yne gehmek (okumak. sahbet ctmek p5) g Yukanda belirtilenler disnda belirlediiniz diger aktiviteler igin uyguladiginiz baya ckma stratejilerini belirtiniz.
{) Utk gizgisine veya 537 bir noktaya odakisnmak | pusa) [} 3 kuanm:
{) On kokukes oturmak (. pusn) [} Kulakbics mizi cinemek
() Pozizyon veya curu defigtirmet
() Oiger (birden fazia stratefi elirtebilirsinis):
|— pusn} (—— pusn} (-~ puan) {—— puan)
I (-~ pusa) = posn)
pusn) [ punn)
| puan} [ pusn) [~ puan) (—— pusn)
(- pusn) [ pusa)
|~ puan} |~ pusn)
b Deniz yolculuklanigin; o sktitesi igin kullandijim stratcjiler;
() Yolcuhsk ncesi hafif yemek yemek (.. puan) () Dikiati azka yone gekmek [okumak, s9nbet stmek 5] (... pusn) (- pusn} - pusn)
) Uk gizgising veya a0 bir noktaya edaklanmak () Wag kulianem: (.. puan) (- pusn) 1
() Saka gignemek | pusn) () Kulakhkla mazi dinlemet (. pusn) |~ puan) (—— puan)
{) Zencefill peker g Grinter kullanmak | pusn) () Pozizyon veys duruz defistrmes (.. {—— pusa) {—— pusn)
{) Derin nefes simak | pusn) () Dier [oirden fazla stratej belirebilirsing (- pusn) i s semmisnss s P
{) Limon veya rane koklamak (. pusn) {—— pusn) {——puan)
{) Kelonya kullanmak (. pus) (- pusn) (—— puan) o rataiier;
{) Gésleri kapatmak . pusa) I pusn} {——pusn)
E [~ pusn) I~ pusn)
& ugak velculuklan igin; {—— puan) (= pusn)
q T [ pwen} {—— puan)
) Yoleuhik dnces: haff yemek yemek (.. puan) () Dikian Bajka yone gekmen (Okumak, 0nbet etmet g2r) (.. pusn) [~ pusn) - pusn)
1) Percere kenarinds oturmak [—— pusn) () g kullanms [—— pusn) {—— pusn) {—— pusn)
() Saka gignemek [ puan) i ; () Kulakiiia mzi dinemek (... pusn)
() Zencefilli peker gibi Grinler kullanmak {—— puan) () Pozisyon veya duruj defistirmek {—— punn) A e shtivites igin kullandigim stratejiler,
() Derin nefes simak (. pusn) () Difer (Dircen fazia straneji belirvebilirsina): = =
{) Limon veya nane kokiamak [ pusn) [ pusn)
puam) [~ s ]
- puan) {—— punn) (- pusn)
[~ pusn) {—— puan)
|- pusn) l—— pusn)
d- Sanal gergeklik simalasyonlan igin;
1) Kza sireh kullanom [ puan) T) Derin nefes aiman . puan) = ¥ -
() Gazleri kapatmak (. pusn) () Pozisyon veya duruj defigrirmek | pusn) &
() Sessiz bir ortamea kul2nmak ... puan) () Diger (birden fazia siratei behirtedininiz): |—— pusn) pusn)
Mola vermek [ 1 1 —p - e
(1] -~ puan) pusn) pusa}
- pusn) - pusn) (——pusn} (- pusn)
I pusa) I pusn) :---—: (- pusn)
(—— pusn) pusn)

Hareket Hastalig1 Basa Cikma Stratejileri ve Etkinlik Degerlendirme Formu
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ISITME ENGELLI UNIVERSITE OGRENCILERININ
ELESTIREL DUSUNME YETENEGININ OZ YETERLIK
BECERILERI UZERINE ETKISI

Efekan Simgek !, Omer Kiigiikéner |, Asuman Kiiciikoner !

' Ondokuz Mayis Universitesi

BACKGROUND & AiM

Elestirel diistinme, bireylerin bilgiyi sorgulayict bicimde analiz ederek akilci kararlar almasini saglayan temel bir bilis-
sel beceridir. Isitme engelli bireylerde sinirli isitsel girdiler bu becerilerin gelisimini etkileyebilmektedir. Bu arastirma,
isitme engelli {iniversite 6grencilerinin elestirel diistinme egilimleri ile 6z yeterlik diizeylerini incelemek ve isitme ciha-
z1 kullaniminin olasi etkilerini degerlendirmek amaciyla gerceklestirilmistir.

MATERIALS AND METOD

Arastirma, nicel yonteme dayali iligkisel tarama modelinde kesitsel karsilastirma deseniyle yiritiilmistir. Caliyma
grubu 37 isitme engelli, kontrol grubu 70 isiten 6grenciden olusmustur. Veriler, California Elestirel Diistinme Egili-
mi Envanteri (CCTDI; analitiklik, a¢ik fikirlilik, meraklilik, kendine giiven, dogruyu arama, sistematiklik) ve Genel
Oz-Yeterlik Olgegi (baslama, yilmama, siirdiirme) ile toplanmugtir. Analizler SPSS 25.0da yiiriitiilmiis, anlamhlik dii-
zeyi p < 0,05 olarak kabul edilmistir.

CONCLUSIONS

Caligma grubunun yas ortalamasi kontrol grubundan yiiksektir (24,9+7,3; 21,6+3,9; p=0,013), cinsiyet dagilim1 ben-
zerdir. Elestirel diisiinmede isitme engelliler acik fikirlilik, meraklilik ve sistematiklikte daha yiiksek; kontrol grubu
dogruyu arama (p=0,000) ve genel toplamda (p=0,005) iistiindiir. Oz yeterlik puanlar: agisindan gruplar arasinda an-
lamli farklilik bulunmamuistir.

RESULTS

Bu arastirmada isitme engelli 6grencilerin bazi alt boyutlarda giiclii yonler sergilemelerine ragmen, elestirel diigiinme
becerilerinin genel toplamda isiten grencilere kiyasla daha diisiik oldugu saptanmistir. Isitme cihazi kullanimu elesti-
rel diisiinmeyi destekleyici bir faktor olarak one ¢ikarken, 6z yeterlik diizeylerinde gruplar arasinda anlaml bir farklilik
bulunmamustir.

KEYWORDS
Elestirel Diisiinme, Oz Yeterlilik, isitme Engelli, Isitme cihaz1
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EVALUATION OF SPATIAL PERCEPTION IN NOISE
AMONG INDIVIDUALS WITH DIFFERENT PROFILES: A
PRELIMINARY STUDY

Halime Siimeyra Sevmez ', Emre Giirses !, Meral Didem Tiirkyilmaz '

! Hacettepe University

BACKGROUND & AiM

The aim of this study is to examine the speech perception performance of individuals with hearing loss (HL), individu-
als with an audiometric profile showing no hearing loss at low frequencies but hearing loss at high frequencies after 4
kHz (HF), normal-hearing individuals with tinnitus (N'T), and individuals in the control group under different spatial
conditions in noisy environments.

MATERIALS AND METOD

A total of 31 participants (HL: 8, HF: 6, NT: 7, control: 10) were included. Pure-tone hearing thresholds (0.125-14
kHz) were assessed, and the LISN-U test was used to obtain spatial separated, co-located, and spatial advantage scores.

CONCLUSIONS

No significant age differences were found among groups (F = 0.682, p = 0.571).HL individuals scored significantly
higher in spatially separated (F = 10.263, p < 0.001) and co-located conditions(F = 13.537, p < 0.001). However, HL
had significantly lower spatial advantage scores(F = 5.476, p = 0.005). No differences were found among HF, NT, and
control groups(p > 0.05).

RESULTS

These results demonstrate that the HL group has difficulty distinguishing speech from noise and struggles significantly
to utilize spatial cues.

KEYWORDS

Hearing loss,spatial processing.
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BALON PILOTLARININ ISITME KALITESI VE GURULTU
HASSASIYETI DUZEYLERININ BELIRLENMESI

Melis Keskin Yildiz ', Oykii Diizgiin !

! Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliimii

BACKGROUND & AiM

Balon pilotlari, ugus ve inis sirasinda gesitli glirtiltéi kaynaklarina maruz kalmakta, bu durum hem igitme sagligini
olumsuz etkilemekte hem de genel yasam kalitelerini etkileyebilmektedir. Bu ¢aligma, balon pilotlarinin isitme kalite-
lerini ve giiriiltii hassasiyet diizeylerini incelemeyi amaglamaktadir.

MATERIALS AND METOD

Arastirma, Tirkiyedeki balon pilotlar: tizerinde yapilmistir. Katilimcilarin demografik bilgilerine ek olarak, ugus sii-
resi, ugus siklig1 gibi bilgiler sorgulanmistir. Weinstein Giiriiltii Hassasiyet Olcegi( WGHO) ve Konugma, Uzaysal Alg
ve Isitme Kalitesi (KUIK) 6lgegi doldurtulmustur. Aragtirmanin gerceklestirilebilmesi i¢in Gazi Universitesi Etik Ko-

misyonundan onay alinmustir.

CONCLUSIONS

Caligmamiza 12 kadin, 68 erkek olmak tizere toplamda 80 birey (yas ort: 34,09+7,58) katilmistir. Giirtiltii maruziyeti-
nin giinliik yasama olan etkisi agisindan degerlendirildiginde isitme kalitesi ve giiriiltii hassasiyeti bakimindan anlaml
fark yoktur (p>0.05). Giinliik ugus siiresi ile KUIK 6lgegi skorlar1 arasinda negatif yénde (r=-,388, p < 0.05) zayif dii-
zeyde iliski bulunmustur.

RESULTS

Balon pilotlarinda isitme kalitesi ve giiriiltii hassasiyeti arasinda iliski yoktur ancak giinliik ugus stiresi arttik¢a pilot-
larin konugmalar1 anlama, sesin yoniinii ve mesafesini algilama gibi isitsel becerilerinin daha diisiik algilanabilecegini

ortaya koymaktadir.

KEYWORDS

Giriltii hassasiyeti, Giiriiltii, Balon pilotu, Konugma Uzaysal Alg: ve Isitme Kalitesi Olc;egi, Isitme kalitesi, Weinstein
gurilti hassasiyet 6lcegi
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PITCH PERCEPTION, TIMBRE RECOGNITION, AND
SPECTRAL-TEMPORAL RESOLUTION IN NORMAL-
HEARING ADULTS WITH TINNITUS

Mert Kilig !, Hatice Merve Yiicel >, Mustafa Yiiksel °>, Zahra Polat '

! Department of Audiology, Hamidiye Faculty of Health Sciences, University of Health Sciences, Istanbul, Tiirkiye
> Department of Audiology, Faculty of Health Sciences, Ankara Medipol University, Ankara, Tiirkiye

BACKGROUND & AiM

Tinnitus may extend beyond the phantom perception, influencing multiple aspects of auditory processing. This study
aimed to investigate whether tinnitus influences musical pitch and timbre perception as well as spectral and temporal
resolution in normal-hearing individuals by comparing those with tinnitus to age-matched controls. The relationships
between measures of music perception and spectral-temporal resolution were also examined.

MATERIALS AND METOD

Fifty-six normal-hearing adults participated (28 with tinnitus, 28 without tinnitus), none of whom had musical expe-
rience. Pitch and timbre perception were assessed with the Pitch Direction Discrimination and Timbre Recognition su-
btests of the T-CAMP, temporal resolution with the Adaptive Gap Detection Test (AGDT), and spectral resolution with
the Spectrally-Temporally Modulated Ripple Test (SMRT). Group differences and inter-test correlations were analyzed.

CONCLUSIONS

The observed impairments in musical pitch and timbre perception, temporal and spectral resolution, and their signi-
ficant associations suggest that tinnitus may be considered a complex auditory disorder rather than an isolated per-
ceptual phenomenon. These results highlight the need for comprehensive assessments in tinnitus patients, even when
hearing thresholds are within the normal range.

RESULTS

Participants with tinnitus performed significantly worse than those without tinnitus on pitch direction discrimination,
timbre recognition, temporal resolution, and spectral resolution measures (p < 0.05). In addition, pitch and timbre
perception were significantly correlated with AGDT and SMRT performances in individuals with tinnitus (p < 0.05).

KEYWORDS
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BETA BINAURAL BEATS’IN ISITSEL-GORSEL DIKKAT
UZERINE ETKISI

Kerem Ersin ', Helin Sipahioglu ?, Bengti Pinar Yalta’

! Istanbul Medipol Universitesi, Meslek Yitksekokulu, Odyometri Programi
2 stanbul Medipol Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliimii

BACKGROUND & AiM

Binaural beats (BB), her kulaga farkl: frekansta ses verilmesiyle olusan isitsel illiizyondur. Farkli frekans araliklarinda
uygulanabilen BB’lerin, 6zellikle Beta araliginda sunulanlarin dikkati artirabilecegi 6ne siirtilmiistiir. Bu ¢alismada, iki
hafta diizenli Beta BB dinlemenin dikkat tizerine etkisi incelendi.

MATERIALS AND METOD

Calismaya katilan 18-25 yas arasi 60 normal isitmeli kisiler randomize olarak iki gruba ayrild1 ve deney grubuna iki
hafta boyunca her giin beta BB dinlemesi istendi. Katilimcilar isitsel ve gorsel dikkati degerlendiren, i¢inde saf sesler
bulunan Monkey Business Illusion’la degerlendirildi.

CONCLUSIONS

Deney grubunda 4 kHzde isitsel dikkat kontrol grubuna gore anlamli derecede yiiksekti. Gorsel dikkati diisiik olan
katilimcilarda 500, 2000 ve 4000 Hzde deney ve kontrol gruplar: arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu
(p<0.05).

RESULTS

Iki hafta Beta BB dinleme, 6zellikle goklu gorev kosullarinda isitsel dikkat gorevlerinde anlamli gelisim saglamistir.
Tiim 6l¢timlerde tutarli olmasa da, bulgular Beta BB'nin dikkati destekleyici ve isitsel rehabilitasyonda fayda saglayici
bir potansiyele sahip oldugunu gostermektedir.

KEYWORDS
Binaural beats, Coklu gorev, Dikkat, Monkey Business Illusion
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MBI VIDEOSUNDAN GORSEL ORNEK. SiYAH VE BEYAZ TiSORT GIYEN OYUNCULARIN PASLASMASINI,
SAHNEDEN GECEN GORILi, PERDE RENGINDEKi DEGiSiMi VE SiYAH TiISORTLU OYUNCU SAYISINDAKi
FARKLILIGI GOSTEREN DORT KARE

Figure 1 d

KATILIMCILARIN DEGERLENDIRILMESINDE KULLANILAN YONTEM SEMASI. GORSEL DIKKAT iCiN
MBI VIDEOSU iZLETILMIS, iSITSEL DIKKAT iCIiN iSE ‘DESPACITO’ SARKISI ICINE EKLENMIS SAF SESLERI
AYIRT ETMELERI iISTENMISTIR.

@ Fu
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RELIABILITY AND VALIDITY OF THE TURKISH
VERSION OF THE 4C HYPERACUSIS MANAGEMENT
QUESTIONNAIRE

Ilknur Tasdemir '
! Trakya University Faculty of Health Sciences, Department of Audiology

BACKGROUND & AiM

Hyperacusis is a condition characterized by an intolerance to everyday sounds, which may be perceived as excessively
loud, painful, frightening, or distressing. The present study aimed to evaluate the psychometric properties, including
reliability and validity, of the Turkish version of the 4C Hyperacusis Management Questionnaire (4C HMQ) for appli-
cation in both clinical and research settings.

MATERIALS AND METOD

The Turkish version of the 4C HMQ was administered to 154 adults, including 28 with hyperacusis and 126 wit-
hout. Reliability was assessed through internal consistency and test-retest analyses. For test-retest reliability analysis,
41 participants completed the questionnaire 15 days after the initial administration. Validity analyses encompassed
construct, concurrent, and discriminant validity, with concurrent validity evaluated against the Khalfa Hyperacusis
Questionnaire.

CONCLUSIONS

The Turkish version of 4C HMQ exhibited excellent psychometric properties, supporting its use in both clinical and
research settings. Its briefness and ease of administration make it particularly suitable for rapid clinical assessments
and for monitoring symptom changes before and after therapeutic interventions.

RESULTS

The 4C HMQ demonstrated excellent reliability (Cronbach’s a = 0.961; ICC = 0.945) and a unidimensional structure.
A moderate negative correlation was observed between the Khalfa Hyperacusis Questionnaire and the 4C HMQ (r
= - 0.415, p < 0.001). Scores of participants with and without hyperacusis were compared, revealing that those with
hyperacusis had significantly lower scores (p < 0.001).

KEYWORDS

Hyperacusis, psychometric properties, questionnaire
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KEKEMELIK VE SANTRAL ISITSEL ISLEMLEME
BOZUKLUGU: VAKA SUNUMU

Isik Sibel Kiigiikiinal '
! Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konusma Terapisi Boliimi

BACKGROUND & AiM

Bu vakada yetiskin kekemeliginde santral isitsel islemleme becerilerinin degerlendirilmesi ve terapide isitsel islemle-
meye yonelik planlamanin gerekliliginin arastirilmas: amagland.

MATERIALS AND METOD

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi 2. Simif 6grencisi olan 22 yagindaki erkek hasta, gocukluktan beri
devam eden kekemelik sikéyeti ile bagvurdu. Kapsamli bir degerlendirme i¢in klinik i¢i konusma, klinik i¢i okuma
ve kekelenen sozciik sayust ile kekelenen sézciik yiizdesi degerlendirildi. Isitsel islemlemeyi degerlendirmek amactyla
Giiriiltiide Kelime Tespiti, Filtrelenmis Kelime Testi, Dikotik Kelime Testi ve Dikotik Ciimle Testi uygulandi.

CONCLUSIONS

Degerlendirmeler sonucunda vakanin akici konusmasinda belirgin bozulma tespit edildi. Santral isitsel islemleme test-
lerinde ise, dikotik kelime testinde anlamli diizeyde zorluklar saptand.

RESULTS

Testler, santral isitsel yollarda konusma seslerinin nasil iglendigini gostermektedir. Konusma gelisimi sirast isitsel is-
lemleme, dil islemleme, ardindan konusma tiretimidir. Kekemelik yasayan bireylerde, konusma akiciligina odaklan-
madan 6nce bireyin konusmay1 nasil duydugu belirlenmelidir. Terapi plani, isitsel islemleme becerilerini hedefleyen
miidahaleleri igerecek sekilde diizenlenmistir. Bu tiir vakalarda santral testlerle degerlendirmenin, kisiye 6zgii ve daha
etkili terapi stratejileri gelistirmede belirleyici oldugu sonucuna varilmaistir.

KEYWORDS

Santral isitsel islemleme bozuklugu, kekemelik, yetiskin
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ISITME KAYIPLI BIREYLERDE ISITSEL
REHABILITASYONUN KISA SURELI BELLEK ILE ILISKISI
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! Dokuz Eyliil Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Odyoloji Doktora Programi, {zmir-Tiirkiye
2 Ege Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Boliimii, [zmir-Tiirkiye
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BACKGROUND & AiM

Aragtirmanin amacy, isitme kaybi olan yetiskinlerde isitsel rehabilitasyonun kisa siireli bellek performans: tizerindeki
etkilerini incelemektir.

MATERIALS AND METOD

18-75 yas araliginda, orta-ileri dereceyi gegmeyen bilateral sensorinéral tip isitme kayipli, dig/orta kulak patolojisi,
biligsel, norolojik, psikiyatrik rahatsizlig1 bulunmayan, ana dili Tirkce 42 goniillii dahil edilmigtir. Gonilliilerin 21’i en
az 6 aydir isitme cihazi kullanirken, 21’1 isitme cihaz1 kullanmamaktadir.

Goniilliilere saf ses odyometri (SSO), akustik immitansmetri, Standardize Mini Mental Test (SMMT), Tiirk¢e Matrix
Testi (TMT) ve say1 dizisi testi uygulanmustur.

CONCLUSIONS

Arastirmaya 42 birey dahil edildi. SSO ortalamasi degerleri; isitme cihazli grubun 55+2,51 dB HL, isitme cihazsiz gru-
bun 38+7,78 dB HLdir. Erkeklerin SMMT ortalamasi kadinlardan yiiksek bulundu (p=0,015). Isitme cihaz1 kullanan-
larin sesiz ortamda yapilan TMT sonuglari ve giiriiltiilii ortamdaki sinyal-giiriiltii orani ortalamalari, kullanmayanlara
gore anlamli diizeyde yiiksektir (p<0,05). Say1 dizisi testi ile SMMT ve TMT arasinda anlamli fark veya korelasyon
bulunmad.

RESULTS

Isitme cihazi kullanan bireylerin, sessiz ve giiriiltiilii ortamlarda isitsel alg1 performanslarinin daha diisiik oldugu goz-
lenmistir. Bu durumun, cihaz kullanan grubun SSO ortalamasinin daha yiiksek olmasindan kaynaklandig diistinil-
mektedir. Ayrica, cinsiyetin biligsel performans tizerinde etkili oldugu; kisa stireli bellek ile isitsel testler arasinda ise
anlaml bir iligki bulunmadig: belirlenmistir.

KEYWORDS

Hearing loss, hearing aid, rehabilitation, cognition, memory, memory,short-term
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LISE DUZEYINDE EGIiTiM GOREN OGRENCILERDE
MiZOFONI VARLIGININ INCELENMESI

Handan Turan Dizdar !, Asya Sila Alacahan '

' Ondokuz Mayis Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Béliimii, Samsun

BACKGROUND & AiM

Bu ¢aligmada, lise diizeyindeki 6grencilerde mizofoni yayginligini belirlemek amaglanmaktadir. Caligma, mizofoninin
akademik performans ve yasam kalitesi tizerindeki etkilerini inceleyerek 6grencilerin uygun tedavi ve destek yontem-
lerine yonlendirilmesine ve egitim ortamlarinin diizenlenmesine katk: saglamay hedeflemektedir.

MATERIALS AND METOD

Caligmamuz i¢in Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan izin alinmustir. Caligmaya 15-18 yas arasi, 9 - 12. sinuf diizeyinde,
isitme kayb1 ve ciddi psikolojik rahatsizlig1 olmayan 624 6grenci katilmistir. Katilimcilardan, bilgilendirilmis onam,
sosyodemografik veri formu ve mizofoni degerlendirmesi igcin AMISOS - R 6l¢eginin doldurulmasi istenmistir. Verile-
rin istatistiksel analizinde, normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov ile degerlendirilecek; Kruskal-Wallis ve

Spearman korelasyonu kullanilacaktir.

CONCLUSIONS

Aragtirma sonuglari, 6grencilerin misofoni diizeylerinin ¢ogunlukla hafif (%39,6) ve orta (%23,1) seviyelerde yogun-
lastigini, %13,8’inin yiiksek, %5,8'inin ¢ok yiiksek diizeyde oldugunu, %17,8inde ise belirti bulunmadigini géstermek-
tedir. Siuf diizeyine (F(3,620)=0.591, p=0.621) ve cinsiyete (t(482.85)=-1.63, p=0.104) gére anlaml: fark saptanmamus,
misofoni diizeylerinin bu degiskenlerden bagimsiz oldugu goriilmistiir. Ailesinde misofoni éykiisii bulunan ve bulun-
mayanlar arasinda da fark bulunmamigtir (¢(223.07)=0.193, p=0.848). Yas ile misofoni arasinda pozitif fakat zayif bir
iligki vardir (r=0.101, p=0.012). Bulgular, calismaya katilan 6grencilerde misofoni semptomlarinin oldukga yiiksek bir
yayginliga sahip oldugunu gostermektedir.

KEYWORDS
Ogrenci, mizofoni, tetikleyici ses, AMISOS-R
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MCGURK ETKISINDE YAS VE TEMPORAL ISITSEL
ISLEMLEME

Gizem Giiner !, Hale Hanger?, Asuman Almagik !

! Bagkent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji Bilim Dali, Ankara
2 Bagkent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konusma Terapisi Boliimii, Ankara

BACKGROUND & AiM

McGurk etkisi, isitsel (/ba/) ve gorsel (/ga/) uyumsuz uyaranlar senkronize sunuldugunda tigiincti konusma uyara-
ninin (/da/, flizyon yanit) algilanmasi illiizyonudur. Fizyon yanitlarinin sikligi, McGurk etkisine duyarliligi (MGD)
gosterir ve isitsel-gorsel duyusal biitiinlemeyle (IGDB) iliskilendirilir. Bu ¢alismanin amaci, MGD’nin yasa gére fark-
liliklaring; yas, temporal isitsel islemleme ve giiriiltiide konugmay1 anlama (GKA) ile iliskisini ve bu degiskenlerin
yordayict etkilerini degerlendirmektir.

MATERIALS AND METOD

Arastirma gozlemsel-kesitseldir. Normal isitmeye ve normal/diizeltilmis gérmeye sahip 19-35 ve 56 yas ve izeri 64
katilimci degerlendirilmistir. Isitme esikleri; konvansiyonel (SSO) ve genisletilmis yiiksek frekans odyometrisiyle
(GYFO) belirlenmistir. Temporal isitsel islemleme, Frekans (FPT) ve Siire Patern Testi (SPT) ve Rastgele Bosluk Ta-
nima Testiyle (RBTT); GKA, Tiirkge HINT testiyle degerlendirilmistir. MGD, yalniz isitsel, yalniz gorsel, isitsel-gorsel
oturumlarryla él¢tlmiistiir.

CONCLUSIONS

Yaslilarda SSO ve GYFO esikleri yiiksektir. FPT ve SPT skorlar1 yasla degismemistir. RBT'T 500Hz ve 2000Hz esikleri
yashlarda yiiksektir, yasla pozitif iliskilidir. HINT te gengler daha iyi performans gostermistir. MGD yashilarda yiiksektir,
yasla orta-diizey pozitif iliskilidir. Yaghilarda ¢ogunlukla “fiizyon”, genglerde “gorsel” yanit verilmistir. MGD, RBTT 500
ve 2000Hz’le negatif iliskilidir. Yas, cinsiyet ve RBT'T 2000Hz, MGD varyansinin %42’sini anlaml sekilde aciklamigtir.

RESULTS

Bulgulara gore yasla temporal ¢oziiniirliik ve GKA zayiflarken MGD artmaktadir. Yasa bagl isitsel guvenilirliginin
azalmasiyla MGD'nin artmasi, IGDB'nin telafi edici bir mekanizma oldugunu desteklemektedir. Ayrica MGD, IGDB
i¢in kullanigh bir degerlendirme araci olabilir.

KEYWORDS

Konusma algsy, isitsel algi, zaman algisy, isitsel-gorsel biitiinleme, yaslanma, algisal sapma
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Katilimcilarin Cinsiyet, Egitim, Yabanci Dil ve Meslek Gruplarina Gore Dagilimi

Coklu Dogrusal Regresyon Modeli

Degiskenler B SE t p 95% CI
Sabit .046 .074 .624 .535 -.102-.194
Yas 287 .084 2.503 .015 .042-.380
RBTT 2000 Hz .256 .002 2.431 .018 .001-.010
Cinsiyet 378 .002 3.134 .003 .003-.012

R*=.45 Adj. R*=.42 F(6)=15.970, p<.001
Not: 3 sabit deger harig standardizedir.
Not: Istatistiksel olarak anlamh bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.

Yas gruplarina gore SSO, GYFO, McGurk ve Temporal islemleme Testi ve Tiirkce HINT Skorlarinin Karsilagtirmasi

) Yash Geng t daf p
Degiskenler
n Ort SS n Ort SS
GYFO
Sag 21 53.79 10.87 43 -.53 11.90 17.63 62 <.001
Sol 21 58.20 16.65 43 -.81 11.30 16.72 62 <.001
SSO
Sag 21 15.33 5.02 43 5.47 4.14 8.34 62 <.001
Sol 21 15.86 5.33 43 6.42 3.83 7.25 30.44 <.001
McGurk Yanitlari
Ba 19 <.001 <.001 39 .03 .05 -3.86 38 <.001
Ga 21 .24 .29 43 .57 .33 -3.86 62 <.001
Da (fiizyon) 21 .75 .28 43 .32 .30 5.47 62 <.001
FPT 21 63.81 28.76 43 66.23 20.42 -35 30.2 732
SPT 21 79.37 15.41 41 81.78 10.22 -.65 29.29 522
RBTT
1000 Hz 18 14.94 17.21 43 13.86 16.13 .24 59 815
2000 Hz 20 23.00 18.41 42 12.71 16.00 2.25 60 .028
4000 Hz 21 20.62 17.19 42 15.64 16.72 1.10 61 274
Bilegke 21 20.23 16.34 43 12.41 11.47 1.97 29.96 .058
HINT
SK (dBA) 21 33.88 6.70 43 32.34 4.25 .96 28.11 .346
Bilegke (SGO) 20 -3.87 1.16 43 -4.83 .98 3.43 61 .001
SRM (SGO) 20 5.90 2.14 43 6.65 1.70 -1.49 61 142
On (SGO) 21 -.90 1.75 43 -1.50 1.38 1.51 62 137
Sag (SGO) 19 -7.10 1.57 43 -8.44 1.32 3.48 60 .001
Sol (SGO) 20 -6.82 1.46 43 -7.86 1.53 2.56 61 .013
n (Mirllv—li\l/lak) G163 | on (Mirl1v—1§\1/lak) G1-63 v p
RBTT 500 Hz 21 10 (2-45) 5-45 43 2 (2-25) 2-5 159.00 <.001

Not: RBTT 500 Hz normal dagilim gostermedigi i¢cin Mann Whitney U test sonuglar1 ayr1 baglik altinda sunulmustur.
Not: Istatistiksel olarak anlamli bulunan p degerleri koyu punto ile belirtilmistir.

80



Mirko Tos 2025 Kongresi

MGD DAGILIMI

Kathmelarm Yas, S50 ve GYFO Degerleri

Deiskenler Geng (n=43) Yash (0=20) Tim kanlmelar (n=63)
Ort 8§ Mm-Mak Ort 8§ Mm-Mak Ort 8§ Mm-hak
Yas 2 21 19-31 62 42 36-73 E] 19 19-73
SSO
Sag 5 4 (-3)-18 15 5 5-24 9 6 (-3)-24
Sol 6 4 0-19 16 5 3-24 g 6 0-24
GYFO
Sag 0 12 (-16)-31 4 11 3373 17 28 (-16)-73
Sol -1 11 (-18)-26 58 17 16-88 19 31 (-18)-38

UYARANLARA DOGRU YANIT VERME ORANLARI

Yas GYFO SSO MecGurk Yanstlan FPT SPT RBTT HINT
- - 1000 2000 4000 - SK Bileske  SRM On Sag Sol
Sag Sol Sag Sol Ba Ga Da 500Hz Hz Hz Hz Bileske (4BA) (SG%) (SGO)  (SGO) (8 Gg) (SGO)
Yas 1 9197 913" 7437 7227 335" -448" 580 -063 -123 568** 038 3167 160 301° 117 3857 -160 0.192  381** 288+
GYFO Sag 1 9637 7317 7127 -312° -4397 5807 048 -077  498*F -032 2837 059 191 013 3877 -183 0.18 410%*  312*
Sol 6947 706 -325° -4507 5917 034 -095  471** -039 2837 054 181 050 3777 -146 0.196 A404%* 0214
ss0 Sag 1 8957 -224 3567 4687 -141 -006 385*r 116 2717 045 182 360" 3767 -285° 0.107  401** 307+
Sol 1 -3297 -3427 4327 -081 021 317 063 286" 014 138 239 3657 -139 0.184 343%*  252%
Ba 1 102 -215  -052  -114  -0.141 337" -174 -148  -259° 088 016 168 0112 -0.122 -0.059
MGY Ga 1 -798 -026 011 -391*% _132 -3817 -101 -2747 -032 -120 3437 0.12 -284% 0222
Da 1 -073  -125  499%* 037 3647 018 216 062 137 -208° 0079 206* 0.185
FPT 1 524 -256% 4127 373 -384™ 537" 214 126 -021 -0.111 0047 -0.103
SPT 1 <0101 -259°  -124 -310° -304° -285" -112 008 -0.088 -0.119 -0.169
500° 1 AL5% 441% 284%  543%F 084 q12 111 023 087 086
1000 1 4447 566 7987 238 -029  -185 -0.134 0086 0.088
RBTT 2000 1 654 822%™ 171 120 2209 -0.037  202* 0.158
4000 1 8597 142 176 -009 0.12 0.182 015
Blsk 1 156 151 -110 0.042 0.197 0.155
SK 1 108 466 0201 0197 417
Blk 1 099 J953%*  636%* 531%*
. SRM 1 683%*%  _430%* 586
HINT On 1 0.191 0.032
Sag 1 423+
Sol 1

*p<.05. **p<.01. “Spearman Analizi. * korelasyon katsayis: sabit degigken nedeniyle hesaplanamamgtir.
Not: Dikey siitunda MGY: McGurk Yanitlar: ve Blsk: Bileske dir. Tablonun sayfaya sigmas: amaciyla birimler yalniz vatay stitundaki degiskenler igin verilmistir.
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FABRIKA iISCILERINDE UZAMSAL ISITME
BECERILERININ VE ISITSEL YETERSIZLIK DUZEYININ
DEGERLENDIRILMESI

Fahrettin Deniz Senli !, Siimeyye Yilmaz', Esra Ayyildiz', Sude Stimeyye Avkan ', Banu Miijdeci’

! Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

BACKGROUND & AiM

Bu ¢alismanin amaci, giriltili fabrika ortaminda ¢alisan isgilerin uzamsal isitme becerilerini ve isitsel yetersizlik
diizeyini degerlendirmektir. Bu ¢alisma, normal isitme esigine sahip bireylerde, giiriiltii maruziyetinin 6znel isitsel
deneyimler tizerindeki etkisini aragtirmay1 hedeflemektedir.

MATERIALS AND METOD

Aragtirmanin 6rneklemi, yas ve cinsiyet agisindan eslestirilmis, giiriiltilii ortamda ¢alisan 30 fabrika iscisi ile sessiz or-
tamda ¢aligan 30 katilimcidan olusmaktadir. Katilimcilara Amsterdam Isitsel Yetersizlik ve Engellilik (AIYE) Anketi ile
Konugma, Uzaysal Algi ve Isitme Kalitesi Olgegi (KUIK) yiiz yiize uygulandi. Verilerin istatistiksel analizinde gruplar
arasi karsilastirmada Mann Whitney U testi kullanildi. Anlamlilik diizeyi 0.05 olarak belirlendi.

CONCLUSIONS

Yapilan istatistiksel degerlendirmede KUIK toplam puani ve alt boyutlarinda (konusma algisi, uzaysal alg, isitme kali-
tesi) gruplar arasinda anlamli fark bulunmadi (p>0.05). AIYE toplam puani ve alt parametrelerinde (sesleri ayirt etme,
lokalizasyon, giiriiltiide ve sessizlikte konusma anlama, sesleri tespit etme) giiriiltiide ¢aligan fabrika is¢ilerinin skorlari
daha yiiksek olmasina ragmen gruplar arasinda anlaml fark saptanmad: (p>0.05).

RESULTS

Calismamizda fabrika iscileri daha fazla isitsel yetersizlik sergilemekle birlikte kontrol grubu ile arasinda anlaml: fark
saptanmadi. Konugmanin uzamsal niteliklerinin 6z degerlendirmesinde de gruplar arasinda benzer sonug elde edildi.
Katilimei sayisinin artirildigy,iki grup arasinda egitim durumunun benzer oldugu, kontrol grubunda rekreasyonel gii-
riltli maruziyetin sorgulandigi longitudinal ilave ¢alismalar, fabrika iscilerinin kendi bildirdigi konusmanin uzamsal
nitelikleri ve isitsel yetersizlik diizeyi konusunda belirleyici olabilir.

KEYWORDS

Auditory perception; auditory spatial processing; occupational noise; hearing; hearing loss, noise-induced; self report

82



Mirko Tos 2025 Kongresi

KUIK VE ALT OLCEKLERIi ORTALAMA SKORLAR
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AIYE VE ALT OLCEKLERi ORTALAMA SKORLAR
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AUDITORY EXPERIENCE AND QUALITY OF LIFE IN
HEARING REHABILITATION: AN INTERNATIONAL
CLASSIFICATION OF FUNCTIONING, DISABILITY, AND
HEALTH (ICF)-BASED COMPARATIVE ANALYSIS

Sevgi Kutlu !

1

Ankara University, Faculty of Health Science, Department of Audiology

BACKGROUND & AiM

Hearing loss affects not only auditory perception but also broader aspects of daily functioning and quality of life. This
study aimed to compare auditory experience and health-related quality of life between individuals with hearing loss
and those with normal hearing, within the framework of the International Classification of Functioning, Disability and
Health (ICF).

MATERIALS AND METOD

A total of 20 (10 cochlear implant users, 10 hearing aid users) participants with hearing loss and 10 with normal hea-
ring were assessed using the Speech, Spatial and Qualities of Hearing Scale (SSQ) and the 36-Item Short Form Survey
(SE-36).

CONCLUSIONS

Significant group differences were observed in SSQ subscales—speech perception, spatial hearing, and hearing qua-
lity—indicating impairments in auditory functions (b230), communication (d310, d350), and perception (b156). In
SE-36, differences in physical functioning, health perception, and social functioning corresponded to limitations in
mobility/daily activities (d450-d465), energy/health (b130, b280), and social participation (d750, d760, d920).

RESULTS

The findings indicate that hearing loss impacts auditory functions and broader aspects of health-related quality of life.
From the ICF framework perspective, these results highlight limitations not only in body functions but also in activities
and participation. Comprehensive rehabilitation addressing both auditory and psychosocial dimensions is essential to
enhance functioning and well-being of individuals with hearing loss.

KEYWORDS

Hearing loss, quality of life, cochlear implant, hearing aid
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BILATERAL ARDISIK VE SIMULTANE KOKLEAR
IMPLANT KULLANAN COCUKLARDA AKUSTIK SES
PARAMETRELERININ SAGLIKLI AKRANLARI iLE
KARSILASTIRILMASI
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! Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Odyoloji Boliimii
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BACKGROUND & AiM

Isitsel geri bildirim, konugma esnasinda solunum, fonatuar ve artikiilasyon fonksiyonlarinin kontrolii igin énemlidir.
Isitme kayipli cocuklarda azalmus isitsel geri bildirimin vokal stabilite kontroliinii etkileyerek sese ait perde, siddet ve
kaliteyi diisiirebilmektedir. Bu ¢aliymadaki amacimiz, bilateral ardigik ve simultane koklear implant kullanan ¢ocuklar-
daki akustik ses parametrelerini yas ve cinsiyet uyumlu saglikli akranlari ile karsilastirmaktir.

MATERIALS AND METOD

Bu ¢aligmaya 6-10 yas araliginda toplam 54 ¢ocuk dahil edilmistir. Bilateral ardisik (Grup 1; K/E:12/6; ortalamaxzss
yas:7,5+1,4), simultane (Grup 2; K/E:12/6; ortalamazss yas:7,3+1,3) koklear implantl ve saglikli (Grup 3; K/E:12/6;
ortalamazss yas:7,5+1,2) ¢ocuklardan uzatilmis /a/ fonasyonu alinmis, Computerized Speech Lab (CSL™) programiyla
kayit edilmistir. Sonrasinda Praat programi kullanilarak alinan kayitlar tizerinden Cepstral Peak Prominence-Smoot-
hed (CPPs) degeri hesaplanmistir.

CONCLUSIONS

Grup 1, Grup 2 ve Grup 3’teki ¢ocuklarda ortanca (min-max) CPPs degerleri sirasiyla; 14,3 (11,4-16,4), 13,2 (7,9-16,5)
ve 14,2 (11,3-18,4) olarak bulunmustur. Gruplar arasi yapilan karsilagtirma analizlerinde istatistiksel olarak anlamli bir
fark goralmemistir (Sekil 1; p = 0,176). Grup 1'de implantlar aras: gegen siire ile CPPs degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki bulunamamugstir (r: -0,032, p = 0, 899).

RESULTS

Uzatilmis tinlii fonasyonu (/a/) i¢in alinan CPPs degerleri, koklear implantin ardisik ya da simultane uygulanmasina
gore saglikli gocuklar ile farklilik gostermemektedir. Ileriki caligmalarda, standart bir baglantili konusma érnegi iize-
rinden alinan CPPs degerlerinin incelenmesi 6nemli olabilir.

KEYWORDS

Akustik ses analizi, koklear implant, pediatrik popiilasyon

85



Mirko Tos 2025 Kongresi

GRUPLAR ARASI CPPS BULGULARI

15,00

CPPs (dB)

10,00

5,00

Grup 1 Grup 2

86

Grup 3



Mirko Tos 2025 Kongresi

KULAK KORUYUCULARIN GURULTUDE KONUSMAYI
ANLAMA PERFORMANSINA ETKISI
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BACKGROUND & AiM

Guriiltl, toplumda ve is yerlerinde fizyolojik, psikolojik ve performans temelli olumsuz etkilere yol agmaktadir. Gii-
riiltii kontrol 6nlemlerinin yetersiz kaldig1 durumlarda kisisel kulak koruyucular kullanilmaktadir. Ancak bu koruyu-
cular, isitme sagligini korurken konusma sinyallerini de azaltarak anlamay: giilestirebilir. Bu ¢alismada, kisisel kulak
koruyucu tikaglarin giirtltili ortamda konugsmay anlama performansina etkisi aragtirilmigtur.

MATERIALS AND METOD

Calismaya 18-45 yas arasi, isitmesi normal, ana dili Tiirk¢e olan 50 birey dahil edilmistir. Bireylere HINT-TR testi
uygulanarak, kulak tikaci takili ve takili degilken giiriiltiide konusmay1 anlama esigi (dB SGO) ve performansi (%)
degerlendirilmistir. Test, sabit seviyeli ve adaptif uyaran kogullarinda gerceklestirilmistir.

CONCLUSIONS

Adaptif yontemle konusmay1 anlama esigi, sabit yontemle -10, 0 ve +10 dB SGO kosullarinda yiizde skorlar: dl¢il-
mistiir. Bulgulara gore, +10 dB SGOda kulak koruyucu ile performans, ekipmansiz duruma gore istatistiksel olarak
anlamli farklilik gostermistir (p<.05). 0 ve -10 dB SGO kosullarinda anlamli farklilik gézlenmemigtir (p>.05).

RESULTS

Bu c¢aligmada, kisisel kulak koruyucu tikaglarin giiriiltiide konusmay: anlama tizerine etkisi incelenmistir. Bulgular,
yiksek SGOda performansin iyilestigini gostermistir. Koruyucu ¢esidinin ortam giiriiltiisiine gore secilmesi oneril-
mektedir. Isitme sagliginin korunmasinda uygulayicilara yol gosteren bu bulgularin, farkli klinik popiilasyonlarda ve
degisen test kosullarinda desteklenmesi gerektigi diistintilmektedir.

KEYWORDS

Konugmay1 anlama, kulak tikaci, gtralti, HINT-TR, giiriiltiide konugmay1 anlama, isitmeyi koruma
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NEUROPHYSIOLOGICAL PROFILING OF COCHLEAR
IMPLANT USERS WITH AUDITORY NEUROPATHY: A
COMBINED SACCADOMETRY AND AUDITORY P300
APPROACH
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! Marmara University Institute of Health Sciences, Audiology and Speech Disorders PhD Programme
> Marmara University Research and Training Hospital
* Marmara University Faculty of Medicine Department of Audiology

BACKGROUND & AiM

Auditory Neuropathy Spectrum Disorder (ANSD) presents unpredictable cochlear implant outcomes due to impaired
neural synchrony despite intact cochlear function. This study investigates neurophysiological and cognitive profiles
in ANSD patients using saccadometry and auditory P300. It aims to reveal central auditory integration patterns by
linking oculomotor control with auditory cognition beyond standard hearing assessments.

MATERIALS AND METOD

Forty-five participants aged 10-18 years were included, divided into three age-matched groups: 15 CI users with ANSD,
15 CI users with profound SNHL, and 15 individuals with normal hearing. All participants underwent saccadometry,
auditory P300 recordings, and the Visual-Aural Digit Span Test. Antisaccade performance and cognitive functions
were compared across groups, and inter-test correlations were statistically analyzed

RESULTS

No significant age differences were found among the groups (p>.05). Antisaccade latencies were significantly longer in
CI users compared to NH individuals (p <.001). CI users with ANSD showed significantly prolonged P300 latencies
compared to the NH group (p <.05).

CONCLUSION

CI users with ANSD exhibited reduced executive functioning—particularly inhibitory control—and diminished au-
ditory attention compared to normal-hearing peers. Although saccadometry is a relatively novel method, it offers a
promising cross-modal approach for evaluating central auditory integration in this population.

KEYWORDS

Executive Functions, Saccadometry, Cochlear Implant, ANSD
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ISITME KAYBI SIDDETI ILE ANKSIYETE BELIRTILERI
ARASINDAKI ILISKI: KESITSEL BIR ANALIZ

Irem Sendesen !
! Gazi Universitesi, Odyoloji Boliimii

BACKGROUND & AiM

Bu ¢aligmanin amac, isitme kayb1 varlig1 ve derecesinin yetiskin bireylerde yaygin anksiyete bozuklugu (YAB) semp-
tom siddeti ile iliskisini istatistiksel olarak incelemektir.

MATERIALS AND METOD

Ortalama yas1 64,44 olan isitme cihazi kullanmayan 151 yetiskin katilmistir. Igitme kaybu, saf ses odyometrisiyle deger-
lendirilmis ve iki kulak i¢in veriler kaydedilmistir. Anksiyete semptom siddeti, Yaygin Anksiyete Bozuklugu-7 (YAB-7)
olgegi kullanilarak degerlendirilmistir. Isitme kayb1 varligi ve derecesi ile YAB-7 puanlar arasindaki iliski bagimsiz
gruplar t-testi, korelasyon ve ¢coklu dogrusal regresyon analizi ile incelenmistir. Analizlerde, yas ve egitim diizeyi kont-

rol edilmistir.

CONCLUSIONS

Isitme kayb1 olan ve olmayan gruplarin YAB-7 ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildi. Ancak,
hem koétii kulak (p=0.023) hem de iyi kulak (p=0.034) isitme kayb: derecesi ile YAB-7 puanlar1 arasinda zayif ancak
anlamli pozitif korelasyonlar vardir. Regresyon analizi, kétii kulaktaki isitme kaybi siddetinin, yas ve egitim kontrol
edildikten sonra bile anksiyete puanlarindaki artigin anlaml belirleyicisi oldugunu gostermistir( p=0.025).

RESULTS

Mevcut veri setine gore, isitme kaybinin varligindan ziyade, isitme kaybinin siddetinin (6zellikle daha kotii olan ku-
laktaki) yetiskin bireylerde yaygin anksiyete bozuklugu semptomlarinin siddeti ile iligkili olabilecegi diistiniilmektedir.
Bu bulgu, isitme kaybinin mental saglk iizerindeki etkisinin daha incelikli olabilecegine isaret etmektedir. ileride daha
genis orneklemlerle yapilacak ¢alismalar bu iliskiyi dogrulamalidur.

KEYWORDS
Isitme Kayby, Yaygin Anksiyete Bozuklugu, Stres
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ORTA KULAK IMPLANTLARI ALANINDA ARASTIRMA
EGILIMLERI VE GELISMELER: BIBLIYOMETRIK ANALIZ
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BACKGROUND & AiM

Orta kulak implantlari, konvansiyonel isitme cihazlarindan yeterli fayda géremeyen veya dis kulak yolu problemleri,
enfeksiyon gibi nedenlerle isitme cihazini kullanamayan hastalara yonelik olarak gelistirilmis, cerrahi olarak orta kulaga
yerlestirilen amplifikasyon sistemleridir. Bu ¢aligmanin amaci, orta kulak implantlari ile ilgili bilimsel yayinlar: bibli-
yometrik yontemlerle inceleyerek aragtirma egilimlerini, iiretkenligi ve uluslararasi is birligi aglarini ortaya koymaktir.

MATERIALS AND METOD

Web of Science Veritabani kullanilarak “middle ear implant*” or “middle ear implantation” kelimelerini iceren kapsaml
bir literatiir taramasi gerceklestirilmis ve 1980-2025 yillar1 arasinda yaymnlanan 693 arastirma ve derleme makalesi ¢a-
lismada incelenmistir. Bilimsel yayinlarin bibliyometrik analizlerinde yaygin olarak kullanilan VOSviewer (v1.16.20)
yazilimu ile yazar, iilke, kurum ve anahtar kelimeler arasindaki is birligi ve ortaklik aglari olusturulmus analiz edilmistir.

CONCLUSIONS

Orta kulak implantlar1 konusunda 6nde gelen Almanya 3347 atif ve 237 yayina sahiptir. Almanyanin ardindan ABD
ve Avusturya yer almaktadir. Dergi siralamast Otologyeé~Neurotology (n=144), European Archives of Oto-Rhino-Laryn-
gology (n=56) ve HNO (n=37)dur. Yazarlar arasinda Thomas Lenarz 44 yayin ve 600 atif ile birinci siradadir. Egilimler,
2010 sonrasi artigin 2014 ve 2020-2021de zirveye ulagtigini, son yillarda ise diisiis egilimi gosterdigi yoniindedir.

RESULTS

Bu bibliyometrik analiz, orta kulak implantlar1 tizerine mevcut arastirma alanina ait nicel bir bakis acis1 sunmaktadir.
Sonug olarak, orta kulak implantlar1 aragtirmalarinin yillar i¢inde artis gosterdigi, ancak son dénemde kismi bir diisiis
egilimi sergiledigi goriilmektedir

KEYWORDS
Orta Kulak implantlarl, Orta kulak Enfeksiyonu, Orta Kulak, Mikst Tip Isitme Kaybi, Bibliyometrik Analiz
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TOPLUMDA YASAYAN YASLILARDA FIZIKSEL AKTIVITE
DUZEYI VE DUSME DAVRANISLARI ARASINDAKI
ILISKININ DEGERLENDIRILMESI
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BACKGROUND & AiM

Yasl: bireylerde diismeler, bagimsiz yasami tehdit eden 6nemli bir halk sagligi sorunudur ve yasam kalitesini olum-
suz etkileyebilmektedir. Ditsme korkusu fiziksel aktiviteyi kisitlayarak fonksiyonel kapasiteyi azaltmakta ve bu durum
diigme riskini dolayli olarak artirabilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci toplumda bagimsiz olarak yasayan yasli bireylerin
fiziksel aktivite diizeyleri ile diigme davranislar1 arasindaki iliskinin degerlendirilmesidir.

MATERIALS AND METOD

Caligmaya 60 yash katilimcr dahil edildi. Diigmeye karst alinan 6nlemler ve diisme durumundaki tepkileri Yaslilar i¢in
Diisme Davraniglar1 Olgegi (YDDO-TR) ile, giinliik fiziksel aktivite diizeyleri Yale Fiziksel Aktivite Olcegi (YPAS-TR)
ile degerlendirildi. Katilimcilarin siradan bir haftada belirttikleri siireler ve aktivite yogunluk katsayilar1 kullanilarak
enerji harcamasi (kcal/hafta) hesaplandi. Degiskenler arasindaki iliskiler Spearman korelasyon analizi ile incelendi.

CONCLUSIONS

Bulgularimiz yaglhilarda YPAS-TR o6l¢ek; mesguliyet (aligveris, ev isleri, tamirat vb.), egzersiz (tempolu yiiriiyiis, yiiz-
me, jimnastik vb.), bos Zaman Aktiviteleri (rahat yiirtiyts, dikis vb.) alt bagliklar1 altinda siire (saat/hafta) ve enerji
harcamasi (kcal/hafta) bilgilerini icermektedir. Yaslilarda diigme davranisi anketi alt boyutlari ile Yale Fiziksel Aktivite
Olgeginin alt boyutlarina harcanan siire ve enerji harcamalari arasinda farkl diizeylerde iliski elde edildi (p<0.005).

RESULTS

Calismamizda yaglilarda diisme davraniglari ile fiziksel aktivite alt boyutlar1 arasinda farkli diizeylerde ve farkli yonde
saptanan iliskiler yaslilarda diigme korkusunu tetikleyebilecek davraniglarin ve aktiviteyi kisitlama egiliminin, egzersizi
tamamlama stiresini ve enerji gereksinimini arttirabilecegini gosterdi. Yaghlarin diigme davranislar: konusunda biling-
lendirilmesi, fiziksel aktivite diizeylerinin artirilmasini ve bu aktivitelere enerji harcamalarinin azaltilmasini saglayabilir.

KEYWORDS
Yaslilik, fiziksel aktivite, diisme, denge
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HEMOFILI HASTALIGI NEDENIYLE FiZIKSEL
AKTIVITELERINI KISITLAYAN BiR ODYOLOJI
OGRENCISINDE GEC TANILANAN DENGE BOZUKLUGU:
VAKA SUNUMU
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BACKGROUND & AIM

Vestibiiler sistemin uyaranlara maruziyetinin kisitlanmasi, vestibiiler sikayetlere neden olabilir. Bu ¢aligmada Vestibii-
ler Degerlendirme Dersi uygulamalar: esnasinda daha 6nce tanilanmamis belirgin denge bozuklugu oldugu saptanan
bir odyoloji 6grencisinin vestibiiler degerlendirme sonuglarinin sunulmast amaglandi.

MATERIALS AND METOD

Odyoloji Boliimii 2. Sinif dersi olan Vestibiiler Degerlendirme dersi kapsaminda, vestibiilospinal testlerin uygulama-
s1 i¢in goniilli olan 21 yagindaki erkek 6grenciye (A.T.) vestibiilospinal testlerde gozlemlenen belirgin basarisizlik
nedeniyle ayrintili vestibiiler degerlendirme yapildi. Ayrintili anamnez, videonistagmografi (VNG), vestibiilospinal
testler (Romberg-RT, Tandem Romberg-TRT, Semi-Tandem Romberg-STRT, Tek Ayak Uzerinde Durma-TAUD), Fu-
kuda-FT, Babinski-Weil-BWT, Siireli Kalk Yiirii Testi-TUG, serebellar testler, anketler ve kas testi uygulandi.

CONCLUSIONS

bulgular1 normaldi. TRT'de maksimum siire 3,9 sn,TAUDda 2,5 sn elde edildi.Gozler kapali yumugak zeminde TRT
ve TAUDda desteksiz duramadi.FT ve BWT'de sapma gézlenmedi. TUGda 7,5 sn elde edildi.VNG ve serebellar test
bulgular1 normaldi.Spontan ve bas sallama nistagmusu gozlenmedi.Kas giicii iist ekstremitede 5/5,alt ekstremite ve
govdede 4/5 bulundu.Diger anketlerin sonuglar1 normaldi.

RESULTS

Cocukluk déneminde fiziksel aktivitelerin kisitlanmasina bagl olarak alt ekstremite ve govde kaslarinda kas kuvveti
azalan ve belirgin dengesizlik bulgular1 olan vakada vestibiiler sikayetlerin ve dengesizligin birey ve ailesi tarafindan
g6z ard1 edildigi saptandi. Cocukluk caginda tanilanamayan vestibiiler bozukluklar, yetiskinlik doneminde giinliik
yagam aktivitelerini etkileyecek diizeyde semptomlara ve dengesizlige yol agabilir. Bu vaka ¢ocukluk ¢aginda vestibiiler
taramalarin gerekliligine vurgu yapmaktadr.

KEYWORDS

Hemofili, Postural Denge, Vestibiiler, Tarama, Ogrenciler, Motor Aktivite.
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PILOTLAR VE GEMI KAPTANLARINDA VESTIBULER
TEMELLI BILISSEL VE DUYUSAL ISLEVLERIN
INCELENMESI: ON BULGULAR
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BACKGROUND & AiM

Vestibiiler sistemle iligkili biligsel ve duyusal islevlerin pilotlar, gemi kaptanlari ve saglikli kontrol grubunda kargilasti-
rilmas1 amaglandi.

MATERIALS AND METOD

Arastirmaya pilotlar (n=12), gemi kaptanlar1 (n=13) ve kontrol grubundan (n=20) olusan ti¢ katilimci grubu dahil
edildi. Katilimcilara fiziksel semptomlar, hareket hastaligina yatkinlik (MSSQ), yon bulma becerileri (WQ-TR), ank-
siyete (HADS-A), depresyon (HADS-D) ve biligsel aksakliklar (CFQ) olgekleri uygulandi. Veriler, yasin kovaryans
olarak kontrol edildigi Cok Degiskenli Kovaryans Analizi (MANCOVA) ile degerlendirildi.

CONCLUSIONS

Gruplar arasinda fiziksel semptomlar, MSSQ ham puan, WQ-TR toplam puani, HADS-A ve HADS-D diizeylerinde
anlaml farkhiliklar bulundu (p<0,05). Pilotlar, diger gruplara kiyasla daha diigitk semptom ve MSSQ ham puanlari
bildirdiler (p<0,05). Pilotlar ve gemi kaptanlarinda WQ-TR toplam puani, kontrollerden tstiindii (p<0,05). HADS-D
pilotlarda, gemi kaptanlar: ve kontrollerden daha distiktii (p<0,05). HADS-A ve CFQ gruplar arasinda farklilik gos-
termedi (p>0,05).

RESULTS

Pilotlar, diger gruplara gore daha az fiziksel semptom ve diisiik hareket hastaligi duyarlilig: bildirmis, yén bulma bece-
rilerinde ise kontrol grubundan daha basarili bulunmustur. Pilotlarin depresyon diizeyleri gemi kaptanlarindan daha
disiik gikarken, anksiyete ve bilissel basarisizliklarda gruplar arasinda anlamli fark saptanmamigtir. Bulgular, mesleki
deneyim ve ¢evresel kosullarin fizyolojik ve psikolojik uyumda 6nemli rol oynadigini gostermektedir.

KEYWORDS
Pilot, gemi kaptan, hareket hastalig1, yon bulma, anksiyete, depresyon.
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KRONIK UNILATERAL VESTIBULER HIPOFONKSIYON
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BACKGROUND & AiM

Kronik unilateral vestibiiler hipofonksiyon (UVH) hastalarinda vestibiiler test parametreleri ve hasta tarafindan bildi-
rilen sonuglarn, persistent postural-perceptual dizziness (PPPD) varligina gore ayirt edici olup olmadigini aragtirmak.

MATERIALS AND METOD

Kronik UVH hastalarina ait klinik veriler retrospektif olarak incelendi. Vestibiiler test degiskenleri (kalorik, vHIT asi-
metri) ve anket skorlar1 (DHI, HADS ve EQ-5D-5L) etiyolojik gruplar arasinda ve PPPD var/yok gruplari arasinda kar-
silagtirildi. Grup karsilagtirmalarinda t-testi ve ANOVA kullanildi. PPPD i¢in 6ngériicii faktorler cok degiskenli lojistik
regresyon ile degerlendirildi, ayirt edici performans ise ROC (receiver operating characteristic) analiziyle test edildi.

CONCLUSIONS

Toplam 208 hasta (161 PPPD-, 47 PPPD+) ¢alismaya dahil edildi. vHIT, kalorik asimetri ve HADS skorlar1 6ngoriicit
olmadi. Buna karsin, yiiksek DHI skorlar1 PPPD ile giiglii sekilde iliskiliydi (OR=1.05, %95 GA 1.03-1.08, p<0.001).
Cok degiskenli model iyi diizeyde ayirt edicilik gosterdi (AUC=0.80). Optimal esikte (0.113), %97.9 duyarlilik, %50.9
ozgilliik, %36.8 pozitif ve %98.8 negatif 6ngoriicii deger sagladi.

RESULTS

Kronik UVH hastalar1 arasinda, PPPD varligini 6ngérmede en giiglii belirte¢ DHI toplam skoru olarak elde edildi.
Vestibiiler test parametreleri ile HADS ve EQ-5D skorlar1 bagimsiz 6ngoriicii degildi. Cok degiskenli model, 6zellikle
yiksek duyarlilik ve negatif ongoriicii degeri sayesinde PPPD’yi diglamada klinik olarak degerliydi. Bulgular, PPPD’nin
erken tanisinda DHI ile engellilik degerlendirmesinin 6nemini gostermektedir.

KEYWORDS

Unilateral vestibiiler hipofonksiyon, Kalic1 postural-algisal bas donmesi, PPPD, Dizziness Handicap Inventory, Ank-
siyete, Depresyon
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OTOLOJIK HASTALIKLARLA BIRLIKTE GORULEN BENIGN
PAROKSISMAL POZISYONEL VERTIGO OLGULARINDA
KANAL TUTULUMLARININ DAGILIMI: SISTEMATIK DERLEME
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BACKGROUND & AiM

Otolojik hastaliklarla birlikte goriilen benign paroksismal pozisyonel vertigo (BPPV) olgularinda kanal tutulumlarinin
genel dagilimini ve eslik eden hastalik gruplarina gore farkliliklarini degerlendirmek.

MATERIALS AND METOD

PubMed ve Web of Science veritabanlarinda 1975-2024 yillar1 arasinda “benign paroxysmal positional vertigo” ve
“otologic disorders” anahtar sozciikleriyle tarama yapildi. Tarama, iki aragtirmaci tarafindan bagimsiz yiriitiilerek,
baslik-6zet taramasindan sonra tam metin degerlendirmesiyle uygun ¢alismalar belirlendi. Dahil edilme kriterleri; >18
yas eriskin BPPV olgularini igeren Ingilizce 6zgiin ¢aligmalar; diglanma kriterleri ise hayvan ¢aligmalari, derlemeler,
konferans 6zetleri, editoryaller, travmatik veya santral nedenli vertigo olgularrydi. Caligmalar iki gruba ayrildi: Grup
1, BPPV olgularinda eslik eden otolojik hastaliklari; Grup 2, otolojik hastalig1 olan olgularda BPPV sikligini bildiren
yayinlar1 icermekteydi. Veriler tanimlayici istatistiklerle analiz edilerek kanal tutulum dagilimlari degerlendirildi.

CONCLUSIONS

Grup l'de posterior kanal en sik tutuldu (%75,3), horizontal %31, multikanal %14,6 ve anterior %7,1 oranindaydu.
Grup 2de posterior yine baskindi (%63,9) ancak horizontal daha yiiksekti (%47,8). Hastalik bazinda, Grup 1'de Me-
niérede posterior %73,1, vestibiiler noritte %89,7, SSNHLde %49,4; Grup 2’'de Meniérede horizontal %55,1, vestibiiler
noritte posterior %72 ve post-cerrahi olgularda posterior %91,1 kanal tutulumlari izlendi.

RESULTS

Otolojik hastaliklarla birlikte goriilen BPPV olgularinda posterior kanal en sik etkilenen kanal olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bununla birlikte, eslik eden otolojik hastaliklar varliginda horizontal ve multikanal tutulumlarin da anlamli 6lgiide art-
t1g1 goriilmektedir. Bu bulgular, BPPV’nin heterojen klinik dogasini ve eslik eden otolojik hastaliklarin kanal tutulum
paternleri tizerindeki belirleyici etkisini ortaya koymaktadir.

KEYWORDS

Benign paroksismal pozisyonel vertigo (BPPV), otolojik hastaliklar, Meniére’s hastaligi, akut unilateral vestibiilopati/
vestibiiler norit, Vertigo
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BACKGROUND & AiM

Postural stability helps with balance and daily movement. Medical procedures that require maintaining a fixed position
for long periods, especially dental procedures affecting the head, neck, and jaw, can cause temporary changes in the ba-
lance system. This study examined postural stability before and after endodontic treatment and its impact on balance.

MATERIALS AND METOD

This study demonstrated that endodontic treatment performed in a fixed position for long periods can harm postural
stability. This suggests that dental procedures can cause temporary postural control impairments in patients due to
their mechanical and positional effects on the vestibular system. Further investigation of the effects of other long-term
treatments on postural control is important, particularly for monitoring patients with balance problems.

CONCLUSIONS

Time reached on firm and foam surfaces pre- and post-endodontic treatment was similar. A significant decrease in
distance reached was found on both surfaces following treatment (firm p<0.001, foam p=0.002). FRT outcomes were
unaffected by gender (p>0.05), although there was a significant difference in time reached between upper and lower
jaw teeth (p<0.05). No correlation was detected between age, treatment duration, and FRT.

KEYWORDS

The study comprised 16 individuals (6M, 10F) that will treat endodontically without hearing loss, vestibular issues,
cardiological, psychiatric, or neurological illnesses. Functional reach testing (FRT) on firm and foam surfaces was done
before and after endodontic treatment. Time reached and distance reached were measured, and factors such as gender
and whether the treated tooth was in the upper or lower jaw were evaluated.
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OTOFERLIN MUTASYONU: SICAKLIGA DUYARLI iSITSEL
NOROPATI
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BACKGROUND & AiM

Spor yaparken yada hastalandiginda isitme azlig1 meydana geliyormus. Viicud sicakligi diistince isitme kaybi diizeli-
yormus. YDIT'dan DM de ge¢mis. Ancak geg konugmus ve geg konustugu igin doktora gétiiriilmiis ancak isitme testi
yapilmamis. Isitme testini biiyiidiigiinde kulakliklarla yaptirmuslar ve hepsinde normal oldugu belirtilmis. Okuma ve
yazmay1 normal zamanda 6grenmis. Isitme kaybina eslik eden bagka bir bulgu bulunmuyor.

CONCLUSIONS

Normal sinirlarda saf ses egikleri, konugmayi anlama ve ayirt etme testleri, akustik reflekS, immitansemetre, diagnostik
ABR ( CM POZITIF).

RESULTS

Otoferlin mutasyonu ile iliskili sicakliga duyarli isitsel noropati ile karaterize oldugu distiniildii. OTOF genindeki mu-
tasyonlarin, isitsel noropatinin ozelliklerini gosteren ¢ekinik kalitimsal sendromsuz sagirliga (DFNB9) neden oldugu
tanimlanmustir. Otoferlin kodlayan OTOF genindeki mutasyonlarin, siddetli ila ¢ok ileri derecede dil dncesi isitme
kaybr ve isitsel ndropati ile karakterize sendromsuz bir sagirlik formu olan DFNB9’a neden oldugu daha 6nce bildi-
rilmigtir. DENB9 fenotipinin degiskenligi ve OTOF mutasyonlarina bagli sinaptopatinin fizyopatolojisi iizerine daha
fazla arastirma yapilmasi ongorildi.
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CONGENITAL OVALWINDOW ATRESIA IN A 6-YEAR-OLD
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BACKGROUND & AiM

Congenital oval window atresia is a rare middle ear anomaly that may lead to unilateral or bilateral conductive or
mixed hearing loss of varying severity. This case report aims to highlight the importance of integrating audiological, ra-
diological, and otolaryngological findings in establishing an accurate diagnosis and in guiding rehabilitation strategies.

CASE STUDY

A 6-year-old male patient presenting with bilateral moderate-to-severe conductive hearing loss was evaluated through
comprehensive audiological testing and advanced radiological imaging.

MATERIALS AND METOD

Comprehensive audiological evaluation include pure-tone audiometry, speech reception and discrimination scores,
conventional and wideband tympanometry, acoustic reflex thresholds, transient and distortion product otoacoustic
emissions (TEOAE and DPOAE), air-conduction and bone-conduction auditory brainstem responses (ABR), and
air-conduction and bone-conduction vestibular evoked myogenic potentials (VEMP). Radiological assessment was
performed using high-resolution temporal bone computed tomography (HRCT).

CONCLUSIONS

Radiological assessment revealed bilateral stapes malformation and oval window atresia, accompanied by a persis-
tent stapedial artery in the left ear. Due to the high surgical risk associated with middle ear exploration, conventional
reconstructive options were not considered feasible. Instead, a bone-anchored hearing aid (BAHA) was implanted as
an alternative rehabilitation strategy. Follow-up revealed significant auditory gain and communicative improvement.

100



Mirko Tos 2025 Kongresi

RESULTS

This case highlights the clinical challenges of congenital oval window atresia and the importance of a multidisciplinary
approach. Integration of audiological and radiological data ensures accurate diagnosis, and BAHA provide a safe, effe-
ctive, and innovative rehabilitation option. These findings underscore the value of novel multidisciplinary strategies in
congenital middle ear anomalies.

KEYWORDS

Congenital middle ear anomaly; oval window atresia; conductive hearing loss; audiological diagnosis; radiological

assessment; bone-anchored hearing aid (BAHA)
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BACKGROUND & AIM

The aim of this case report is to manage a 7 months old cat which was brought to the Ear Nose Throat Clinic of the
Veterinary Faculty Animal Hospital at Istanbul University-Cerrahpasa with a complaint of head tilt present since the
first two weeks of age.

CASE STUDY

Congenital Peripheral Vestibular Syndrome (CPVS) is defined as an autosomal recessive hereditary disorder characte-
rised by degeneration of the cochlear neuroepithelium and abnormalities or deficiencies in the otoliths of the macula.

Peripheral vestibular findings are typically unilateral. They may be present at birth or develop within the first few weeks
or months of life. Clinical findings include head tilt, incoordination, circling, ataxia and hearing loss. Despite advanced
imaging findings being normal, auditory evoked brainstem responses (BAER) may reveal hearing loss. Although there
is no available treatment, the disease is generally not progressive. Patients usually develop balance compensation using
visual and proprioceptive clues within the first 2-3 months of life, and symptoms may decrease. However, hearing loss
is usually permanent.

In this case, A 7 months old female mixed-breed cat was brought to the Ear Nose Throat Clinic of the Veterinary Faculty
Animal Hospital at Istanbul University—Cerrahpasa with a complaint of head tilt present since the first two weeks of age.

MATERIALS AND METOD

Clinical examination revealed head tilt to the right and bilateral blindness. Computed tomography (CT) and magnetic
resonance imaging (MRI) showed no lesions. BAER evaluation revealed right-sided sensorineural hearing loss. After
medical treatment for vestibular syndrome, the patient showed no improvement. Based on clinical findings, the patient
was diagnosed with CPVS and treatment was ended.

CONCLUSIONS

Despite the patient being 7 months old and having a unilateral lesion, persistent head tilt was thought to be related to
inability to develop vestibular compensation due to lack of vestibulo-ocular and cervico-ocular reflex adaptation as a
result of blindness.
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DIFFERENT ANATOMICAL EAR STRUCTURES FOR
CALORIC TESTING DEVICE
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BACKGROUND & AiM

Caloric testing is one of the objective methods used to assess the vestibular system. During the test, air or water is
applied through a speculum placed in the external auditory canal to observe the semicircular canal responses. Current
speculums are generally made of hard plastic, which can cause irritation to the ear canal and compromise test accuracy.
This study aimed to develop an alternative speculum prototype that could adapt to different ear anatomies, increase
patient comfort, and enhance test reliability.

MATERIALS AND METOD

The prototype was designed as a double-layered structure with a hard interior and a soft exterior. The inner layer was
produced using a photopolymer resin-based 3D printer and UV-cured. The outer layer was constructed from flexible
TPO (Thermoplastic Olefin) using FDM technology. TPO’s elasticity and high temperature/UV resistance made it
suitable for medical applications. The prototype was evaluated based on expert opinions.

CONCLUSIONS

Preliminary results obtained after consulting with experts indicated that the prototype was compatible with the caloric
testing device. The double-layer prototype was observed to have no adverse effects on airflow or temperature.

RESULTS

As a result of this study, a new speculum prototype that can be used during caloric testing has been developed. The
prototype was found to be compatible with the caloric device and usable during testing. The results obtained from the
study are based on the prototype. More advanced and comprehensive studies are needed on this topic. The full title of
this project is “Production of Speculum Compatible with Different Anatomical Ear Structures for the Caloric Testing
Device,” and it was supported by TUBITAK 2209-A University Student Research Projects.

KEYWORDS

Audiology, vestibular system, caloric testing, speculum, patient comfort, test accuracy
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BACKGROUND & AiM

Probe tips used in audiological assessments, such as OAE (Otoacoustic Emissions) and tympanometry, are generally
not single-use due to their high cost. This situation is critical for test accuracy and patient safety, as probe tips directly
contact the patient’s ear canal, increasing the risk of microorganism transmission. Current disinfection/cleaning met-
hods are not always sufficient, posing an infection risk to both patients and healthcare workers. This project aimed to
develop a UV-based system that enables rapid, residue-free, and reliable sterilization of probe tips.

MATERIALS AND METOD

A UV sterilization box was procured from a specialized company. A custom-designed apparatus, produced from du-
rable kestamid material, was placed inside the device by the project team. Four sterilization methods were applied to
contaminated probe tips: disinfectant alone, UV light alone, disinfectant + UV combination, and UV + water + heat
combination. After each treatment, microbial colony counts were performed on agar plates.

CONCLUSIONS

Disinfectant application effectively removed surface debris and particles, while UV light was ineffective for particle
cleaning but successfully reduced microbial load. The disinfectant + UV combination led to a significant reduction in
colony count, whereas the UV + water + heat combination achieved complete sterilization

RESULTS

The combined use of UV and disinfectant enhanced sterilization efficiency. This system offers a cost-effective and envi-
ronmentally friendly alternative for sustainable sterilization.Full project title: “Creation of a UV Light-Based Steriliza-
tion Device for Probe Tips of Audiological Diagnostic Instruments” The project was supported by TUBITAK 2209-A
and is at theprototype stage; further studies are required to evaluate its clinical effectiveness.

KEYWORDS
UV light, sterilization, disinfectant, probe tips, water-heat, hygiene
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BACKGROUND & AiM

Posturography systems are commonly used devices in balance assessment. These systems measure an individual’s sway
while standing on a platform through sensors, analyze the data, and provide an objective evaluation of balance perfor-
mance.Since the most posturagraphy devices are imported and have high cost, the accessibility of the devices is limited
for many clinics.The aim of this study is to develop a prototype for a low-cost, alternative posture assessing device.

MATERIALS AND METOD

The project workflow included literature review, system design, sensor integration, development of data processing
software, and prototype production.The device records the sway of a patient standing on a stable platform using sen-
sors, transfers the data to a computer, and provides analysis and visualization via a user-friendly interface.

CONCLUSIONS

A prototype was successfully developed and evaluated by experts. The assessments indicated that the device is suitable
for practical postural measurements.

RESULTS

An economical, accessible, and easy-to-use posture assessment system prototype was developed, and its overall utility
was supported by expert evaluations. Future studies will focus on validating the clinical effectiveness of the device.

This project was supported by TUBITAK 2209-A Undergraduate Research Projects.

KEYWORDS

Posturography, balance, cost-effectiveness, stability limits, sensor technology,low-cost device
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